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Peligra la ensefianza de francés en los colegios madrilefios que
impartiran 1°y 2° de la ESO ante la poca demanda de estudiantes

Los profesores de este idioma aventuran que sera dificil llenar las plazas necesarias en una asignatura cuya
demanda ha decaido de un 35% a un 27% en 10 afios

NATALIA JIMENEZ SEGURA. Madrid - 06 DIC 2024

Purificacion Gémez, profesora de francés, se jubild recientemente con un sinsabor; “Estoy harta de estar dando
clase de francés a los alumnos de 1° y 2° de la ESO y que los chicos estén mirando al patio viendo como sus
otros companieros juegan al baloncesto, mientras que yo les estoy ensefiando cdmo se conjuga un verbo”.
Vivid esto en sus Ultimos afios como docente. Intentd hacer algo para motivar a los estudiantes cuando todavia
se paseaba por los pasillos del instituto, pero no lo logré. Hoy, en casa e impartiendo clases particulares
cuando le viene bien, la situacion le sigue preocupando y quitando un poco el suefio: la optativa de francés en
la Educacién Secundaria Obligatoria (ESO) peligra cada vez mas en la Comunidad de Madrid. De hecho, los
estudiantes que la eligen has pasado de un 35% a un 27% en 10 afos.

La caida en la cantidad de estudiantes que escogen esta optativa —de oferta obligatoria, pero no obligatoria de
cursar—, no es nueva. Lleva tiempo sobre la mesa como una preocupacién, segun valora Madrigalia, la
asociacion internivelar de profesores de Francés de Madrid. Pero ahora lo es aun mas, al enfrentarse a
la medida de Ayuso de impartir 1° y 2° de la ESO en al menos 25 colegios de la comunidad. La cantidad de
alumnos por nivel sera mucho menor y es posible que no se lleguen a llenar las plazas necesarias para que la
asignatura siquiera se abra. “En un instituto puede haber de cinco a ocho grupos de 1° y el equipo directivo
esta en disposicion de ofrecer todas las optativas porque hay alumnos para todo. Pero si solo tienes dos
grupos en un cole no puedes ofrecer todas las optativas porque para abrirla tienes que tener un minimo de 15
alumnos”, explica por teléfono Olalla Hervas, profesora de francés en Secundaria y portavoz de Madrigalia. “A
lo mejor solo te salen 10 alumnos en francés y eso significa que no la puedes abrir”.

También afecta a los profesores por la
poca —o casi nula— cantidad de horas
de clase que deben impartir en estos
centros. La optativa de segunda lengua
extranjera tiene asignadas solamente dos
horas a la semana por grupo. Esto quiere

decir que, si hay buena suerte y se logra = ___/——"\/\
sacar un grupo de optativa de francés en u Media de

Alumnos de la ESO que cursan una segunda lengua extranjera en colegios piiblicos
Datos en porcentaje

1° y otro en 2°, se necesitaria un profesor Etpass
para dar solo cuatro horas a la semana.
“No hay jornada laboral que sostenga doMiadrid

eso, no es ni siquiera media jornada.
Necesitaria completar las 20 horas
lectivas con otras asignaturas, como
lengua castellana, que son otras cinco
horas. Pero sigue sin completar

entonces debera ir a otro centro a impartir mas horas”, explica Hervas. Gomez, también expresidenta de
Madrigalia, coincide con ella. “No sabemos cémo la Comunidad pretende organizar al profesorado en esta
medida. ¢Van a ser los profesores especialistas en las asignaturas que se dan? ¢Qué va a hacer el resto de su
horario? ¢ Compartir un centro, irse a un instituto para terminar de completar su horario? ¢O va a hacerlo un
maestro que no tiene los conocimientos necesarios?”, se pregunta. Estas respuestas tampoco las tienen los
colegios que se unieron a la medida, segin pudo comprobar EL PAIS.
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Los datos demuestran que la optativa de francés ha perdido popularidad en la Gltima década. Segun los datos
del Ministerio de Educacion, Formacion Profesional y Deportes, el porcentaje de estudiantes que la eligen en

los institutos publicos madrilefios pasé del 35% del total del alumnado en el curso 2011/12, a un 27% en el
curso 2022/23.

Si se compara con la media de Espafa, los estudiantes de Madrid han estado siempre por debajo, con una
diferencia aproximada de tres puntos cada afio. En el curso 2018/19 la situacién se acentué con una caida
desde el 37,2% al 25,9%, tiempo que coincide con la incorporacién de la asignatura de deporte como una
optativa. Repunté un poco, pero no a los niveles anteriores.

Competir o morir

En colegios tan pequefios, como los que tendran 1° y 2° de la ESO, las optativas van a pelear por sobrevivir.
Actualmente, los estudiantes de esos dos niveles tienen un abanico de hasta seis opciones de asignaturas
optativas: segunda lengua extranjera, ciencias de la computacion (ambas de oferta obligatoria), refuerzo de
lengua castellana y literatura, refuerzo de matematicas, deporte y mausica (solo para los estudiantes de
segundo). Ante tantas opciones, también es dificil competir por ser el favorito entre los adolescentes, que en
muchos casos prefieren dos horas mas de juego en el patio al escoger deporte, que una carga académica
adicional con francés. “Vamos a seguir perdiendo alumnado porque han aparecido muchisimas optativas que
compiten con el francés y los chavales prefieren deporte, computacién, masica. Y no es que esas no sean
validas, pero el resto de departamentos que las ofrecen tienen sus horas aseguradas, a ellos nunca les va a
faltar el alumnado”, asegura Hervas. Y advierte: “Puede pasar lo mismo que con el latin o con el griego, que
practicamente desaparecieron”. Tampoco es facil ir saltando de asignatura en asignatura, ya que los que no
escogen francés en 1° deben hacer un examen de conocimientos para poder entrar los afios siguientes.

Ambas consideran que, si bien ya muchos tienen un buen dominio de una segunda lengua, como lo es el
inglés, esto ya no es una manera de sobresalir. “El inglés ya no marca la diferencia, el inglés lo saben todos.
Somos una asignatura transversal, te puede servir para una carrera cientifica, para migrar a Canada a trabajar,
para ser enfermera en Francia”, dice la portavoz. “Si antes podias tener tres grupos de Francés, ahora si te
sale uno da las gracias”, afiade con risa nerviosa.

La Federacion de Ensefianza de CC OO de Madrid coincide con la preocupacién de los profesionales y
considera que es, sin duda, una de las principales desventajas de la medida. “Esto va a dificultar que los
centros realicen una oferta amplia de optativas y va a limitar el derecho del alumnado a tener las mismas
oportunidades que otros estudiantes de otros centros publicos”, critica Isabel Galvin, portavoz del
sindicato. Incluso asegura que este escenario ya ocurre en varios CEIPSOS (colegios de infantil y primaria
autorizados para impartir secundaria) que ofrecen la secundaria completa, con lo que el problema seria mas
grave si solo se imparten los dos primeros afios.

La frustraciéon e impotencia ha llevado a la asociacién de profesores de francés a pedir un cambio a la
Comunidad de Madrid: que el francés se convierta en una asignatura obligatoria, pensando en el beneficio del
alumnado y sus profesores. “Tenia que competir con mis propios compafieros para que los chicos cogieran la
mia. No solo porque consideremos que estan en riesgo los puestos de trabajo, sino porque los alumnos
necesitan esta asignatura que les va a servir para todo en la vida”, sostiene Gomez. Para esto enviaron una
carta a la Consejeria de Educacion solicitando una reunion, a la que se les contestd el acuse de recibido. La
Administracién ha confirmado a este diario que la reunion se llevara a cabo, pero que todavia no hay una fecha
prevista.

EL DEBATE

El éxito escolar

La sociedad de consumo y gratificacién sin esfuerzo ha creado un clima donde se exige al profesor que
apruebe sin mas, no vaya a ser que se decepcione el presunto estudiante

Daniel Martin Ferrand. 06/12/2024

En 2019 abandoné cualquier practica periodistica para centrarme en mi vocacion: la ensefianza. Nada me ha
llenado tanto como ser profesor de nada, alumno de todo y maestro de un buen nimero de estudiantes, hasta
hace poco ansiosos de aprender a escribir, a pensar, a saber. Cinco afios después, empero, al borde de la
derrota antes unos deleznables sistemas educativos y una sociedad desnortada que lanza al ruedo a una
enorme cantidad de alumnos malcriados y/o quejumbrosos, me veo obligado a retomar la pluma, mas con
animo terapéutico que de batalla, para, cual desmejorado don Quijote, luchar por una causa perdida: salvar la
educacién en Espafia, en Occidente.



Cuando se analiza el tema se suelen mencionar las altas cifras de fracaso escolar o los malos resultados
espafioles en el informe PISA. Para comenzar mi quimérica cruzada, propongo comenzar por el otro lado, por
el reverso supuestamente luminoso: ¢,qué pasa con los alumnos que si tienen éxito y aprueban todas?

En cualquier caso, antes de comenzar es necesario recordar lo obvio: todavia surgen alumnos fabulosos,
reconfortantes chavales que iluminan el dia de este quemado profesor. Y que, sorprendentemente, florecen a
pesar de la sistematica eliminacion del rigor y la excelencia que se viene imponiendo desde la LOGSE hasta
nuestros dias: se ha igualado el nivel por abajo—muy por abajo—. Si en los 80, bajo la ley Villar Palasi —que, por
cierto, Couchoud también denostaba— un alumno mediocre desconocia los principales afluentes del Ebro, hoy
el estudiante medio tiene serias dificultades para situar medianamente bien, por ejemplo, Guadiana, Ebro y
Tajo. No solo con el rigor y la exigencia, jtambién hemos acabado con los contenidos!

El asunto se agrava en esta sociedad muelle y digital en la que nos movemos cual zombis parcialmente
semovientes de mirada perdida en la caverna de la caverna, a saber, esas pantallitas que distraen mas que
entretienen, que muestran un remedo de vida y que funcionan mas como estupefaciente que como
herramienta. Los alumnos, pobrecitos, son incapaces de atender mas de 2 minutos seguidos —uno advierte
cémo, a mitad de explicacion, se les apaga la mirada (a los que son capaces de encenderla)—. Y, en lugar de
confrontar el problema, apostamos por digitalizar la educacién, lo que a la postre es lo mismo que echar
gasolina al fuego. El empanado de siempre se pierde ain mas en mil mundos y el chaval con inquietudes las
pierde pues mas grato resulta la respuesta inmediata y nada exigente de lo virtual, de lo aparente.

Por fin, la sociedad de consumo y gratificacién sin esfuerzo ha creado un clima donde se exige —aqui si— al
profesor que apruebe sin mas, no vaya a ser que se decepcione el presunto estudiante, que asi crece tan fragil
como un copo de nieve —prefiero esta analogia a la de generacién de cristal-, pues los alumnos de colegio y
universidad son incapaces de enfrentarse a la mas minima frustracién. Mientras tanto, quizds para que no se
rebele, al profesor se le somete crecientemente a una interminable serie de tareas burocraticas —en forma de
criterios de correccién y competencias evaluables— mientras se le arrebatan herramientas, se vacia el curriculo
y se le dan incesantes y contundentes directos a su decreciente vocacion.

El resultado es demoledor o, como decia Baroja, laminador: muchos alumnos de bachillerato —jY de
universidad!- con dificultades a la hora de comprender una lectura sencilla y sin posibilidad de escribir con
correccion ni claridad, sin unas minimas capacidades para la reflexion, para el espiritu critico... sin apenas
datos en el disco duro del cerebro... pero, eso si, sin la mas minima consciencia de sus carencias. Son casi
analfabetos, pero no lo saben... y esto sin duda es un éxito. Sobre todo porque, de una manera u otra, entre
todos —yo, el primero— hemos cooperado para generar tanta incompetencia —segun la neolengua impuesta por
la LOMLOE- mientras miramos hacia otro lado, hacia la pared de la caverna, y regalamos titulos que, al
generalizarse, también carecen de cualquier valor.

Mientras tanto, seguiremos a lomos del enflaguecido rocin del raciocinio para continuar la desigual —
ilmposible!- batalla que intente derribar a los gigantes disfrazados de molinos.

eldiario.es

Pablo Beltran Pellicer, profesor de Matematicas: “Estamos

enseiiando mal, hay que cambiar la cultura del aula”

Este experto en didactica de la materia cree que parte del problema radica en la formacién docente; también
sostiene que los ambientes competitivos o de castigo del error alejan a las mujeres de la asignatura

Daniel Sanchez Caballero. 7 de diciembre de 2024 SEGUIR AL AUTOR/A

Espafia tiene un problema con las matematicas. Lo ha ratificado la dltima edicion del examen TIMSS, que mide
la competencia del alumnado de 9 y 10 afios en esa materia y en ciencias. No es una novedad -y ademas
TIMSS mide cuestiones muy especificas—, pero si una sefial mas, apunta en esta entrevista Pablo Beltran
Pellicer, profesor de Didactica de las Matematicas en la Universidad de Zaragoza. Este experto en ensefiar a
ensefiar cree que buena parte del problema esté en los planes de formacién docente, que no egresan maestros
de Matematicas como tal. Si hay especialistas en Educacion Fisica o Mdsica, pero cualquier maestro de
Primaria puede impartir Matematicas.

Opina Beltrdn que en Espafia las mateméticas se ensefian mal (siempre hay excepciones). Que es demasiado
habitual encontrarse mucha repeticién de ejercicios, pero poco razonamiento, y que ciertas culturas del aula
masculinizadas —competitividad, castigo del error— alejan a las mujeres de la materia, tal y como reflejan las
diferentes pruebas internacionales en las que participa Espafia. Las mujeres siempre obtienen peores
resultados que los hombres en esta disciplina, toda una rareza en el mundo educativo.

Espafia parece estancada en TIMS. ;Como interpreta el resultado?

Estamos igual que estdbamos, por lo que no me parece llamativo. Ademas, sigue sin haber un plan de
desarrollo profesional del profesorado en ejercicio ni se ha mejorado la formacion inicial (magisterio). Antes de
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entrar a valorar nada, hay que tener en cuenta que PISA es mas competencial y se hace por edad y TIMSS es
“curricular’, entendiendo por curricular lo que aparece en los libros de texto habituales. Asi, los items
[preguntas] son, como poco, cuestionables. Por ejemplo, preguntar por una identificacion de angulos o por una
expresién combinada con un simbolo de divisién que igual ni han visto antes. Son items de respuesta cerrada,

gue no es necesario argumentar. Esta prueba evalla lo que evalla. Ademas, se supone que participa 4° de
Primaria, pero luego te encuentras que Turquia sale muy arriba porque participd con alumnado de 5° de
Primaria, no en 4°, al igual que Sudafrica o Noruega. Luego ponen excusas (Noruega decia que es para
compararse mejor con sus vecinos), pero el caso es que si Espafia lo hiciera en 5° también saldria mejor.

Discutir solo posicion en el ranking no me gusta con esta prueba ni con ninguna otra. Si nos comparamos con
nosotros mismos, estamos basicamente igual o un poquito peor. Los resultados muestran que el 60% del
alumnado se sitla en niveles intermedios o superiores, pero eso quiere decir que el 40% esta en datos bajos o
muy bajos. Y viendo los items de nivel alto, como seran los bajos... Es llamativo que en Espafia haya un 40%
de alumnado que se mueve entre bajo y muy bajo.

Las comunidades que salen por arriba en TIMMS tienen un indice socioeconémico mas alto. Y las que peor
salen tienen peor indice socioeconémico. Hay una correlacién que se cumple de manera bastante fiel

También merece una mencion el papel de las comunidades auténomas. Castilla y Le6n vuelve a salir muy
arriba. Puedes pensar que esta muy bien, pero habria que contrastarlo con el nivel socioeconémico y cultural.
El estudio TIMSS también te da esos datos y justo las que salen por arriba tienen un indice mas alto. Y las que
peor salen, son las que tienen peor indice socioeconémico y cultural. Hay una correlaciéon que se cumple de
manera bastante fiel.

¢, Estamos ensefiando mal las matematicas?

En resumen, si. En esta entrevista voy a centrarme en Primaria, que es el ambito de TIMSS: falta identidad
profesional entre los docentes. Como hay especialidades [de maestro de Primaria] reguladas por un real
decreto de 2011 que son Educacion Fisica o Musica o Inglés, los maestros se sienten maestros de Educacion
Fisica o Musica o Inglés. Es mas dificil sentirse maestro de Matematicas. El origen del problema esté en las
especialidades. Si [los egresados] salieran con una magnifica formacién en matematicas o ciencia bien, pero
no es el caso. Y eso se traduce en los planes de formacion de los centros. Hay muy pocas peticiones para
formarse en didactica de las matematicas o la lengua, y entonces no se hace. Porque, salvo excepciones, no
sienten esa necesidad. Yo doy clases de didactica de las matematicas y algunos alumnos me dicen: “A ver si
me quito esto, que yo voy a dar clase de Educacion Fisica”. Pero la realidad es que van a tener que cubrir sus
horas y van a acabar dando también clases de matematicas o lengua. Y les causa ansiedad.

¢,Coémo abordaria los planes formativos de maestros?

Salié un anteproyecto para configurar los planes [hace unos meses, que el ministerio tuvo que retirar] que
reducia la didactica de las mateméticas a seis créditos en todo el grado. Es una asignatura, un 2,5% del total
de los créditos. También habia propuesta una mencién en el grado de primaria, llamada mencién en primaria
(sic), pero suponia solo otra asignatura mas, un 5%. Por no hablar del absurdo de una mencién en primaria
dentro del grado de Educacion Primaria.

Para las préacticas seria deseable una colaboracién entre universidades y administracién educativa. No puede
ser que en las practicas vayan a clases en las que ven lo mismo que han vivido como alumnos, y eso pasa en
el 95% de los casos. Otra cosa seria que fueran con docentes bien formados y que pueda haber un
compromiso con lo que se hace, quizd dando una hora de liberacién a ese docente. Que haya un diadlogo entre
universidad y centros para que el mensaje sea el mismo. A los tutores no se les libera ni compensa, por lo que
no se les puede exigir un compromiso. Y los profesores de universidad, en general, no tenemos horas para ir a
los centros de visita, por ejemplo. No hay un paraguas que articule todo esto para que salgan profesionales
bien formados.

Con la brecha de género quedan retratados todos los paises. Espafia sale bastante mal parada, son 18
puntos. Y que esto aparezca en 4° de Primaria (9-10 afios) es muy llamativo. Esto solo se soluciona
realmente trabajando qué haces en las aulas de matemaéticas

La cuestién es que estan entrando a las aulas docentes con muy poco bagaje en didactica de las matematicas.
En lengua, naturales y sociales ocurre algo similar, pero los afectos negativos hacia la materia del propio
docente son mas acusados en matematicas.

Los chicos rinden mejor en matematicas. ¢,Por qué?

Quedan retratados todos los paises. En Ciencias si se ve que sale algo mejor. Espafia sale bastante mal
parada, son 18 puntos de brecha. Que esto aparezca en 4° de Primaria (9-10 afios) es muy llamativo. En este
tiempo se han ido realizando acciones sobre sensibilizacion en acciones de género, etc., pero esto solo se
soluciona realmente trabajando qué haces en las aulas de matematicas. En las facultades se aborda desde la
didactica, pero actualmente, como he dicho, tiene muy pocos créditos en los planes de estudios de Magisterio y



unas practicas escolares desconectadas. Y me temo que la cosa va a ir a peor en los nuevos planes que estan
sobre la mesa.

¢ Pero a qué se debe esta brecha? Es extrafia en el mundo educativo, donde las mujeres suelen rendir mejor.

Son cuestiones de tipo social llevadas al aula. Tienes que saber qué hacer en clase. Por ejemplo, evitar el
ambiente competitivo que hay en otras areas de la vida, fomentar mas dialogo, etc. Esto funciona, son unas
matematicas mas ricas, redunda a favor de una cultura mas inclusiva y a disminuir la brecha de género. Pero
hay que saber hacerlo.

¢ Y como se hace?

Ahora se practican, por ejemplo, sumas o restas con llevadas. Y esos ejercicios bien o estan mal, pero no hay
razonamiento ni hay nada. Se introducen con operaciones para las que no hace falta el algoritmo y cuando el
alumnado no esta preparado para reflexionar sobre el sistema decimal posicional, que seria lo interesante. La
llevada muchas veces se ensefia emulando un tobogan que hace que baje del minuendo al sustraendo, sin
significado. En Aragoén, donde el curriculo tiene muchas orientaciones, se sefiala que conviene empezar con
los algoritmos si acaso hacie final de 3 de Primaria, dejando para 4° de Primaria los de la multiplicacion y
division, pero aparecen en 1° o 2° con chicos que no pueden abarcar eso todavia porque estan construyendo
otras ideas.

Si creas un ambiente competitivo en la que todo se basa en a ver quién tiene menos errores se fomenta
una cultura en la que a los chicos les va mejor. Pero si creas un ambiente que no penalice el error, abordas
los contenidos de manera mas profunda, ahi la cosa cambia

Los libros de texto siguen mandando en lo que se hace en las aulas. Antes de que nadie diga nada: estos que
han participado en el estudio no han tocado la LOMLOE ni de lejos. Las pruebas se hicieron en julio de 2023 en
4° de Primaria, pero la LOMLOE se habia implementado en los cursos impares ese afio. En cualquier caso,
tampoco estan llegando los nuevos curriculos a las aulas. Salvo excepciones, se sigue trabajando de la misma
manera.

Volvamos a las buenas practicas en clase. ¢, Puede poner algin ejemplo concreto?

Se suele hablar de acciones como poner referentes femeninos, etc. Pero en Primaria no puedes poner
solamente de referente a una profesora de universidad que viene un dia a contar algo y pensar que con eso ya
esta atendida la cuestion de género. La primera referente es la maestra, ha de serlo. Y si a la maestra no le
gustan las matematicas y lo refleja, se va a notar en la cultura de aula. Ademas, si creas un ambiente
competitivo en la que todo se basa en a ver quién tiene menos errores, quién lo hace mejor, etc., se fomenta
una cultura en la que a los chicos les va mejor. Ahora bien, si creas un ambiente no competitivo, que no
penalice el error, abordas los contenidos de manera mas profunda, ahi la cosa cambia. De hecho, la
comunicacion de ideas matematicas es uno de los procesos que marca el curriculo que se deben trabajar en el
aula. Se trata de construir los aprendizajes socialmente.

Estos informes destacan siempre la importancia del hogar en el que se nace y la formacién parental. ¢ Cuanta
capacidad tiene la escuela de contrarrestar eso?

Hay margen, y eso pasa por cambiar la cultura de aula. Si das la clase en la pizarra, explicando como se hace
tal o cual ejercicio, y luego el alumnado repite eso sin mayor reflexion, y el que no se entera alla él... Algunos lo
arreglaran en casa con papa o mama, o en una academia. Pero si el foco lo pones en lo que se hace en el aula
y la cultura del aula no es repetir, sino trabajar en procesos de razonamiento, etc., los pones en igualdad de
condiciones a todos. Y las mateméticas que aprenden son mas profundas y ricas.

El curriculo no es lo que pasa por la pizarra del profesor, no es un temario. El curriculo es hacia donde tienen
gue ir los alumnos. Son ellos los que tienen que construir su conocimiento. Hay que poner el foco en lo que se
hace en el aula y dar oportunidades para todos. Poner informacion en la pizarra no es dar oportunidades.
Claro, hay gente que aprende a pesar de lo que sea que tengas como profesor. No sé€ si se puede cuantificar
cuanto se puede contrarrestar ese efecto hogar, pero al menos si se puede aportar un granito de arena para
reducir esa brecha.

Como profesor lo que tienes que evaluar son los procesos, no los resultados de una hoja de fracciones. Eso
lo tendria que echar para atrds un inspector. Si quiero evaluar hacer operaciones con fracciones, ordénalas
de menor a mayor dificultad y argumenta por qué, sin hacerlas

Ya que habla de curriculos y bajar el nivel, ¢ usted ve esa supuesta bajada de nivel que se critica desde ciertos
sectores?

El “nivel” de los curriculos no ha bajado nada, al revés. Ahora estan descritos unos procesos -las
competencias especificas— que consisten en resolucion de problemas, razonar, argumentar, comunicar y
representar, relacionar con otras areas... Si los trabajas vas a aprender mas en profundidad lo que tenga que
ver con nimeros racionales, geometria, etc. Y lo que tienes que evaluar como profesor son esos procesos, no
una hoja con operaciones con fracciones. Eso lo tendria que echar para atrds cualquier inspector (pero no
tenemos inspectores especializados por materias, como si que hay en Francia). Lo que tendria que evaluar ese
profesor es alguna tarea que implique hacer algo con fracciones y que movilice esos procesos. Darle
significado, por ejemplo. Si quiero evaluar hacer operaciones con fracciones, puedo proponer que las ordenen
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de menor a mayor dificultad y argumentar por qué. Sin hacerlas. Si le pasas una hoja llena de cuentas se
limitard buscar el minimo comn denominador y resolverlas. Pero si le pides argumentar tendra que razonarlo.

Ahi se moviliza esa comunicacién en torno a esa idea de operaciones con fracciones. Es un ejemplo muy tonto,
pero es mas rico. Les estas pidiendo comprender algo, mas que ejecutar un método.

¢ Qué opinion tiene de la innovacion educativa, de los métodos pedagdgicos 'alternativos' a los tradicionales,
por describirlo de alguna manera?

Llamarle innovacion a estas cosas cuando los principios didacticos los puedes rastrear hasta los afios 70 clama
al cielo. Trabajar en grupo alrededor de la resolucién de un problema te permite hablar sobre los contenidos
gue van apareciendo, ponerle nombre, ir haciendo matematicas sobre la marcha... Que el profesor me explique
cémo se hace tal ejercicio y yo lo repita por imitacion... Las matematicas no son eso.

No quiero decir que la culpa sea de los docentes, pero hay cosas que es muy facil no hacer en clase, como los
castillos de fracciones, malabares con logaritmos, etc. Estas operaciones, al final, las hace la calculadora. Lo
gue no puede hacer la calculadora es comprender por nosotros. Decir que tienes que hacer esto, repetir un
procedimiento sin saber lo que haces, no lleva a ningun sitio. En muchos centros se prohibe la calculadora
hasta mitad de la ESO, cuando el curriculo te dice que se utilice para explorar relaciones entre los nimeros,
gue redundara también en el célculo mental. Por otro lado, es una pena, pero en muchos centros no se utilizan
manipulativos en toda la primaria, y eso es un basico. O si aparecen, a lo mejor es para jugar. Hay
excepciones, pero muchas veces pasa eso.

Elabore esto para los legos. ¢ Qué son los manipulativos?

Para introducir una idea matematica en primaria lo ideal es presentar unos materiales que te permitan explorar
y reflexionar sobre lo que manipulas. La tarea que se plantee es vital, de ahi la importancia de saber de
didactica especifica. Por ejemplo, los policubos son una especie de cubitos que se unen como las piezas de
lego. En descomposicion puedes ver qué se puede hacer con 10 policubos (8+2, por ejemplo). Esto le permite
conectar con estrategias de conteo, ir viendo diferentes opciones... Puedes ir relacionando esas estrategias de
conteo con otras actividades y luego, si haces una actividad en papel, partir de una representacion gréfica que
exprese un poquito lo que estaba haciendo con el manipulativo para que lo conecte con la expresion simbdlica,
con los nimeros y todo eso. Se pueden hacer actividades para geometria también, con los propios policubos o
con los geoplanos, unos tableros con pinchitos y con unas gomas con los que puedes ir haciendo figuras y
plantear, por ejemplo, cuantos triangulos diferentes de area diez se pueden hacer en esa area. Luego haces
preguntas o planteas problemas interesantes sobre los perimetros y como es algo sobre lo que puede ir
reflexionando el nifio o la nifia de manera manipulativa lo podra extraer de mejor manera.

Thoticias de Navarra

El 72% de los 43.070 escolares con necesidad de apoyo

educativo en Navarra esta en la publica

La mitad de ese alumnado se cataloga como integracion tardia y casi 16.000 tienen dificultades de aprendizaje.
Més del 80% estudia en centros PAI o de modelo G (castellano)

Maria Olazaran. PAMPLONA 07-12-24

En Navarra hay un total de 43.070 escolares con necesidad especifica de apoyo educativo, una cifra
gue representa el 38% del alumnado escolarizado. Son chicos y chicas que presentan necesidades educativas
especiales derivadas de discapacidad o trastornos graves de conducta, otros tienen dificultades especificas de
aprendizaje (dislexia, TDAH...) o altas capacidades y también forma parte de este colectivo el alumnado con
integracion tardia, o condiciones personales, o de historia escolar. Las necesidades son muy diversas y la
realidad es que la escuela publica atiende casi a tres cuartas partes de estos estudiantes.

El Consejo Escolar de Navarra, en su ultimo informe ain en fase de borrador, constata que el pasado 2023-24
habia 43.070 alumnos y alumnas que requerian una atencién educativa diferente a la ordinaria por presentar
alguna de las caracteristicas anteriormente citadas. EI alumnado con integracion tardia o condiciones
personales o de historia escolar (21.810 censados) y el que presenta dificultades especificas de aprendizaje
(dislexia, TDAH, discalculia), con 15.923, son los grupos que aglutinan a mayor nimero de escolares. Sin
embargo, el alumnado con discapacidad o trastorno de conducta suma 3.904 personas mientras que hay 1.433
chavales que estan identificados con altas capacidades.

La distribuciéon por etapas, modelos linglisticos, redes y zonas de Navarra no es equilibrada Asi, los niveles de
Primaria y ESO, con 17.066 y 11.142 escolares cada una, son las que aglutinan al grueso de este alumnado
seguido de Infantil con 4.959. En etapas posteriores, que no son obligatorias, su presencia se reduce.



Integracion tardia y publica

En lo que respecta a las redes, el informe muestra cémo el 72% del alumnado con necesidades especificas de
apoyo educativo estudia en la publica mientras que un 28% lo hace en la concertada. Ahora bien también se
observan diferencias si se analizan los cuatro colectivos por separado. El mayor contraste se observa en los
escolares con integracién tardia o condiciones personales o de historia escolar, donde el 80% se encuentra
matriculado en un centro publico. En el caso de los estudiantes con necesidades educativas especiales y
trastorno de aprendizaje, el reparto esta en torno a un 68-71% en la publica, y solo en el caso del alumnado
con altas capacidades se constata un vuelco, y son los centros concertados los que aglutinan a la mayoria
(54,7%) frente al 45,3% que acude a la publica.

La diferencia entre modelos linglisticos también es muy llamativa. Los centros con programa de lengua
extranjera, que tienen casi todos el castellano como lengua vehicular, aglutinan a 21.007 escolares (48,7%),
mientras que en el modelo G (castellano) hay 15.354 alumnos (35,6%). Tan sélo el 11,8% del alumnado con
necesidades de apoyo especifico (5.092) esta escolarizado en centros de modelo D (inmersién en euskera), y
un 3,6% lo hace en centros de modelo A (castellano con asignatura de euskera).

Uno de cada cuatro escolares con necesidades esta en Tudela

El informe también analiza el reparto de este alumnado por zonas de Navarra y constata que el 56,4% esta
escolarizado en centros de Pamplona y su Comarca (Burlada, Villava y Huarte se cuenta aparte) mientras que
casi uno de cada cinco lo estd en Tudela. En concreto, si se observa como Tudela, Estella-Lizarra o Tafalla-
Marcilla tienen bastante presencia de alumnado con integracion tardia. Asi, de los 21.810 que hay inscritos en
total en Navarra, el 25% estan en Tudela, un 54% en Pamplona y Comarca, un 15% en Estella-Lizarra y un
12,3% en Tafalla-Marcilla.

EL PAIS

Ana Caballero: “Las tecnologicas pretenden derivar la responsabilidad

del mal uso a las familias, colegios y a los propios menores”

La presidenta del comité de 50 expertos del Gobierno para la proteccion de los menores en Internet considera
gue mientras se endurece la regulacion, los progenitores estan llamados a formarse para ayudar a sus hijos a
detectar amenazas en la red

ANA TORRES MENARGUEZ. 07 DIC 2024

Ana Caballero, de 48 afios y nacida en Soria, es la abogada especializada en tecnologia que ha coordinado el
trabajo del comité de 50 expertos nombrado por el Gobierno para hacer un diagndstico de los peligros que
afrontan los menores en el entorno digital y disefiar una bateria de medidas para combatirlos. Ella, que es la
vicepresidenta de la Asociacion Europea para la Transicion Digital, puso el foco en los menores hace unos
aflos cuando empez6 a investigar sobre cémo la tecnologia manipula al ser humano para que viva pegado a
las pantallas. “Se me abrié un mundo, no pensaba que podia afectar de esa forma, y si a un adulto le cuesta
frenar, ¢ qué pasa con los adolescentes?”, se pregunté entonces. Aunque se declara “pro tecnoldgica”, lideré la
presentacion de un Pacto de Estado para proteger a los menores en Internet en el Congreso de los Diputados
para concienciar sobre “una realidad oculta’. Hasta hace unos afos, explica, “toda la tecnologia era
super cool, y desmontar ese mito no esta siendo facil”.

El pasado enero, la llamaron del Ministerio de Juventud e Infancia para coordinar a un grupo de profesionales
gue esta semana presentd sus conclusiones: cero pantallas hasta los seis afios, teléfonos analégicos (sin
acceso a Internet y limitado a las llamadas) entre los 12 y los 16, y etiquetado con los riesgos para la salud en
los dispositivos. Un total de 107 medidas que serviran para completar el anteproyecto de ley organica para la
proteccion de los menores en los entornos digitales —cuyo texto definitivo se presentara en los primeros meses
de 2025— y que se empleara para el impulso de nuevos planes del Gobierno no incluidos en la ley.

Pregunta. Australia ya ha aprobado vetar a los menores de 16 el acceso a redes sociales con un sistema
biométrico que verificara la edad de los usuarios. Mientras, en la Unién Europea parece que aln no se puede
sancionar a las tecnolégicas que no cumplen con esta obligacién porque todavia no hay una herramienta para
verificar la edad —aunque el Reglamento de Servicios Digitales de la UE entré en vigor el pasado febrero—.
¢, Como le explica a las familias esta desproteccion?

Respuesta. La Comision Europea esta trabajando en el disefio de un sistema de verificacion de la edad a partir
de la cartera europea de identidad digital. ¢(Se puede implementar? Si, el problema que tenemos es de
voluntad. Las grandes tecnolégicas no lo quieren implementar porque su principal target son los adolescentes y
se quedarian sin negocio. Las familias, mientras se regula, tendran que tener una actitud mas proactiva y
formarse en todo lo que esta vinculado con la actividad de sus hijos en Internet. A los 11 afios ya tienen movil,
hay que protegerles y educarles para que lleguen a una autonomia digital y aprendan a identificar los riesgos y
amenazas. Siempre hay que tener muy presente la edad del nifio y su madurez, que varia mucho segun el
caso.
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P. Las plataformas ponen el foco en el “uso responsable” como la clave para evitar los efectos psicolégicos o
econoémicos generados por un uso abusivo. En el informe ponen de manifiesto que, frente a esto, estan los
llamados patrones oscuros de los algoritmos.

R. Los patrones oscuros estan disefiados para generar deliberadamente una adiccion o comportamientos
compulsivos como revisar el movil continuamente. Lo del “uso responsable” es una falacia dentro del
argumentario de las grandes compafiias extracomunitarias: Meta, Google y TikTok, principalmente. Lo que
pretenden es derivar la responsabilidad a padres, docentes y a los propios menores. Es de una hipocresia
superlativa porque ellos mismos son los que disefian sus productos y servicios para captar cuanto mas la
atencién del menor y, asi, recopilar sus datos y ofrecérselos a los anunciantes.

P. En el informe sefialan que ese uso responsable solo sera eficaz si viene acompafado de normas, sanciones
y politicas publicas. ¢ Algun ejemplo de estas Ultimas?

R. La batalla algoritmo-persona la tenemos perdida; solo si se regula vamos a poder estar tranquilos. En
Europa se estd haciendo bastante, ya hay informes del Parlamento Europeo sobre la necesidad de un
reglamento de equidad digital y justicia digital en el que se regule todo el tema de los disefios persuasivos y los
patrones oscuros. Lo que necesitamos es visibilizar, y una de las politicas publicas rapida y de facil
implantacién son las campafias de concienciacién: gran parte del problema que tienen las familias es que no
saben que pasa esto. Pueden ver que sus hijos estan horas y horas delante de las pantallas, que si les
requisan el movil, el wifi o el videojuego les cambia el humor, pero no saben el porqué, la explicacion cientifica.
Hay una falta de concienciacién de muchas conductas que son ilicitas, y algunas delictivas. Sobre cual es la
responsabilidad civil, penal o administrativa de los menores o de sus padres, como responsables subsidiarios.

P. Denuncian también que las plataformas promueven sus servicios con la apariencia de gratuitos, pero
exprimen los datos y los rentabilizan.

R. Estos modelos de negocio ganan dinero porque pasas tiempo delante de la pantalla. Recogen datos que,
una vez perfilados y segmentados, venden a los anunciantes. Uno de los informes que mas me impacto, que
publicé el Washington Post, dio a conocer los 95 campos que Facebook ofertaba a las empresas sobre habitos
y comportamientos de las personas. A través de la navegacion e interacciones, inferian informacion sobre si
estabas esperando un bebé, el tipo de coche que conducias, si tenias créditos, o tu patrimonio neto. Otro
informe de la Universidad de Cambridge puso de manifiesto que con los “me gusta” podian inferir con una
precisién del 85% tu situacion sentimental u origen racial. Todos esos datos se pueden usar, por ejemplo, para
predecir tendencias sociales, una informacién muy valiosa para los mercados. Segun los calculos del
economista Javier Santacruz, realizados para la Asociacién Europea para la Transicion Digital, con datos
actualizados a 2024, el valor de los datos personales de los usuarios oscila anualmente entre los 241 euros y
los 536, teniendo en cuenta a Meta (Facebook, Instagram y Whatsapp), Alphabet (Gmail y Youtube), X, vy
Microsoft (Messenger y Outlook). La supuesta gratuidad de sus servicios no es tal, ellos lo mercantilizan todo.

P. ¢Por qué son tan valiosos los datos de los menores?

R. Porgue les permite construir relaciones de consumo desde una edad temprana, cuanto antes le perfiles mas
facil te va a resultar retenerle y manipularle. Estos modelos de negocio no estan disefiados por psicélogos
infantiles. Lo que hacen es reforzar tu instinto humano y te empujan a determinadas acciones que, si fueses
consciente, seguramente no harias. A los adolescentes cualquier contenido que les provoque una emocién
fuerte les atrapa, por su inmadurez cerebral. Instagram glorifica la foto perfecta y le da igual la autoestima de
las nifias. Facebook, con las llamadas camaras eco, fragmenta las comunidades, te encasilla, te manda unos
determinados mensajes politicos y te va polarizando. Es lo mismo que hace YouTube.

P. Indican en el informe que hay que hacer un cambio en la percepcién de la proteccién de los menores en
cuanto a la explotacion economica.

R. Al hablar de explotacion econdmica de menores, siempre se ha interpretado como proteccion contra el
trabajo infantil. Pero en el entorno digital actual, necesitan proteccién contra nuevas practicas explotadoras.
La Convencion sobre los Derechos del Nifio de 1989, en su articulo 32, hace referencia a la proteccion frente a
cualquier trabajo que pueda ser peligroso o entorpecer su educacion, o que sea nocivo para su salud o para su
desarrollo fisico y mental. Estas practicas de mercantilizacién de los datos de los menores, que han quedado
acreditadas en la evidencia cientifica que son nocivas para su salud mental, se pueden encuadrar aqui.
Estamos convencidos de que estos modelos de negocio y estas practicas se pueden encajar en una
explotacion en el &mbito econémico. También estamos hablando de menores que son utilizados por sus padres
en las redes para obtener mas audiencia. Hay estudios que muestran que la aparicién de un menor en un video
capta un 20% mas la atencién de los usuarios.

P. Se incide en el informe en los efectos que pueden causar las pantallas durante los dos primeros afios de
vida.

R. De esta parte se ha encargado la Asociacion Espafola de Pediatria (AEP). Sefialan, por ejemplo, que el
neurodesarrollo esta marcado por la expresion de los genes, pero estos necesitan de un ambiente que potencie



y exija su expresion, de forma que hay una interaccién entre factores genéticos y ambientales. La exposicion a
pantallas en nifios de esa edad se ha relacionado con retraso del lenguaje, dificultades en comunicacién y
habilidades sociales, menor capacidad intelectual o dificultades de atencion sostenida. Una mayor exposicién a
pantallas a los dos afios se asocia con una menor autorregulacién en etapas posteriores (tres y cinco afios),
sobre todo en aquellas familias con un nivel socioeconémico més bajo.

P. Destacan que incluso tener la televisién encendida de fondo de manera habitual puede causar un retraso en
el lenguaje en nifios de hasta cinco afos.

R. Es importante decir que esta es la evidencia cientifica a dia de hoy, por eso reclamamos que desde los
poderes publicos se financien investigaciones para seguir estudiando el impacto de las pantallas en el
desarrollo de los menores.

P. El trabajo incluye una encuesta que se realizé a las familias en 2021 donde la mayoria aseguraron que no
habian recibido informacién de cémo impacta la tecnologia en la salud de sus hijos y desconocian las
recomendaciones de las sociedades cientificas. De media salié que los menores de dos afios consumian 71
minutos de pantallas a la semana.

R. Por eso, una de las propuestas es incluir en los protocolos de atencién primaria un cribado sobre el uso de
la tecnologia. Maria Salmerdn, de la AEP y miembro del comité, nos coment6 que ese cribado se deberia hacer
en la primera consulta en la que los padres comunican que estan embarazados, porque en ese momento estan
muy receptivos a la informacién sobre el futuro de su hijo. En esa fase prenatal ya se les pueden dar pautas,
ademas de incluirlo en las revisiones del nifio sano —que incluye visitas desde el nacimiento hasta los 14 afios
y en la que participan matronas, enfermeras y pediatras de los equipos de atencién primaria—.

P. En el informe se percibe unidad en todas las esferas, excepto en el &mbito educativo. Se deja constancia de
una divisién de opiniones en cuanto a los efectos que la tecnologia tiene en el aprendizaje. Pese a ello, las
recomendaciones son claras: cero pantallas hasta los seis afios y revision de las apps que se usan en los
centros educativos.

R. La realidad que nos hemos encontrado es que hay muchos colegios que usan herramientas que no estan
evaluadas, entre ellas algunas con gratificacién inmediata, que lo que hacen es reforzar el sistema de
recompensas y el de produccién de dopamina en los nifios. Lo que se esta pidiendo es una revisién, si
realmente aportan un beneficio al menor o si hay una mejora en el aprendizaje. Habia personas dentro del
comité de expertos a las que les costaba entender que puede haber formulas alternativas a una tableta por
nifo, como por ejemplo proyectar un video del sistema solar en una pantalla para que lo vea toda la clase. Yo
huyo de los extremos. El criterio cientifico no es solo el médico, también el pedagdgico o socioldgico. Hay
evidencias en los dos sentidos, por ejemplo, en lectoescritura hay investigaciones que hablan de mejoras y
otras lo contrario. Son cuestiones que pueden ser cambiantes, y tenemos que ser prudentes. Quiero trasladar a
la ciudadania que esto son recomendaciones, luego ellos procederan como consideren oportuno.

EL DEBATE

Sillas volando, patadas o empujones por las escaleras: «Los profesores
Ilaman desesperados; no ven salida»

Teresa Hernandez, coordinadora del Defensor del Profesor de ANPE explica a El Debate las posibles causas y
consecuencias del considerable aumento de un 8 % de las agresiones de alumnos a docentes

Maria Curiel. 07/12/2024

Este afio han aumentado un 8 % el ndmero de casos de agresiones a profesores atendidos por ANPE,
sindicato profesional en el @&mbito de la Ensefianza Publica. Esta cifra supone una lacra del sistema educativo y
un grave problema para los docentes que deben enfrentarse en su dia a dia a alumnos con comportamientos
agresivos, tanto hacia sus compaferos como hacia sus superiores.

«Tenemos que tener en cuenta que estamos trabajando con menores que tienen una proteccion. La ley del
menor es muy restrictiva y hay que protegerlos mucho, pero, por otro lado, no dejan de ser agresiones que a
las que hay que poner remedio», expresa Teresa Hernandez, coordinadora del Defensor del Profesor de
ANPE, en conversacion telefonica con El Debate.

Esta docente que ejerce en Aragoén relata los tipos de agresiones que sufren los miembros de su gremio, que
van desde las patadas y tirones de pelo hasta empujones por las escaleras o agresiones con el mobiliario de la
clase: «Este afio se ha restringido el uso de los moviles en los centros educativos. Es muy comun que los
alumnos se pongan como locos y agredan a los profesores para que les devuelvan el mavil». «El alumnado
adolescente es muy dificil de controlar y genera bastante miedo entre los docentes», sefiala.

Respecto a las causas de este aumento de las agresiones, esta experta apunta a los estragos de la pandemia
de la covid: «A partir de 2020 se not6 que los alumnos estaban mucho mas irascibles, con mas tensién, con
conducta mas violenta, y reacciones mas violentas», explica.
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En ocasiones, esta situacién de agresion continua en el ambito educativo de los nifios, pero laboral para los
maestros, se hace insostenible para muchos docentes: «Hay profesores que que quieren dejar la profesion y la
dejan. Y hay profesores que intentan buscar ayuda. Nosotros hemos tenido que reforzar en el servicio tanto de

asesoria juridica, ya que a veces los casos ya son bastante complejos y requieren una de una denuncia, como
la atencién psicolégica y terapéutica de los docentes», relata.

Hay profesores que que quieren dejar la profesion y la dejan

«La primera reaccién del docente es no querer ir a clase o no querer encontrarse con ese alumno. Las medidas
que tenemos en los centros son muy escasas. Ante una agresion fisica, que es una falta grave, la aplicacion
mas inmediata y casi la Unica que se hace, es la expulsidn del alumno por cinco dias, pero pasado ese tiempo,
tiene que volver al colegio. Y eso genera mucho miedo», lamenta la Defensor del Profesor ante los micréfonos
de este medio.

«Los profesores nos llaman muy desesperados porque ya no ven donde mas acudir dentro de su ambito de
trabajo, de su &mbito laboral. No ven salida», lamenta Teresa Hernandez.

Respecto a las medidas para evitar o0 corregir este tipo de agresiones hacia los docentes, la coordinadora del
Defensor del Profesor de ANPE apunta a la importancia de «reforzar la formacion en profesionales, la
colaboracioén con las familias y que en la aplicacion de la normativa de proteccion del menor se aplique también
sobre las familias, ya uno responsable de sus hijos».

europapress.es

El Congreso debate esta semana instar al Gobierno a adoptar

medidas contra el bullying que sufren nifios con discapacidad

MADRID, 8 Dic. (EUROPA PRESS) - La Comision de Educacion, Formacion Profesional y Deportes del
Congreso de los Diputados debatird y votard este miércoles una proposicién no de ley registrada por el Grupo
Parlamentario Socialista sobre el acoso escolar al alumnado con discapacidad y, particularmente, la
discapacidad intelectual.

La iniciativa de los socialistas, recogida por Europa Press, insta al Gobierno a adoptar medidas para luchar
contra el fenémeno del bullying, sobre todo el que sufre la infancia con discapacidad, particularmente la
discapacidad intelectual, "para lo que es necesario que las administraciones educativas refuercen y adapten,
cuando sea necesario, los protocolos de accion”.

Asimismo, reclama al Ejecutivo promover actuaciones de sensibilizacién de la poblacién en general y de la
comunidad educativa en particular, sobre la importancia de convivir en la diversidad. El texto advierte de que el
acoso escolar en personas con discapacidad "es un problema serio que requiere una atencién especializada y
medidas especicas para prevenirlo y abordarlo de manera efectiva". "Es fundamental trabajar en conjunto para
crear entornos escolares seguros, inclusivos y respetuosos para todas las personas”, afiade.

Entre las medidas que pueden ayudar a prevenir y abordar el acoso, el grupo socialista destaca la
sensibilizacion y la educacién, para concienciar al alumnado, profesorado y a toda la comunidad educativa
sobre la discapacidad y fomentar la empatia y el respeto hacia las personas con discapacidad, asi como
politicas y protocolos "claros", ya que las escuelas "deben tener politicas claras contra el acoso escolar que
incluyan medidas especicas para abordar el acoso hacia personas con discapacidad”, lo cual puede incluir
procedimientos de denuncia, intervencidn temprana y consecuencias para los acosadores.

La iniciativa también recoge la necesidad de realizar un apoyo individualizado, ya que las personas con
discapacidad "pueden necesitar apoyo adicional para enfrentar situaciones de acoso". Esto puede incluir la
participaciéon de personal especializado, como profesionales del trabajo social, de la psicologia, alumnos y
alumnas ayudantes, asi como adaptaciones en el entorno escolar para garantizar su seguridad y bienestar.

Por dltimo, los socialistas proponen fomentar un ambiente escolar inclusivo donde todas las personas se
sientan valoradas y aceptadas puede ayudar a prevenir el acoso, lo cual puede implicar actividades que
promuevan la interaccidn entre estudiantes con y sin discapacidad, asi como la celebracion de la diversidad en
todas sus formas.

"La prevencion del acoso escolar en personas con discapacidad requiere un esfuerzo conjunto de la comunidad
escolar, las familias y otros", concluye la proposicién no de ley en su exposicion de motivos. La Comision de
Educacion, Formacion Profesional y Deportes que se celebra esta semana también debatird y votara otras
iniciativas. Asi, destacan la registrada por el Grupo Republicano sobre la inclusion de todas las formulas
familiares en los formularios e impresos de becas y ayudas del Ministerio; la del PP relativa a reducir el
abandono educativo en la FP; o una de Sumar relativa a una educacién de calidad para todos los nifios con
necesidades educativas especiales.



EL PAIS

La Complutense: una universidad en los huesos

El campus madrilefio padece una falta de financiaciéon que dura 15 afios y que se traduce en profesores que
ganan menos del salario minimo, instalaciones de hace 50 afios o penurias en las practicas. Un ejemplo de lo
gue sucede en todo el sistema publico universitario.

ELISA SILIO. Madrid - 08 DIC 2024

Una profesora asociada de 40 afios, doctora en Ciencias Politicas, que prefiere mantenerse en el anonimato,
abandonaba un momento la asamblea del miércoles para hablar con este diario. El salén de actos de la
facultad de Ciencias Politicas de la Universidad Complutense se habia quedado pequefio para acoger a todos
los que querian reunirse para protestar por la falta de financiacién de la universidad. A la investigadora en
cuestiéon le podia la rabia: “Hay alumnos de mi clase que ganan mas trabajando en el McDonalds que yo”,
comentaba. Tiene un trabajo temporal, como el 49% de los docentes de las universidades publicas de Espafia.
Pero gana mucho menos que muchos de ellos. Y eso que posee el contrato con mas horas lectivas de su
facultad, 12 a la semana. Gracias a que ha leido la tesis doctoral ingresa 758 euros al mes, a los que debe
restar los 260 de cotizacion de autonomos. Vive en Madrid y llega a final de mes porque completa su sueldo
con otro de profesora en una universidad privada.

En la misma facultad, tres pisos mas abajo del salén de actos donde se celebra la asamblea, un grupo de
limpiadoras se emplea en tenerlo todo “decente”. Son siete. Hace 20 afios llegaron a ser casi una veintena. A
pesar de eso, les luce el trabajo. Les gustaria, incluso, que estuviera mejor, porque son perfeccionistas. “{Cémo
no vamos a tenerlo bien si es nuestra casa! jPasamos mas tiempo aqui que alli! Ademas, los chicos pagan sus
tasas”, razonan. Prefieren no identificarse ni salir en la foto. La Complutense destiné en 2023 a labores de
limpieza 16,3 millones de su presupuesto, 3,3 millones menos que en 2022. El recorte era necesario para
cuadrar unas cuentas que nunca acaban de cuadrar: la guerra de Ucrania casi duplicé el gasto en gas para la
calefaccién (5,8 millones) y triplico el de electricidad (9,1 millones).

La Universidad Complutense se ahoga econémicamente y esto afecta a alumnos, profesores, personal
administrativo y personal de servicios. Al sistema mismo. El afio pasado arrastraba una deuda de 65 millones
de euros con un presupuesto anual de 367 millones anuales. La asfixia financiera que experimenta, y que se
refleja en &mbitos tan dispares como la falta de dinero para préacticas y salidas al campo o la eliminacién de
cafeterias, no es sino un ejemplo —tal vez el mas dramatico— de la estrechez presupuestaria que padece el
sistema universitario publico espafol, y en especial el madrilefio. La ministra de Ciencia, Innovacién y
Universidades, Diana Morant aseguré el pasado 3 de diciembre que, si nho media una reaccion rapida, “las
universidades madrilefas estan abocadas a la desaparicion”.

Tras una semana particularmente convulsa, el Gobierno regional de la Comunidad de Madrid finalmente acordo
subir un 4,2% del presupuesto de 2025 para las universidades madrilefias. Los rectores habian denunciado un
estado de abandono y la presidenta Ayuso accedi6é a destinar mas dinero a los centros universitarios. Seran, en
total, 47,3 millones de euros. Los rectores reclamaban 200 y aseguran que el monto concedido “resulta
insuficiente tras 15 afios sin subida real”. Un chat de profesores universitarios resume el sentir del profesorado
ante la suma que aportara la comunidad: “Nos han tirado las cascaras de los cacahuetes”. Un portavoz de la
Consejeria de Educacion afirma que el Gobierno regional, que destina solo el 0,47% del PIB madrilefio a las
universidades, por debajo del 0,6% que se invierte en Espafia de media y el 1,2% en Europa, “esta trabajando
en un sistema de financiacién que se ajuste a las necesidades de cada una de las universidades madrilefias,
incluida la Complutense”. Sin especificar mas.

Cuatro presidentes y seis nobeles

La Universidad Complutense es un mastodonte de mas de 100 hectareas (unos 50 campos de fatbol
aproximadamente). Pese a los tijeretazos presupuestarios, esta universidad histérica madrilefia resiste desde el
punto de vista académico: ha logrado mejorar sus parametros en el ranking de Shanghdi por areas de
conocimiento al clasificar 19 materias entre las mejores 300 universidades de las 5.000 estudiadas. En ella (o
en un centro adscrito), han estudiado cuatro de los seis presidentes de la democracia espafiola, la reina Letizia
y la infanta Cristina. También siete de los ocho premios nobeles espafioles han estudiado o han dado clases en
sus aulas. Y durante generaciones ha servido de auténtico ascensor social a estudiantes llegados de capas
desfavorecidas de la sociedad.

Pero desde hace 15 afios vive inmersa en una crisis econémica que se agrava cada afio. Un ejemplo: en 2007
recibi6 32 millones de euros para arreglar o acometer infraestructuras; en 2025 le tocara repartir en su
megacampus seis millones (tras subirse 3,7 tras las protestas de los rectores). Otro: en estos 15 afios la
inflacion ha subido un 34% vy las partidas que reciben las universidades madrilefias solo un 5%. Un tercero: el
pasado afio se matricularon en sus grados 47.500 estudiantes de grado, cuando hace una década
sobrepasaba los 54.000. De forma que es la Universidad de Sevilla la que recibe mas alumnos de carrera. Esta
pérdida de matriculaciones se refleja en la contabilidad: Los mas de 7.000 alumnos menos equivalen a dejar de
ingresar 9 millones de euros. Para colmo de males, de los nueve centros adscritos, cinco se estan dando de
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baja, de forma que el pasado curso se inscribieron 2.094 alumnos menos en grado (35%) y 99 en méster (22%)
gue en 2015. Dos de ellos, CUNEF vy Villanueva, se han constituido como universidades privadas

Rommy Arce, secretaria de organizacion de CGT resumia el estado de la cuestion en esa Asamblea celebrada
en la facultad de Politicas del viernes: “El rector de la Complutense, Joaquin Goyache, anuncié en junio
un recorte de los gastos totales de un 30%, del que los sindicatos nos enteramos por la prensa. Y eso va a
afectar a todo: a la compra de libros, a la de revistas... En la Complutense hay 26 facultades, 28 bibliotecas, 28
centros de investigacion y cinco colegios mayores que hay que mantener. Y ya sabemos, para empezar, que
las ITE [Inspeccion Técnica de Edificios concebida para calibrar el estado de conservacién de los inmuebles ]
de 2025 no se va a poder pasar”.

Campanas de madera

En la facultad de Ciencias Quimicas, el profesor titular Jon Sanz Landaluze, al mostrar las instalaciones, echa
mano del sentido del humor: “Como seguimos como en los 70, cuando se inaugurd el edificio, aqui vienen
muchas productoras a grabar series de época”. Luego se pone serio: muchas de las campanas de extracciéon
de los laboratorios son de madera y, por lo tanto, inseguras. El ha elaborado una lista de necesidades
urgentes: aun estan las ventanas originales, que no cierran bien, la caldera también es de esa época y es
preciso sustituirla; faltan rampas para discapacitados, han perdido repetidores de wifi, el apoyo para
informéticos se ha reducido, el sistema de alarmas, deteriorado, salta cuando quiere y se pone a sonar y no
hay espacio suficiente para acoger a estudiantes o profesores invitados provenientes de otros lugares.

Con el dinero recibido gracias a las sentencias ganadas al Gobierno de Esperanza Aguirre por incumplir su
plan de infraestructuras (456 millones para repartir entre las seis universidades publicas madrilefias), hace
cuatro afios renovaron por lo menos el sistema eléctrico y pintaron y cambiaron los falsos techos de la facultad
de Quimicas. Pero los laboratorios son una maquina del tiempo (que lleva solo al pasado, naturalmente). Las
poyatas (lugar individual de trabajo que consta de una mesa y de una estanteria frontal para colocar el
instrumental) son de la madera desvencijada que tenian hace més de 50 afios, con encimeras de granito. El
profesor Sanz Landaluce cuenta que los recortes practicados en los Ultimos afios han sido grandes en partidas
destinadas para reactivos o practicas. Su departamento, concretamente, el de Quimica Analitica, ha recibido
58.000 euros este afio para 30 docentes. Calcula que hubieran necesitado unos 100.000. Asi que se buscan la
vida como pueden: compran aparatos a plazos o reciclan otros, que ailn funcionan, y que les han donado otros
centros de investigacion. Otros profesores desvian dinero de sus propios proyectos de investigacién para
comprar aparatos de aire acondicionado (la facultad no cuenta con un sistema integrado), armarios de
seguridad para guardar productos peligrosos o téxicos o, simplemente, mesas en las que trabajar.

Punto de no retorno

La catedratica de Fisica de la tierra y Astrofisica, Marisa Montoya, pertenece a la asociacion La uni en la calle y
esta semana impartio clase junto a la Asamblea de Madrid en sefial de protesta por la falta de financiacion. Ella
trabaja en la Complutense, pero su frase se puede aplicar a cualquier universidad madrilefia: “La universidad
es un sistema complejo, parecido al hielo, que tarda muchos afios en construirse y muy pocos destruirse”,
aseguré. Comparé la degradacion presupuestaria de la universidad con el cambio climatico, apuntando que en
los dos casos existe un punto de no retorno.

Este punto aun no ha llegado y la Complutense presenta signos de su mala salud de hierro: en 2015 se
matricularon 6.875 alumnos en master, este afio lo han hecho méas de 7.000. En los doctorandos demuestra su
poderio en el terreno de la investigacion: el afio pasado contabilizé 6.294, mas que las 41 universidades
privadas espafiolas juntas (6.185).

La competencia con las privadas se dirime en otros &mbitos, como en la facultad de Medicina, que cuenta con
los estudiantes méas capacitados y que han obtenido las mejores notas, pero a la que su insuficiente
financiacién coloca muchas veces en desventaja. El decano, Javier Arias, cirujano, comenta que han tenido
qgue reducir a 295 las 320 plazas que convocaban por falta de profesores de practicas en los hospitales
publicos. Estos, profesionales médicos que trabajan en hospitales, han sido copados por la universidad
privada, que les ofrece incentivos econdmicos. De modo que, para no perder calidad en su ensefianza —muy
exigente en la facultad de Medicina de la Complutense, que coloniza siempre los primeros puestos en el
MIR—, se ven obligados a renunciar a alumnos. “Hemos perdido hospital y medio”, se lamenta el decano.

Rodrigo Gonzalo, de 22 afios, y Duna Boullosa, de 20, son alumnos de 10. Tanto, que entraron en el exclusivo
doble grado de Derecho y Ciencias Politicas. Muy comprometidos, pertenecen a la Unidn de Estudiantes
Progresistas, un movimiento minoritario con sede en Derecho, la facultad conservadora por excelencia.
Enumeran algunos de sus problemas: hubo grupos que tardaron en tener profesores al inicio de curso, el
decano les explicé que no cuenta con los 100.000 euros necesarios para cambiar el sistema de alarmas contra
incendios, la biblioteca solo abre hasta tarde cuando se acercan los examenes por falta de personal. Tampoco
hay dinero para sufragar becas a fin de comprar manuales. “Hay quien no puede estudiarlos porque no puede
permitirse comprarlos”, explican.



https://elpais.com/educacion/2024-12-05/la-universidad-en-la-calle.html

Su dia a dia es muy diferente. Rodrigo dispone de todo el tiempo para estudiar. Y no tiene agobios
economicos. El caso de Duna es distinto: trabaja de dependienta 15 horas a la semana para “no ser una carga”
a su familia. Su madre, de la que depende, vive en Asturias y recibe una prestacion social. Duna no puede
pedir la beca del ministerio por un embrollo familiar. Se dispone a solicitar la ayuda que reserva la Complutense
para alumnos en situacion de riesgo de abandono de los estudios por razones socioeconémicas. Esta beca
propia de la universidad cubre la matricula (unos 830 euros en su caso). Cruza los dedos para que se la
concedan este curso y que la beca siga existiendo en afios posteriores. La dotacion de estas becas, de hecho,
se han incrementado este afio —algo realmente inusual— pasando de 904.000 euros a 1,17 millones. Pero
presumiblemente, también subir4 el numero de solicitantes debido al incremento del precio de la vivienda en
Madrid, una de las ciudades mas caras de Espafia para estudiar.

Penurias

Los zoologos David Oropesa y Aida Vega son dos de esos doctorandos citados anteriormente. Se benefician
de uno de los contratos predoctorales propios de la Complutense (1.180 euros al mes). Les preocupa que,
dadas las apreturas econdmicas, estos programas desaparezcan o se queden en manos de benefactores
externos. De hecho, el Banco de Santander ya aporta dinero para estas partidas. El relato de las penurias pasa
de una promocién a otra. Por eso saben que el dinero llega tarde. Por eso David, un firme batallador de los
derechos de los sordos y primer titulado universitario en su familia, no dudé en vender su moto para irse a
Costa Rica tres meses para estudiar bosques de robles subtropical; era consciente de que los fondos para los
vuelos y el alojamiento llegarian mucho después. Ahora, de vuelta en Madrid, confia en que le amplien el
contrato hasta los seis afios. A su compafiera Aida le comunicaron la semana pasada que la contrataban en la
universidad, aunque ella habia empezado el doctorado en julio. Se arriesgd a que no se lo concedieran porque
tiene tan clara su vocacién que se hubiese puesto a trabajar anillando pajaros para mantenerse mientras hacia
la tesis.

Ambos comparten departamento con la profesora Beatriz Martinez Miranzo. Pero no por mucho tiempo, porque
Beatriz tendrd que dejarlo el 31 de diciembre. Ese dia finaliza el contrato denominado Maria Zambrano con el
gue esta experta en conservacion de especies amenazadas volvio a la Complutense, donde se habia graduado
y doctorado, procedente de la Universidad Nacional de la Pampa (Argentina). Se adscribié a un programa de
atraccién de talento internacional del ministerio que, si bien no garantizaba la permanencia en la universidad,
convencié a muchos investigadores debido a que pensaron que la universidad, tras interesarse por ellos y
traerlos desde el extranjero, no les iba a dejar después en la estacada. En la Universidad de Granada ha sido
asi y algunos conseguiran afianzarse, pero la UCM ni se lo ha planteado por falta de fondos. Casi todos sus
estudiantes acogidos a este programa deberan hacer las maletas y, a la vez, dejar mas en los huesos una
universidad herida.

A'A LA VERDAD de Murcia

La economia verde ofertara un millon de empleos para
técnicos de FP en una década

La fuerte demanda del sector ha provocado que los titulados en este abanico de médulos formativos se hayan
duplicado desde 2014

Alfonso Torices. Madrid. 8 de diciembre 2024,

La economia verde, las ocupaciones mas comprometidas con la transicion a una sociedad con menos gases
de efecto invernadero y que recupere la biodiversidad y los ecosistemas naturales, es una gran oportunidad
para buena parte de los estudiantes de Formacién Profesional (FP) presentes y sobre todo futuros.

Esta amplia gama de actividades econémicas, que pretenden ayudar a minimizar los efectos del cambio
climatico, ofertardn mas de un millon de oportunidades de trabajo en la proxima década a los técnicos y
técnicos superiores formados en estas areas, segun el estudio realizado por CaixaBank Dualiza y el Instituto
Vasco de Competitividad (Orkestra).

La investigacion apunta a que aproximadamente la mitad de estas oportunidades de empleo para titulados en
FP seran para la sustitucion y renovacion generacional de los técnicos de mas edad que ya trabajan en la
economia verde y que la otra mitad seran puestos de trabajo de nueva creacion. Los célculos de estos
expertos prevén que surgiran hasta 2035 mas de 500.000 nuevas ofertas en estos sectores para esta clase de
titulados, que, de continuar las tendencias ya apuntadas, aglutinaran a mas de dos millones de profesionales.

Las cuatro grandes areas en las que actualmente se centra la economia verde en Espafia son la agricultura,
ganaderia, pesca y gestién de bosques; el suministro de agua y las actividades de saneamiento; la informacién
y las comunicaciones y los suministros de energia eléctrica, vapor y aire acondicionado.
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Pero esta fuerte demanda a medio y largo plazo de técnicos partira también de otros sectores implicados en la
transicion climatica como el de la rehabilitacion de viviendas, la movilidad sostenible, la electrificacion de
vehiculos, la economia circular, las emergencias climaticas, la produccion de energias renovables, la
restauracién del patrimonio natural y la renaturalizacién urbana o el turismo de naturaleza sostenible.

Esta millonaria oferta de oportunidades laborales futuras es la continuacion de la fuerte demanda empresarial
actual de profesionales de FP vinculados a la transicion ecolégica, que ha provocado que en la Gltima década
los titulados medios o superiores con empleos de economia verde hayan aumentado en Espafia un 41,8%. Un
ritmo medio de crecimiento anual del 4% que ha hecho que hoy sumen ya algo mas de un millén y medio.

De hecho, esta investigacion sefiala que seran los profesionales capacitados en los modulos de Formacion
Profesional los que més puedan aprovecharse del tiron de los empleos verdes. Los autores del estudio han
identificado 117 ocupaciones directamente implicadas con las actividades econdmicas de la transicion
ecologica y de ellas 71, seis de cada diez, responden al perfil y la capacitaciéon de los técnicos que prepara la
FP espafiola. Treinta serian médulos de formacion superior y 41 de graduados medios. La otra gran tajada del
pastel de ocupaciones, 38, es para titulados universitarios y el resto serian tareas elementales de baja
cualificacion, que no requieren de una formacién especializada.

El trabajo realizado por Dualiza y Orkestra, el primero con este enfoque tan especifico realizado en Espafa,
sefiala que los estudios verdes de FP tienen un gran futuro, pero ya parten de la ventaja de gozar de un
presente notable. Explican que prueba de ello es que la fuerte demanda de esta clase de técnicos registrada
durante la ultima década ha tenido un efecto claro y directo en los institutos y centros de Formacién Profesional
espafioles.

Desde 2014 los estudiantes matriculados en médulos de FP que habilitan para empleos verdes han aumentado
un 74%, hasta alcanzar los 413.253 alumnos con los ultimos datos oficiales disponibles, los del curso 2023-24.
Esto significa que se forman para actividades vinculadas a la transicion ecoldgica un tercio de los alumnos de
la FP de Grado Medio y casi dos tercios de los estudiantes de Grado Superior.

Si en las matriculas el tiron es evidente, o es mas si solo se tiene en cuenta a quienes acaban con éxito los
ciclos formativos. En la ultima década practicamente se han duplicado los titulados medios y superiores en FP
destinados a estos empleos, que alcanzaron 111.557 en 2022.

La FP verde tiene futuro, pero el informe certifica que es una ventaja de la que gozara todo esta clase de
formacién. Una cuarta parte de todas las oportunidades de empleo hasta 2035 seran para técnicos medios y
superiores.

EL DEBATE orinion

Dar tareas al alumno no le hace responsable de ellas

Lamentablemente, el error de base lo pone el propio profesor que, activamente, mueve al nifio a actuar de un
modo concreto que él mismo ha establecido previamente como «valido o correcto»

José Victor Oron 08/12/2024

Muchos padres y profesores piensan que poner a los nifios frente algunas tareas como arreglar el cuarto, poner
la mesa o hacer los deberes les ayuda a ganar en responsabilidad. Desconocen el ridiculo soberano que eso
supone, pues la responsabilidad nunca emerge frente a la tarea, sino frente a una persona.

En torno al significado del término responsabilidad hay algunos errores muy extendidos: El primero es entender
gue al evaluar la responsabilidad la estamos promoviendo y el segundo, que al forzar a la responsabilidad se
esta igualmente promoviendo. Ambos errores ya los analizamos con detenimiento en el articulo de «sangre y
baile». Cuando el docente simplemente verifica si el nifio ha sido o no responsable, si ha realizado o no las
tareas encomendadas, no esta promoviendo la responsabilidad. Ya que, si el nifio fue responsable, no lo fue
por lo que hizo el profesor. Forzar la responsabilidad a través de un sistema de premios y castigos manipula, y
dirige el comportamiento de los nifios, pero tampoco educa en la responsabilidad. Lamentablemente, el error
de base lo pone el propio profesor que, activamente, mueve al nifio a actuar de un modo concreto que él
mismo ha establecido previamente como «valido o correcto». Entonces, el nifio entrega los trabajos no porque
es responsable, sino porque el profesor ha forzado a ello. Este breve video explicativo puede ilustrar muy bien
este ejemplo: aqui.

Volviendo a los errores, que citaba anteriormente, vamos a explicar mejor lo que significa la responsabilidad. La
responsabilidad solo puede surgir si se dan previamente dos experiencias: ver a otra persona como persona y
gue el alumno se descubre como autor de sus acciones. Saberme ante una persona y autor de mis actos es la
base de la responsabilidad.

Si acudimos a la etimologia de la palabra responsabilidad, descubrimos que responsable es «quien responde».
Luego, para ser responsable hay que partir siempre de una pregunta a la que es necesario darle respuesta. Si



existe la pregunta, hay un responsable de la respuesta y las preguntas siempre son respondidas porque una
pregunta no respondida ya es una respuesta. Ante cualquier pregunta de orden personal no cabe la neutralidad
o la asepsia.

Ni las cosas, ni las normas, ni el afecto me hace responsable. Vale la pena ser conscientes de que las cosas
nunca tienen capacidad para preguntar nada. Si veo una silla fuera de lugar, la silla no puede preguntarme
¢qué vas a hacer conmigo?, y lo mismo ocurre con la existencia de normas o deberes. Ninguna norma se
basta a si misma para ser respetada, ya que siempre podemos encontrar una argumentacion para eximirnos de
ella por grande y santa que sea. Siempre existe la posibilidad de justificar la excepcién de la norma. Por otro
lado, ni la afectividad o la supuesta empatia tienen la capacidad de vincularme a alguien para hacerme sentir
responsable, sino que es al revés. Sentirme y descubrirme responsable es lo que posibilita la empatia. Y actuar
por simple afecto, no es actuar ante el otro, sino ante y por la experiencia afectiva individual.

Solo una persona es y puede ser pregunta para otra persona. No me refiero a que la otra persona me formule
una pregunta, sino algo mucho mas basico: su mera presencia es ya una pregunta para mi, aunque esta
permanezca en la ignorancia de ser vista por mi. Esto solo ocurre en la medida que la persona es contemplada
como persona. Si un profesor entra a clase y no descubre en sus alumnos las personas que son, sino que los
trata como sujetos que tienen que aprender algo, podra tener éxito 0 no en su tarea de instruccién, pero no se
sentira de ningln modo responsable de sus alumnos. Quiz4 se quedara satisfecho de haber cumplido con su
labor, pues entendera que lo que haga el alumno es cosa suya. Y lo mismo le ocurrird al alumno cuando se
enfrente a una tarea. La tarea no le constituye en responsable de esta y que le exijan ser responsables
tampoco. Al contrario, la resolucion de la tarea simplemente reduce al alumno a ser un sujeto exigido.

Mirar a la persona, al hijo, al alumno es saber que estoy ante alguien que es pura novedad, singularidad y
libertad y descubrirme internamente ligado a ella de tal forma que nuestro el futuro queda comprometido. Si le
trato como algo y no como alguien, entonces yo mismo me descubro igualmente como algo, como cosa y no
como alguien. Tratar a la persona como algo, es decidir qué hacer ante alguien basandose exclusivamente en
sus caracteristicas y, por tanto, se desatiende su singularidad, novedad y libertad. llustrémoslo con otro
ejemplo: El alumno llega tarde a clase y el profesor le dice: «llegas tarde, te toca recuperar»; 0 castiga su
comportamiento y le dice: «Como has hecho esto, toma esto otro». En ambos casos, no se ha planteado si
tales posturas, ayudan o no al crecimiento. Si pueden ser oportunidades para que el alumno desarrolle su
singularidad, novedad y libertad. Sino que las caracteristicas del nifio le bastan al docente para determinar qué
hacer con el nifio.

Si no se ve al niflo como persona, nunca el docente se sentira responsable. Por ello, en educacién profundizar
sobre la distinciébn entre algo y alguien es fundamental. El simple hecho de que el otro tenga unas
caracteristicas y no otras 0 una historia determinada, no hace que yo me pregunte ¢qué implica eso para mi?
¢, Quién soy yo? ¢Quién soy yo para €l o ella? Pero descubrir al otro como persona me implica en su futuro,
pues segln como me posicione ante el otro, me comprenderé a mi mismo de una forma u otra. Si le trato como
cosa, yo soy cosa. Si le trato como persona, yo soy persona.

Decia que no hace falta que el otro me pregunte nada, que basta con su presencia. El mismo hecho de ver al
otro como persona hace que surja en mi la pregunta: ¢Quién soy yo? No hace falta que el otro diga o haga
algo en concreto, pues ni sus palabras ni acciones me constituyen en responsable, sino simplemente su
presencia. La presencia del otro, quienquiera que sea, siempre apelara a mi persona, haciendo que me
pregunte en forma de disyuntiva como quiero tratarle si como cosa o como persona. Cuando reconocemos y
tratamos a los deméas como personas aparece inevitablemente la misma pregunta ¢ Qué vas a hacer para que
yo crezca?

Un profesor que se siente responsable de los alumnos no se conforma Unicamente con hacer lo que «toca»,
pues puede hacer lo que toca, pero sin apelar a la responsabilidad, simplemente es el funcionamiento del
sistema y si quieres estar en él, pues eso toca. El profesor de hecho responde continuamente a la misma
pregunta cualquiera que sea la situacion que esté viviendo con el alumno. No es una opcion enfrentarse o
responder la pregunta: ¢ Quién soy yo para el otro o quién es el otro para mi? Y si me posiciono como persona
me encuentro con la pregunta ¢, Cémo promover el crecimiento en el contexto concreto en el que estamos?

El contexto no es determinante: lo mismo da que sea como ocasion de una mala nota, ante el nifio que lo hace
todo bien o ante el que no sabe comportarse... Todas estas circunstancias y cualquiera que surja, son
oportunidades maravillosas para crecer, y aqui el profesor tiene una labor fundamental: ser capaz de
contemplar al alumno como persona de la que se siente responsable y hacerle descubrir su potencial para
generar en €l crecimiento.

Pero ¢,qué pasa cuando el nifio o el profesor no es responsable?, ¢ Cuando ambos solo estan cegados y solo
ven tareas, demandas o normas e ignoran a la persona que tienen delante? Estas preguntas pueden tener
muchas respuestas posibles y una de ellas es que ni el profesor ni el alumno ven a los demas como personas
porque ellos no son capaces de verse a si mismos como tales.

La segunda condicion para descubrirse responsable es percibirse como autor de sus acciones. De lo contrario,
iqué podria hacer! Esto no esta desconectado de lo primero y fundamental: ver a los demas y a uno mismo
como persona. Pues soy autor de mi vida si descubro que mi singularidad, novedad y libertad pueden
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pronunciarse. Si me contemplo pieza del sistema podré ser sujeto, pero no autor. Si me veo y veo al otro como
persona, aun no pudiendo hacer nada, uno puede descubrirse responsable.

Luego es muy importante que el sistema permita la autoria tanto del alumno como la del profesor. Cuando se
impide la autoria emerge la frustracion que podria llegar a depresion. Ser autor significa poder manifestar la
novedad, singularidad y libertad transformando la realidad que nos rodea para ponerla al servicio del encuentro
con el otro. Asimismo, sentirse autor tiene que ver también con sentirse esperado. Por eso, el alumno o el
profesor que se limita a ejecutar lo que otros dicen, experimenta una castracion de su responsabilidad.

En definitiva, todos deseamos y necesitamos ejercer la responsabilidad, porque todos queremos que se nos
contemple como quienes somos: personas. Si quieres profundizar en esta reflexion, te puede servir de ayuda el
libro «el arte de vivir como personax.

José Victor Oron dirige Acompafiando el Crecimiento, proyecto UPTOYOU vy es el responsable de la Unidad de
Educacion Médica de la facultad de medicina de la Universidad Francisco de Vitoria

~lCorreoGallegocs
«La gente es un tanto inconsciente, falta formacion de

alfabetizacion digital>»
Lorena Rey. Santiago 09 DIC 2024

José Julio Fernandez Catedratico de Derecho Constitucional de la USC, viene de impartir en la Facultad de
Ciencias de la Educacion del Campus Norte un seminario en el que analiz6 la proteccién de datos como un
derecho fundamental clave para preservar la privacidad en el mundo digital

P. La proteccion de datos es clave para preservar la privacidad en el mundo digital. ¢La sociedad es consciente
de su importancia?

R. Creo que no. Vivimos en un mundo muy tecnologizado, donde hay grandes riesgos y amenazas para la
seguridad y para la privacidad de las personas. La gente, y también las instituciones, son un poco
inconscientes porque falta conocimiento técnico para saber la trascendencia que tiene todo ello. Por ejemplo,
usamos datos de terceros sin ningun control o de forma un poco irreflexiva; sacamos fotos de las personas sin
consentimiento y las subimos a las redes, y las empresas tratan sin consentimiento datos de terceros o de
clientes. Y todo eso con la capacidad de la tecnologia actual que se automatiza, se convierte en perfilados de
Big Data y se reduce por lo tanto la dimension de privacidad y de intimidad de las personas.

P. ¢Y no hay una parte positiva?

R. Lo que trataba de explicar es que en ocasiones no se detectan las amenazas al hacer un mal uso de la
tecnologia, pero la tecnologia tiene elementos positivos de comunicacion, de negocio o de comercio. Entonces,
lo que habria que hacer, sobre todo a nivel institucional, es maximizar los elementos positivos y tratar de
menguar los negativos. No hay que demonizar la tecnologia.

P. ¢ Cuales son los retos que la inteligencia artificial supone para la proteccion de datos?

R. La proteccién de datos parte de que hay que tratar los datos minimos posibles y adecuados para una
finalidad, la de tomar una decision. Todo eso con transparencia y con la posibilidad de que una persona
intervenga en el proceso, ya que no todo tiene que ser necesariamente automatico. Es el planteamiento
garantista de proteccion de datos, una normativa que viene del 2016. Y ahora nos encontramos con la realidad
de la inteligencia artificial. Los sistemas de IA intentan hacer un tratamiento masivo de datos, usar cuantos mas
mejor, aunque no sean adecuados o coherentes con la finalidad. Esto genera sesgos algoritmicos muy
delicados porque a veces los datos de partida no estan bien seleccionados. De esta manera, el planteamiento
habitual que estamos viendo de los sistemas de IA por su propia naturaleza es contrario a esos principios de
minimizacion de proteccion de datos, de control en funcién de las finalidades que hay, de supervision humana
de los procesos. Es cierto que el reglamento europeo de IA trata de controlar el proceso e introducir supervision
humana, pero esta por ver como se aplicara. Creo que lo que habrd que hacer es actualizar la normativa de
proteccion de datos, ya que no cita la IA y todo ha cambiado en los ultimos ocho afios.

P. El concepto de automatizacion. ¢ Lo debemos ver como una oportunidad o como una amenaza?

R. Como decia antes, la tecnologia es ambivalente, dicotdmica. Es una oportunidad para hacer mas rapidos y
eficientes los procesos eliminando los errores humanos. Se trata de mejorar nuestra eficiencia en términos no
solo de tiempo, sino también de dinero. Pero también si no construimos bien los algoritmos de decisiones
automatizadas es un riesgo, como ya se ha visto. En Holanda la decisién automatizada hizo discriminacién
para dar ayudas sociales a ciertas personas extranjeras y acabd generando la caida del Gobierno. En Estados
Unidos hay varios casos de decisiones automatizadas de métodos policiales que discriminaron a personas de
etnia negra. En definitiva, hay casos donde se ve que los algoritmos estaban mal construidos. La clave es usar
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bien la tecnologia y maximizar su vision positiva construyendo correctamente los algoritmos. Pero eso a veces
no es tan sencillo.

P. ¢ Cual es la principal relacién entre la proteccion de datos y la ciberseguridad?

R. El derecho fundamental de proteccion de datos es un instrumento de ciberseguridad porque sirve para
controlar ciberataques. Uno de los instrumentos que tiene la ciberseguridad para garantizar nuestros sistemas
y nuestra informacién es cumplir adecuadamente el derecho fundamental de proteccion de datos, y ahi estaran
las garantias de tratar la informacion, por ejemplo, para una finalidad adecuada, establecida y legitima. La
ciberseguridad no solo son los antivirus, como a veces piensa la gente, también son los métodos de analizar
las cosas y también lo son instrumentos como temas juridicos, como el principio de transparencia, el derecho
de seguridad informatica o el derecho de proteccién de datos.

P. La importancia de transmitir estos conceptos a las nuevas generaciones desde el aula. ¢Esta preparado el
profesorado?

R. Antes decia que uno de los problemas actuales es que la gente es un tanto inconsciente, falta por lo tanto
formacién de alfabetizacion digital, lo que se traduce en fortalecer a las personas en su conocimiento de la
sociedad de la informacion. Y el agente clave es el profesorado, sobre todo de ensefianza media de
Secundaria y Bachillerato, ya que los adolescentes son los mas receptivos y los mas peligrosos en redes. Las
instituciones tienen que hacer un esfuerzo para formar adecuadamente al profesorado en el conocimiento de
esa realidad tecnoldgica, que es buena si la usamos bien y es muy mala si no sabemos usatrla.

P. Estamos ante un gran reto...

R. Es relevante que la sociedad y los poderes publicos asuman los riesgos y los retos del actual mundo
tecnolégico, que ya estd aqui pero que va a intensificarse en el futuro. Parece que gran parte de los poderes
publicos aln estan un tanto de espaldas, estan todavia fijados en el siglo XX, cuando tendrian que estar en la
primera linea del frente del mundo tecnoldgico ofreciendo formacion a las personas, seguridad informatica en
los productos de software y hardware que usa la sociedad para garantizar un progreso en calidad democratica
en el futuro inmediato. No estoy hablando solo de poderes publicos pensando en el Estado espafiol, sino
municipales, autonémicos y también la Union Europea, que al final es el referente normativo en la parte
tecnolégica. Hay que imponer un desarrollo tecnolégico que gire en torno a las personas.

europapress.es

Casi la mitad de los adolescentes dice haber recibido mensajes de
desconocidos y un 13%, insultos, acoso y amenazas en el ambito
digital

MADRID, 9 (EUROPA PRESS) El 93% de los adolescentes en Espafia considera que deberia cambiar alguno
de sus habitos actuales de uso de las pantallas, segin el estudio 'Infancia y adolescencia en entornos

digitales', llevado a cabo por la Fundaciéon Orange y Save the Children junto a GAD3 y presentado este lunes
en Madrid.

La investigacién, basada en mas de 2.500 entrevistas a padres, madres, adolescentes, profesores y poblacion
en general, y en conversaciones con expertos, revela que chatear con los amigos es la actividad principal,
segun el 90% de los adolescentes encuestados. Asimismo, un 92% dice utilizar el movil para ocio (ver videos o
jugar a videojuegos).

Ademas, de los datos se desprende que casi la mitad de los adolescentes dice haber recibido mensajes de
desconocidos; el 13%, insultos, acoso y amenazas en el ambito digital; y el 28% de los profesores asegura
haber presenciado situaciones de este tipo. Ante situaciones como estas, el estudio muestra que la reaccion
mas habitual de los menores es bloquear a la persona o cuenta responsable; un 25% recurre a sus padres,
mientras que un 13% decide no tomar ninguna accion.

LOS PADRES USAN MAS LAS PANTALLAS

En cuanto al tiempo de uso de las pantallas, un 14% de los chicos y chicas encuestados afirma que sus
progenitores usan el moévil o las plataformas digitales mas que ellos con una media de entre 4 y 5 horas al dia.
En este sentido, algunos padres y madres admiten que en ocasiones son un mal ejemplo para sus hijos, segun
el estudio.

Igualmente, el informe revela que casi la mitad de los adolescentes (el 46%) se muestra preocupada por la
huella digital que sus actividades dejan en Internet. Ademas, el 16% cree que sus progenitores comparten
mucha o bastante informacion sobre ellos en redes sociales y, ante esta situacién, uno de cada cuatro se
siente incobmodo o muy incémodo.

El informe muestra que el 54% de los padres y madres realiza esta practica y el 39% lo hace siendo consciente
de los peligros que conlleva. En lo que se refiere al control parental, el 61% de los progenitores dice apoyarse
en herramientas para supervisar las acciones de los mas pequefios y un 68% de los padres considera que su

18



i E REVISTA DE PRENSA
ADIMAD 12.12.2024

derecho a revisar los dispositivos es mas relevante que el derecho a la intimidad de los menores. En cualquier
caso, el 60% de los adolescentes dice que sabe como saltarse estas barreras.

EVITAR EL CHUPETE DIGITAL

Entre las recomendaciones que propone el estudio, destacan: denir un horario de uso de pantallas y monitorear
gue se cumple, establecer zonas en el hogar libres de esos dispositivos, no usar el moévil como 'chupete digital’,
jar controles parentales, etiquetados de contenidos por edades, formarse en la proteccion de datos personales
0, en el caso de los inuencers, establecer medidas de protecciéon para los menores.

Durante la presentacion del informe ha intervenido el director general de Save The Children, Andrés Conde,
quien ha advertido de que "el entorno digital es el espacio de desproteccion mas importante que existe para la
infancia en este momento" por la cantidad de nifias y nifios afectados y por ser el lugar donde los menores
pasan "un tercio de su vida". Por ello, ha insistido en la importancia de seguir investigando y ha recomendado a
los padres y madres que sean "ejemplo positivo" para sus hijos.

Ademas, el presidente de GAD3, Narciso Michavila, ha destacado que es un "problema comuln a todas las
sociedades" que "supera con creces" la labor que puedan hacer los profesores, y ha sefialado que ni las
propias empresas solas van a poder "dar solucion a un problema social que va a desbordar a todos". En todo
caso, ha pedido "no caer en el error de que la forma de evitar los riesgos" es "prohibirles todo" a los menores y
ha apostado por ir formandoles de forma paulatina para que a los 18 afios no se encuentren "de repente" con
acceso a "un mundo inabarcable”.

Por su parte, la patrona de la Fundacion Orange y directora general de Regulacién, Asuntos Publicos y
Sostenibilidad de MasOrange, Luz Usamentiaga, ha asegurado que para abordar este problema deben
"trabajar entidades publicas y privadas de la mano". En esta linea, el CEO de MasOrange, Meinrad Spenger,
ha avanzado que entre 2025 y 2026 van a invertir mas de 5 millones de euros en formacién digital.

EL PAIS

Informe PISA de adultos: Espafia acorta distancias con los paises
desarrollados en las habilidades educativas de su poblacién

Los examenes de matematicas y lectura sitlian a los espafioles de 16 a 65 afios en una posicién similar, dentro
de la clasificacién internacional, a la que logran los alumnos de 15 al competir con estudiantes de otros paises

IGNACIO ZAFRA. Valencia - 10 DIC 2024

Espafia no sale mal parada del estudio internacional PIAAC, publicado este martes y conocido como el informe
PISA de adultos porque también mide las competencias en lectura y matematicas en decenas de paises, pero
en vez de examinar a estudiantes de 15 afios evalGa a la poblacién en edad laboral, de 16 a 65. Espafia ha
reducido de forma significativa la distancia que en la anterior edicion, presentada hace un decenio, la
separaban de las medias del mundo desarrollado (OCDE) y la Unién Europea. El resultado espafiol en lectura,
247 puntos, esta ahora 13 por debajo de la media de la OCDE, cuando en 2013 eran 21. Y su rendimiento en
mateméticas, 250 puntos, se halla a 15 del promedio del mundo desarrollado, cuando hace 10 afios eran 23.

Los resultados de lectura de Espafia en 2023 no difieren, estadisticamente, de los de Italia, Corea o Letonia, y
superan a los de Polonia y Portugal (que obtiene 235 puntos), aunque quedan muy lejos de los primeros
clasificados, que son los paises escandinavos (con Finlandia, 296 puntos, a la cabeza) y Japén. En
matematicas, Espafia empata con Estados Unidos, aventaja al resto de paises del sur de Europa, y queda
también a mucha distancia de los nérdicos y Japén. En un tercer examen, llamado de “resolucion adaptativa de
problemas” —que mide “la capacidad de enfrentar situaciones dinamicas” en las que “no hay un método
resolutivo inmediatamente disponible” buscando “soluciones creativas”— Espafia se sitia en una franja similar,
en la parte alta del ultimo tercio del ranking, a 11 puntos del promedio de la OCDE y a 9 de la UE.

Si se compara el rendimiento de los adultos espafioles, en PIAAC, con el de los estudiantes espafioles de
secundaria, en PISA, se aprecia un claro paralelismo. Algo que también sucede en la mayor parte de paises
participantes, y refleja, sefiala el sociélogo y jefe de proyectos de la Fundacié Bofill, Miquel Angel Alegre, el
enorme peso del contexto familiar en los resultados educativos, y su caracter, en buena medida, hereditario.

La mejora relativa de Espafia en PIAAC no se debe a que el pais haya avanzado. Su rendimiento de 2023
empeora tres puntos en lectura y mejora seis en matematicas respecto a los de 2013, aunque en ninguno de
los dos casos se trata de diferencias estadisticamente significativas —caen dentro del margen de error—,
segun las conclusiones de la OCDE. La mejora comparativa de Espafia se debe a que buena parte de los
paises de su entorno empeoran respecto a la década anterior. En lectura, las caidas —estadisticamente
significativas— alcanzan siete puntos en Francia; 12 en Estados Unidos y Austria; 23 en Corea del Sur, y 31 en



Polonia. En matematicas, EE UU pierde siete puntos; Nueva Zelanda, 15; Hungria, 17, y Polonia, 21. En total,
en esta edicion de PIAAC han participado 245.000 personas (incluidos cerca de 6.000 esparfioles) de 31
paises, 27 de los cuales también lo hicieron hace 10 afios. A diferencia de lo que es habitual en las
evaluaciones internacionales centradas en estudiantes, en este caso no participan paises pobres (el de menor

renta en PIAAC es Chile).

Rendimientos medios en lectura en poblacién de 16 a 65 afios

Paises de la OCDE o de la UE participantes en PIAAG limie di iti i 16 265 afios
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Casi la mitad de los paises empeoran en ambas competencias. De los que no caen: en lectura, 11 permanecen
igual y solo mejoran dos (Finlandia y Dinamarca); y en matematicas, 12 mantienen sus resultados, y ocho los

incrementan.

Espafia sostiene su nivel de rendimiento pese a dos elementos que, en teoria, podrian haberle afectado. De un
lado, es uno de los paises participantes (en concreto, el sexto) donde més ha crecido la poblacién extranjera
desde la anterior edicion de PIAAC. Como los paises que participan en la evaluacion son los més desarrollados
del mundo, los migrantes que reciben proceden, en general, de Estados con sistemas educativos mas débiles.
Y ello se traduce en que la poblacién nativa obtiene resultados més altos en todos los paises analizados. En
matemaéticas, la diferencia alcanza 42 puntos de media en la UE, 40 de promedio en la OCDE, y 38 en Espafia.
Entre 2013 y 2022 —del afo pasado no hay datos oficiales—, Espafa recibié casi 6,5 millones de
personas procedentes de otros paises, de los cuales 2,6 millones eran de Latinoamérica, casi un millén de
Africa, y 1,4, de la UE, sefiala Andreu Domingo, subdirector del Centro de Estudios Demogréficos de la

Universidad Auténoma de Barcelona.
Espafia también afrontd, en el periodo que va entre

las dos ediciones de PIAAC, las consecuencias de feencis o o rendimientos medlios o fectursy matemétions entre 2013 y 2023
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En 27 de los 31 paises evaluados los hombres
obtienen en mateméticas un rendimiento mayor y

estadisticamente significativo que las mujeres: —
ocho puntos de media en la UE, y 10 en la OCDE y - -
en Espafia. Y en 13 de los 31, las mujeres logran e -
mejores resultados que los hombres en lectura: 0 s
una ventaja de tres puntos tanto en la UE como en reme =
la OCDE. En Espafa, esta ultima diferencia no es s = =

significativa. Si lo es, en cambio, el avance de siete
puntos que experimentan las mujeres espafiolas
en matematicas respecto a la anterior edicion.

Evolucién con la edad
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Las competencias de la poblacién van menguando conforme avanza la edad en casi todos los paises. En
Espafia, la ventaja que el grupo mas joven, de 16 a 24 afios, logra sobre el mas mayor, de 55 a 65, es, sin

embargo, mas corta que en el promedio del mundo desarrollado: alcanza el 9,4% en lectura (frente a la media
de 12,4% en la OCDE) y el 6,2% en matematicas (frente al 9,3%).

Si se comparan los resultados de cada tramo de edad con el mismo grupo de hace un decenio —es decir, los
de 16-24 de ahora, con los de dicha franja de hace una década, etcétera—, en Espafia no se observan
diferencias estadisticamente significativas, como si pasa en 13 paises. El Gnico cambio significativo en Espafia
atafie al grupo de mayor edad analizado, el de 55 a 65, que experimenta una mejora de nueve puntos en
lectura. Esto es, los nacidos en Espafia entre 1958 y 1968 tienen un mejor nivel lector que el que tenian, a esas
mismas edades, los nacidos entre finales de los afios cuarenta y mediados de los cincuenta, algo que solo
sucede también en Suecia, Finlandia y Dinamarca.

Desajuste en los estudios

Como le ocurre en PISA o en TIMSS —que evalla a alumnado de 10 afios—, Espafa tiene mayor porcentaje
de estudiantes en niveles de rendimiento bajo que la media del mundo desarrollado, asi como menos en los
niveles altos. Al mismo tiempo, dicha dispersién en los resultados relativamente baja apunta a una distribucién
mas equitativa de la media de las competencias. Tanto en Espafia como en el conjunto de los paises, obtener
buenas puntuaciones se asocia con menor desempleo, mayores salarios, mejor nivel de salud percibida, y
grados de satisfaccion con la vida mas elevados.

El 22% de los asalariados espafioles esta sobrecualificados para el puesto que ocupa, segin PIAAC. Un
porcentaje que no desentona con el promedio de la UE (21%) y la OCDE (23%).

Espafia si destaca, con un 43%, cinco puntos por encima del promedio de la OCDE vy siete del de la UE, en
cambio, en el llamado “desajuste de campo de estudio”, que consiste en que la cualificacién mas alta del
trabajador “no esta en el ambito mas relevante de su puesto de trabajo”. “Existen evidencias”, concluye el
estudio al respecto, “de que una mejor adecuacién de las competencias de los trabajadores a las necesidades
de sus puestos de trabajo aumentaria tanto la productividad como los rendimientos de la educacion y la
formacién”.

europapress.es

El Gobierno concede la Gran Cruz de la Orden de Alfonso X el Sabio

a José Manuel Bar Cendon y Clara Sanz Lopez

MADRID, 10 Dic. (EUROPA PRESS) - El Consejo de Ministros ha aprobado este martes la concesion de la
Gran Cruz de la Orden Civil de Alfonso X el Sabio al exsecretario de Estado de Educacion, José Manuel Bar
Cendédn; y la exsecretaria general de Formacién Profesional, Clara Sanz Lo6pez, segin ha informado el
Ministerio de Educacion, Formacion Profesional y Deportes.

Bar Cenddn, que ocupé la secretaria de Estado desde mayo de 2022 hasta su jubilacion en agosto de 2024, es
licenciado en Filosofia, Ciencias de la Educacion y Psicologia por la Universidad de Santiago de Compostela.
Pertenece al Cuerpo de profesores de Educacion Secundaria desde 1980 y al Cuerpo de inspectores de
educacion desde 1990.

Tras una etapa en la docencia en Galicia, Asturias, Madrid e llles Balears como profesor y director de Instituto y
como profesor asociado en la Universitat de les llles Balears, asumié el cargo publico de InspectorCoordinador
de la Demarcacion de Inspeccion Educativa de Ibiza y Formentera. Ha sido Director insular de la
Administracion General del Estado en llles Balears entre los afios 2004 y 2008 y diputado nacional por las
mismas en la IX legislatura.

En 2021 fue nombrado Director General de Planificacién y Gestién Educativa, cargo en el que cesé para ser
nombrado secretario de Estado de Educacion.

Por su parte, Clara Sanz ha sido secretaria general de FP desde enero de 2020 hasta finales del pasado mes
de noviembre, cargo al que llegé desde la Direccion General de FP, que ejerci6é desde julio de 2018.

En este tiempo, ha impulsado la Formacion Profesional a través del Plan de Modernizacion de la FP y de la
nueva Ley Organica de Formacion Profesional, implementando un salto cualitativo y de reconocimiento de
estas ensefianzas.

Es licenciada en Historia Moderna y Contemporanea por la Universidad Autbnoma de Madrid. Durante su
carrera profesional ha colaborado con organizaciones internacionales como experta en orientacion profesional
y politicas educativas, y ha participado en proyectos de diversas administraciones y universidades espafiolas,
asi como de otros organismos.



Sanz, que sera nombrada Consejera de Educacién de la Embajada de Espafia en Paris, ha recibido distintas
distinciones como la Gran Cruz del Mérito Militar con distintivo blanco en 2020 o el Premio Honorico al Impulso
del Talento y la Innovacién del Ranking Top100 Lideres Innovadores en 2022.

La Orden Civil Alfonso X el Sabio se establecidé en 1939 y su precedente era la Orden Civil de Alfonso XlI. Su
nalidad es premiar a personas fisicas y juridicas por los "méritos contraidos en los campos de la educacion, la
ciencia, la cultura, la docencia y la investigacién o que hayan prestado servicios destacados en cualquiera de
ellos en Espafa o en el ambito internacional”. EI Gran Maestre de la Orden es el Rey y el Gran Canciller, el
ministro o ministra de Educacion.

ELOMUNDO

Pilar Orenes (Educo): "Un millon de menores en situacion de

pobreza en Espaiia se quedan sin beca para el comedor escolar"

La directora general de la ONG reclama que los comedores de los colegios sean gratuitos "para luchar contra
la desigualdad infantil”

Gerard Melgar. Barcelona. Miércoles, 11 diciembre 2024

Al inicio de este curso, la ONG Educo escenifico frente a varios colegios una protesta con neveras vacias para
exigir que todos los nifios tengan acceso gratuito al comedor escolar. Su directora general, Pilar Orenes,
reclama que los préximos Presupuestos Generales del Estado incluyan una partida de 468 millones de euros
para reforzar las becas como paso previo hasta conseguir la universalidad.

Denuncian que las becas comedor excluyen a la mayoria de familias que las necesitan.

Si, llegan Unicamente al 13,1% de los nifios cuando el 34,5% se encuentra en riesgo de pobreza y exclusion. Y,
en la Educacién Secundaria, el problema es ain mayor, ya que solo el 16,7% de los centros publicos disponen
de comedor y Unicamente es utilizado por el 3% de los alumnos. Es decir, hay alrededor de un millon de
menores que deberian tener asegurado el uso y disfrute del comedor que se quedan sin esas ayudas.

¢ Por qué llegan solamente a ese porcentaje tan bajo?

Hay varias causas, como que los criterios de las becas no estan ajustados a los de pobreza o porque requieren
trdmites, papeleos vy, al final, muchos de los que mas las necesitan se quedan sin ellas. Ademas, en funcion de
donde nazcas, puedes acceder a una beca o no porque no todas las comunidades usan el mismo criterio de
umbral de la pobreza. Aunque la Ultima decisiébn quede en manos de las Administraciones autonémicas,
nosotros reclamamos que haya una armonizacién estatal de los criterios para su concesién, con un mismo
umbral, ademas de un compromiso presupuestario, ya que, si entendemos que es un derecho, no es aceptable
gue las cuentas publicas pongan el techo que deja fuera a un nimero importante de nifios.

¢ Existen grandes diferencias entre regiones?

Si, hay una brecha importante. En algunas, como la Comunidad Valenciana o el Pais Vasco, el 80% del
alumnado de Primaria asiste al comedor en las escuelas publicas, mientras que en otras, como Baleares,
Extremadura o Murcia, apenas ronda el 20%. Y aqui intervienen varios factores, desde el namero de
comedores disponibles hasta la exigencia burocratica de unas y otras. Ademas, no es lo mismo que la
cobertura sea del 70% o del 100%. Para una familia vulnerable, tener que aportar ese 30% restante puede ser
inviable y motivo para renunciar a la beca.

De todos modos, su principal objetivo es que el comedor sea un servicio gratuito y universal.

Exacto. El comedor escolar garantiza una cosa basica, que al menos haya una comida saludable al dia, pero
su valor va mucho mas alla, porque en esa franja horaria se resuelven conflictos distintos a los del aula, hay
relacion con otros compaferos y adultos en un entorno diferente... Cuando privas a algunos nifios de ese
espacio del mediodia, los excluyes de un espacio de educacién que precisamente ayudaria a reducir las
inequidades.

¢ Lo equiparan a un derecho como el de la educaciéon?

Si, pedimos su universalidad porque consideramos que forma parte del mismo derecho a la educacion,
independientemente de la situacion familiar. Y que no haya que estar cada afio demostrando cual es la renta,
rellenando papeles con datos que la propia Administracién ya tiene en su poder... O la paradoja de que la
concesion vaya ligada a la renta del afio anterior.

¢ Y ve posible este objetivo?

Es posible porque, como casi todo, es cuestion de voluntad politica y de prioridades. El primer paso es es
creernos la importancia del comedor escolar. Nosotros trabajamos para mostrar qué pasa en un colegio que lo
tiene o que no lo tiene. Y el siguiente paso es que, tras esa evidencia, la poblacion también lo demande, que
sea consciente, que nos iNSPiIremos en esos paises europeos que siempre estan en primera linea y donde los
comedores son gratuitos, como Finlandia o Suecia.

Hablaba de las diferencias que existen entre centros educativos con o sin comedor...
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Cuando un menor no tiene comedor escolar, por lo general, se va a su casa y ahi pueden pasar muchas cosas.
En ocasiones son hogares vacios a esa hora, sin la presencia de un adulto que acomparfie y controle ese
momento de la comida y lo que pasa después. Son momentos donde el uso de las pantallas se acrecienta, no

existe la socializacion y donde es mas facil que el nifio o adolescente no vuelva al colegio por la tarde... El
comedor tiene mas garantias de ser un entorno seguro para ellos y de facilitar su bienestar.

De momento, Educo reclama que los proximos Presupuestos Generales del Estado incluyan una partida para
las ayudas al comedor.

Sin olvidar esa mirada a futuro de la que hablabamos, necesitamos que, en el medio plazo, las becas lleguen a
todos aquellos alumnos que estan en riesgo de pobreza y exclusién. Por eso, pedimos una nueva linea de
transferencia a las comunidades auténomas de 468 millones de euros, tal y como sucede, por ejemplo, con los
libros de texto.

Las Cuentas de 2025 aun deben negociarse. ¢Han hablado con los grupos parlamentarios?

Si, el primer cambio necesario es que se hable del comedor escolar y algunos partidos ya empiezan a mostrar
interés en el temay a incorporarlo en sus propuestas.

elPeridodico de Catalunya

Catalunya ha retrocedido casi un curso académico en catalan
y matematicas en 10 anos

La Fundacié Bofill propone destinar cuatro horas extra semanales de apoyo educativo al alumnado con
dificultades y que las clases de mates tengan un maximo de 10 alumnos

Helena Lépez. 11 DIC 2024 10:30

Catalunya ha retrocedido casi un curso académico en cataldn y mateméticas en una década. Esta es una de
las incontables cifras que pone sobre la mesa el Anuario 2024 del estado de la educacion en
Catalunya presentado este miércoles en Barcelona por la Fundacié Bofill, instituciéon que, pese a la crudeza de
muchos de los datos, quiere también poner en valor los avances, por aquello de que desde el catastrofismo no
se puede construir. Luces como que en los dos Ultimos cursos se ha frenado la bajada de resultados en
competencias basicasy que en cuatro afios ha crecido en porcentaje de jovenes con estudios
postobligatorios (pasando del 73,8% al 78,4%), pese a confirmarse -una de las muchas asignaturas
pendientes- que el 20% de los jévenes de familias con pocos recursos abandona los estudios, diez veces mas
gue los de familias acomodadas (2%).

Pese a lavoluntad de no caer en el

derrotismo, destacando los datos positivos -

C!ertos’ tamblen_ el ana“SIS en prOfundldad del PUNTUACIONES EN LAS PRUEBAS DE COMPETENCIAS BASICAS
sistema no oculta las numerosas sombras. Por

ejemplo, el anuario constata que en ocho = Catal3 i) = Matematiques

cursos se han incorporado al sistema 16.201 m
docentesy se han recuperado las ratios de o wm .

2019, antes de los recortes de Mas y Rigau -una
buena noticia- pero constata que no es suficiente,
ya que las aulas se han vuelto mucho mas
complejas, con un 27% de alumnado en riesgo de
pobreza (el gran problema de fondo).

Otro ejemplo es el del presupuesto. En 10 afios el
presupuesto en Educacion ha crecido un
37%, pero sigue el déficit estructural. El andlisis de
la Bofill recoge que Catalunya destina 5.465 euros
por estudiante no universitario (por debajo de la
media espafiola y de los niveles de 2009).

Politicas lineales

Los autores del presente informe valoran las politicas de reduccion de ratios y de horario de docencia [menos
horas dando clase a cambio de mas tiempo para prepararlas y coordinarse], "pero que sean lineales [iguales
para todos los centros, sin tener en cuenta su complejidad] hace perder capacidad de equiparar condiciones
entre el alumnado"”, apunta el anuario, que aflade que en el sistema publico, "menos del 5% del profesorado
esta destinado a compensar las condiciones de los centros de mas complejidad".
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Destacan también como positivo que el sistema contempla hasta 20 figuras profesionales de atencién social y
psicopedagdgica, pero -siempre hay un pero- estas "no llegan a cubrir las necesidades del alumnado
vulnerable y estan poco integradas en el funcionamiento ordinario de los centros”, alertan.

Menos segregacion

Uno de los grandes temas en las que esta centrada la fundacion en los Ultimos afios es la lucha contra la
segregacion escolar, fendmeno que desde del Pacto de 2019, se ha reducido 10 puntos, algo que celebran.
Pese a la buena noticia -esto de este miércoles ha ido de valorar lo logrado, pero sin dejar de sefialar lo
pendiente- un 17% de los centros concentra mucho mas alumnado vulnerable del que les corresponderia.

Refleja también la nueva radiografia del estado de la educaciéon que Catalunya ha llegado a una de las tasas
mas altas de Europa de escolarizado 0-2 (43,9%), aunque esta sigue siendo muy desigual (siempre la
desigualdad). Se escolarizan el 52% de los nifios de nacionalidad espafiola y solo el 15% de nacionalidad
extranjera.

Las propuestas

Una vez hecha la radiografia, desde la Fundacio Bofill presentan una bateria de propuestas para mejorar la
retahila de 'peros', encabezada por financiar a los centros en funcién de sus necesidades. Plantean un sistema
de financiacién que permita una distribucién equitativa de los recursos. Proponen una implementacion en forma
de plan piloto en una zona educativa antes de escalarlo en el conjunto del sistema.

En la misma linea de reducir las desigualdades, proponen cuatro horas semanales de apoyo educativo al
alumnado con dificultades o bajo rendimiento, y garantizar una dotacion minima de cinco profesionales de
atencién social, psicopedagdgica y de salud en la plantilla de los centros de mayor complejidad: dos
trabajadores/educadores social, un psicélogo, un tutor de acogida y un administrativo. Y, en paralelo, ampliar
las aulas de acogida en primaria y secundaria como espacio de aceleracién linglistica, aprendizaje y bienestar
emocional.

El papel de las politicas sociales

Mas alla de las politicas educativas, el impacto de las alarmantes cifras de pobreza infantil en los resultados
académicos hace mucho -mucho antes de PISA- que es una evidencia, por lo que el anuario de la Bofill plantea
también medidas que van mucho mas alla del Departament d'Educacid. Desde avanzar hacia la
universalizacién del comedor escolar y la inclusidon del tiempo de mediodia en la jornada educativa hasta
"disefar y avanzar hacia una prestacion universal por hijo a cargo".

"Mientras esta medida se hace viable, es urgente fusionar la Renta Garantizada de Ciudadania y el Ingreso
Minimo Vital y crear un nuevo complemento que permita a las familias cubrir los costes de la educacién 0-3 y
de los estudios postobligatorios"”, concluyen desde la fundacién dirigida por Ismael Palacin.

Ueia
Educacion impulsa planes en centros publicos vascos para

combatir la segregacion escolar

El principal objetivo es garantizar que los alumnos reciban una educacion de calidad "que responda a la
diversidad en todas su formas"

NTM /EFE. 11-12-24

El Departamento vasco de Educacion esta trabajando para impulsar planes en centros publicos que combatan
activamente la segregacion escolar que se pondran en marcha durante los cursos 2025-2026 y 2026-2027.
Concretamente, esta iniciativa consiste en un "proceso de integracién progresiva" de diversos centros publicos
en el que estan participando también el profesorado, el alumnado y las familias y que "transformara sus
proyectos educativos" para ofrecer mejores oportunidades de aprendizaje, aumentar la cohesién social y hacer
frente a la segregacion escolar, ha informado este miércoles el Departamento de Educacion.

Para ello se fortaleceran los equipos docentes y la direcciones y se replanteardn los espacios en los centros
para un mejor aprendizaje.

El objetivo

El principal objetivo de estos procesos es garantizar que los alumnos reciban una educacién de calidad "que
responda a la diversidad en todas su formas".

De cara al curso 2025-2026 se plantean las integraciones de los centros Padre Orbiso y Umandi Ikastola
(Vitoria) de los de Virgen de la Guia y Maestro Zubeldia (Portugalete), que se materializaran progresivamente a
partir del aula de dos afos.

europapress.es
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El Consejo Escolar del Estado pide reforzar los controles para que

colegios concertados no cobren a familias por ensefianzas gratuitas

El 6rgano de participacion de la comunidad educativa pide crear en colegios la figura de Coordinacién de
igualdad entre los sexos

MADRID, 11 Dic. (EUROPA PRESS) -

El Consejo Escolar del Estado ha incidido en la necesidad de reforzar los controles desde las administraciones
publicas educativas para garantizar que los centros concertados "no soliciten aportaciones econdmicas
adicionales, directas o indirectas, a las familias por conceptos relacionados con ensefianzas gratuitas".

Asi lo recoge el 'Informe 2024 sobre el estado del sistema educativo', al que ha tenido acceso Europa Press,
aprobado por el Pleno del Consejo Escolar del Estado. El documento reline una serie de propuestas de mejora
dirigidas al Ministerio de Educacién, Formacion Profesional y Deportes y a las administraciones educativas.

Entre ellas, destaca la necesidad de incorporar un mecanismo de revisidon anual "que ajuste los conciertos
educativos a las necesidades reales de escolarizacién en cada comunidad auténoma, priorizando la inversion
en la red publica y evitando el mantenimiento de conciertos innecesarios".

El Consejo Escolar del Estado insta a las administraciones educativas a crear en los colegios una Coordinacion
de igualdad entre los sexos. Para ello, se debera ampliar la normativa para incorporar el nombramiento de un
docente en cada centro que ejerza de esta gura y establecer una dotacion presupuestaria para la reduccién
horaria de este profesorado. En este contexto, anima a impulsar practicas educativas que promuevan una
formacion integral de las personas que las capacite para tomar decisiones libres de sesgo de género.

En la misma linea, apuesta por potenciar la gura del Coordinador de Bienestar jando, mediante normativa de
caracter basico, el perfil que debe cumplir esta persona segun las funciones encomendadas, ampliando su
formacion especica y reduciendo su horario lectivo para que pueda desarrollar sus funciones.

El érgano de participacion de la comunidad educativa recomienda al Ministerio y a las ciudades de Melilla y
Ceuta que amplien la oferta de plazas publicas en los dos ciclos de Educacién infantil, "ya que la baja
escolarizacion, su elevado niumero de alumnado por aula y el hecho de que parte de este alumnado cuenta con
lengua materna especica (tamazight y dariya) recomiendan una atencién especica con mas medios y cupo de
profesores”.

Por otro lado, propone que se realice un estudio pormenorizado del crecimiento de la demanda de los estudios
de Formacién Profesional y se oferten las plazas publicas necesarias para cubrir esa demanda.

INTENSIFICAR LAS MEDIDAS Y RECURSOS CONTRA EL ACOSO ESCOLAR

Con el fin de promover la igualdad de oportunidades y no dejar a nadie atras, el Consejo Escolar del Estado
recomienda intensicar las medidas y recursos estructurales destinados a los Planes de Convivencia en los
centros educativos con el objetivo de prevenir el acoso escolar, en especial el ciberacoso, y la violencia en el
entorno educativo, asi como evaluar sistematicamente los resultados de estos planes, poniendo especial
atencion en el alumnado mas vulnerable, incluyendo a aquellos con discapacidad.

El informe también hace hincapié en la necesidad de abordar, de acuerdo con las Comunidades Auténomas,
en normativa basica, la reduccion de la ratio de estudiantes por aula en todos los niveles educativos y, de
forma especica, en aquellos grupos con alumnado que presenta necesidades especificas de apoyo educativo,
asi como promover el establecimiento de criterios comunes de actuacién entre las diferentes Administraciones
educativas, con el fin de garantizar una atencion mas personalizada del alumnado.

Igualmente, reclama promover, de acuerdo con las comunidades autbnomas, una normativa basica reguladora
de servicios complementarios, actividades complementarias y actividades extraescolares que, en todo caso, no
tendran un caracter lucrativo.

El érgano de participaciéon pide al Ministerio de Educacién, Formacion Profesional y Deportes que reexione
sobre la conveniencia de que la comunidad educativa debata la extensién de la obligatoriedad de la educacion
hasta los 18 afios.

También quiere que se promueva un debate publico sobre el modelo de jornada y los horarios de imparticion
de las ensefianzas, abierto a la participaciéon de la sociedad en general, con la intervencién activa de la
comunidad educativa, de responsables de la Administracion educativa y de expertos. El objetivo es "establecer
conclusiones que faciliten la adopcién de politicas orientadas a mejorar la calidad de la educacion”.

MEJORAR LAS INSTALACIONES PARA MINIMIZAR LOS IMPACTOS AMBIENTALES

Ademas, pide abordar, en el menor plazo de tiempo posible, la mejora de las instalaciones en los centros
educativos sostenidos con fondos publicos con el n de garantizar unos adecuados niveles de calidad del aire,
de temperatura en las aulas, de sostenibilidad acuUstica y prevencion del ruido, siguiendo las directrices
marcadas por la Unién Europea respecto a la eficiencia energética de los edicios y fomentar que en las nuevas



construcciones se favorezca minimizar los impactos ambientales, avanzando hacia la autosostenibilidad y
contribuyendo, junto a otros elementos, a reducir el coste energético de los mismos.

Por otro lado, propone la modicacion de la Ley 4/2019 para que el nimero maximo de horas lectivas
semanales recomendadas para el profesorado -23 horas en Educacion Infantil, Primaria y Educacién Especial,
y 18 horas en el resto de ensefianzas- se establezca como limite maximo, contribuyendo asi a reducir las
desigualdades entre territorios. Asimismo, en los foros pertinentes, negociar la extension de estas medidas a
todo el profesorado de centros sostenidos con fondos publicos.

En cuanto a los recursos, insta a garantizar un gasto educativo del 5,5% del Producto Interior Bruto para 2025,
excluyendo los fondos estructurales, y aumentar progresivamente esta inversion para alinearla con la media de
los paises de nuestro entorno. "Este incremento debe permitir una adecuacion financiera acorde con las
necesidades y demandas educativas actuales -tal como establece el articulo 155 de la LOE-, asegurando un
gasto educativo basico por estudiante que garantice el derecho de todo el alumnado a una educacién inclusiva
y de calidad", sefiala el informe

EL PAIS

La receta de la Fundacion Bofill para mejorar la educacion: grupos
reducidos en matematicas y mas apoyo a los alumnos rezagados

La entidad defiende en su anuario que para remontar los resultados hay que atajar las desigualdades y la
pobreza infantil

IVANNA VALLESPIN. Barcelona - 11 DIC 2024

No hay que ser catastrofistas, pero quedan muchas cosas por mejorar. Esta es la premisa del Anuario 2024 de
la Fundacién Bofill, entidad especializada en asuntos educativos, que destaca los avances y mejoras logradas
en los Ultimos afios, pero también los defectos y puntos débiles del sistema. El anuario asimismo recoge una
lista de nueve puntos criticos del sistema, asi como 10 medidas para mejorar la calidad de la ensefianza y
remontar los resultados. “Los bajos resultados son una fatalidad. Cuando no se invierte pasan cosas y los
datos lo evidencian”, ha resumido Ismael Palacin, director de la Fundacién Bofill.

Entre los aspectos positivos, los expertos de la Bofill destacan que se ha empezado a revertir los malos
resultados de los alumnos, el aumento de alumnos de FP y de las guarderias, el engrosamiento de la plantilla
de profesorado y del personal educativo, el incremento del presupuesto de Departamento. “Los indicadores nos
devuelven a la situacion de 2008, hemos necesitado 15 afios para volver al lugar donde partiamos antes de la
crisis”, ha destacado Margarita Leon, catedratica en Ciencia Politica de la UAB y codirectora del informe.

Pero, al mismo tiempo, quedan grandes asignaturas pendientes como es el bajo nivel educativo, el abandono
escolar prematuro, la gestién de la gran diversidad en las aulas o la todavia insuficiente inversién en educacion.
También la segregacion escolar, ya que el informe constata que en los Ultimos afios si han mejorado los
indices en cuanto al reparto equitativo del alumnado de origen inmigrante, pero se mantiene igual el de los
alumnos vulnerables por motivos socioecondmicos. “Las medidas no han sido lo suficientemente efectivas para
reducir el problema alli donde la segregacidn residencial es mas fuerte’, ha constatado Bernat Albaigés,
investigador en el ambito de la educacién y codirector del informe.

En su anuario, la Bofill propone una decena de medidas para remontar los resultados, como por ejemplo que
los alumnos rezagados cuenten con cuatro horas semanales de apoyo educativo, lo que supondria 3.200
nuevos maestros y 2.400 profesores de secundaria. Asimismo, considera seria conveniente hacer grupos
reducidos en las clases de matematicas en la ESO, teniendo en cuenta la especial dificultad que supone esta
asignatura, tal y como ha reflejado el reciente informe internacional TIMSS, en que Cataluiia se vuelve a
colocar en el vagén de cola en esta materia.

Pero los expertos de la Fundacion Bofill defienden que la mejora de los resultados y la lucha contra la pobreza
infantil, asi como la reduccion de las desigualdades no son elementos disociados, y si no se corrigen estos
ultimos no se lograra mejorar el nivel educativo. “El alumnado vulnerable tiene mas probabilidad de abandono,
de repetir curso o no de rendir adecuadamente”, ha incidido Ledn.

En este sentido, para mejorar la atencién de los alumnos vulnerables, la fundacion pide 600 nuevos profesores
para poder ampliar las aulas de acogida, de las 1.300 actuales a 1.900. Asimismo, propone ampliar los
recursos de los centros de mas complejidad (con més concentracion de alumnos vulnerables), tanto a nivel
financiero como dotarlos de, como minimo, cinco profesionales del ambito de la atencion social, sanitaria o
psicopedagogica. También se pide crear unas 20.000 plazas de guarderias para que todos los alumnos puedan
acceder a esta etapa educativa, que deberia ser gratuita. EI aumento progresivo de las becas comedor -hasta
hacerlo gratuito-, igual que las actividades extraescolares son otras de las medidas que recoge el informe.
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Convenio con la OCDE

La consejera de Educacién, Esther Niubd, también ha admitido su preocupacién por los resultados de Catalufia
en el ultimo informe TIMMS. “No podemos hacer una valoracion positiva”’, ha asegurado este miércoles durante

la sesién de control al Govern en el Parlament. Niub6é ha avanzado que “en los primeros dias de enero” se
firmara el convenio con la OCDE, el organismo que impulsa el informe PISA, para que sus expertos propongan
medidas para mejorar el sistema educativo catalan. Paralelamente, ha afiadido Niubé, su departamento trabaja
en otras medidas como en dar estabilidad a las plantillas, se esta planteando revisar la formacién del grado de
Magisterio, asi como el master habilitador para ser profesor de secundaria, y en disefiar un sistema de
evaluacion orientado para que los centros vean donde pueden mejorar.

eldiario.es

De los nativos digitales a la generacion ChatGPT: “La mayoria de

alumnos lo usan y hay profesores muy perdidos”

Mientras la inteligencia artificial redibuja el mapa del aprendizaje, educadores y expertos piden recursos y
formacion para construir modelos éticos y conscientes de los riesgos de esta tecnologia

Carlos del Castillo. 12/12/2024

A principios del siglo XXl dos mundos coincidieron frente a frente en las aulas. A un lado, dando clase,
profesores formados en la vida analégica que intentaban ensefiar a sus alumnos las habilidades necesarias
para un mundo que agonizaba. Al otro, estudiantes que habian aprendido por si mismos a explotar las ventajas
del ciberespacio, veian como el mapa propuesto por sus docentes no marcaba el camino para una realidad que
se estaba transformando.

A esos jovenes que habitaban Internet sin que nadie les hubiera ensefiado cémo hacerlo se los llegd a conocer
como “nativos digitales”. La naturalidad con la que parecian entender los mecanismos de las nuevas
herramientas contrastaba con el resto de generaciones, los “inmigrantes digitales”, cuyo proceso de
aprendizaje era mas consciente, lento y, a veces, frustrante con los intringulis tecnolégicos.

Hoy en dia el concepto de nativos digitales esta en desuso. Muchos expertos creen que fue directamente “un
mito”. El paso del tiempo mostré que relacionar las competencias tecnoldgicas con la fecha de nacimiento de
una persona era demasiado simplista, y algo peor: se demostré que tener ese carnet de primer habitante del
mundo digital no garantizaba saber cdmo protegerse de los riesgos inherentes a él.

Ahora, dos décadas después, otros dos mundos vuelven a mirarse a los ojos en el aula. A un lado, docentes
con una guia de estudio que da mucho valor a habilidades que una maquina puede hacer en un segundo. Al
otro, estudiantes que se tutean con la inteligencia artificial. “El otro dia una chica me dijo: 'ChatGPT es mi mejor
amigo, no sé como hubiera hecho para sacarme 4° de la ESO sin él”, ejemplifica Elena Martinez, directora de
Empantallados, una plataforma educativa enfocada en el uso responsable de la tecnologia en nifios,
adolescentes y sus familias.

“La adopcién ha sido muy rapida, es

algo que se ve en los colegios.
Cuando preguntas en clases de 4° El 82% de alumnos de 14 a 17 afios ha usado herramientas de IA

de la ESO o 1° de bachillerato si Forcentaje de respuesta sobre el uso de la inteligencia artificial entre padres, profesores y alumnos
usan estas herramientas, suelen Padres
responder unanimemente que si”,
continla Martinez. Un estudio de su
organizacién y GAD3 de principios
de 2024 corrobor6 esa impresion.
Hasta el 82% de los alumnos entre

Profesores

Alurmnos

14 y los 17 afos han usado estas herramientas. “Otra cosa que hacen los adolescentes es pedirle que les
explique algo 'como para tontos'. Y te dicen que asi muchas veces no les hace falta repreguntar porque con
eso lo entienden perfectamente”, revela la directora de Empantallados.



Es pronto para conocer el impacto de estos cambios. Los estudiantes de ciencias sociales son los que mas usan la 1A
“Los estudios que se han publicado hasta ahora e N R G e A
indican que los estudiantes estan utilizando la IA

generativa para tareas de busqueda de informacién y
redaccion de contenidos. Hasta qué punto esto
modifica los habitos de estudio, es necesario
estudiarlo”, avisa Maria del Mar Sanchez, profesora
de la Universidad de Murcia especializada en
Pedagogia y Tecnologias Educativas.

No obstante, las investigaciones coinciden en que la tendencia solo va a mas. Otra encuesta publicada este
curso, elaborada también por GAD3 entre 2.400 alumnos de educacién superior de Espafia, Francia, Italia y
Colombia, mostré que el 65% de los espafioles usa regularmente inteligencia artificial a nivel usuario. El
porcentaje sube al 71% entre los estudiantes de ciencias sociales.

Dos afios después de la salida a la luz de ChatGPT, los tecndlogos coinciden en que la educacion es una de
las areas donde su aplicacion ha sido mas directa. Sin embargo, los estudios apuntan que la nueva generacion
de estudiantes comparte otro aspecto con los nativos digitales: lo estan aprendiendo por su cuenta. El 72% de
los encuestados no ha recibido ningun tipo de formacion sobre esta tecnologia.

El riesgo de aprender solos

“Lo preocupante es que parece que estan aprendiendo de manera auténoma acerca de estas herramientas. Es
necesario formarles en pensamiento computacional para que entiendan como funcionan estas tecnologias y
también plantear dinamicas y estrategias para un uso ético de herramientas como ChatGPT”, argumenta Maria
del Mar Sanchez Vera.

La experta pide no repetir el error cometido con los nativos digitales y pensar que la adopcién temprana de una
tecnologia creara un escudo suficiente como para bloquear sus posibles efectos perniciosos. “Ahora mismo
vemos claramente que nacer en el mundo de la tecnologia te puede predisponer a tener menos miedo a utilizar
a nivel técnico algunas herramientas, pero que eso no implica que sepas como vivir de manera saludable en el
mundo online ni que tengas una buena identidad digital, asi que creo que con la IA pasa lo mismo, y es
importante desde la escuela abordar la alfabetizacion para hacer un uso adecuado de ella”, recalca.

El auge de la inteligencia artificial ha ido aparejado a crecientes avisos sobre sus problemas. Uno de los mas
estudiados son sus sesgos, y como las maquinas pueden replicar los prejuicios machistas, racistas o clasistas
gue se cuelan en sus datos de entrenamiento o que les transmiten sus programadores. Corregirlos no esta
siendo facil y puede llegar incluso a producir otras alucinaciones, como cuando la IA de Google aseguré que
habia habido nazis de raza negra o sugirié echarle algin pegamento no téxico a la pizza para conseguir una
salsa de tomate més consistente.

La multinacional argumenté que sus algoritmos habian extraido informacién de “foros de Internet” sin ser
capaces de discernir que se trataba de ironias o parodias. El fallo, extremo, evidencié que la IA puede generar
desinformacién incluso en temas ampliamente tratados en fuentes de conocimiento publico, y no solo cuando
hay agujeros en sus bases de datos. “Uno de los retos para las familias y los profesores estar informados sobre
cémo funciona esta tecnologia para poder hacer un acompafamiento eficaz a los menores cuando la usen”,
sefiala Elena Martinez.

“Si no se hace un uso monitorizado por parte de los profesores o de los padres y madres cuando hacen el
trabajo en casa, sobre todo al principio, cuando empiezan a usar estas herramientas, existe riesgo de que
generen dependencia de ellas y luego no sepan desenvolverse en asignaturas donde no van a poder hacer uso
de ella”, prosigue la directora de Empantallados: “Es fundamental formarles en pensamiento critico y en poner
en duda la informacion que te llega”.

Resistencia al cambio
El estudio de Empantallados apunta a que si bien la mayoria de familias piensa que sus hijos ya saben més de

IA que sus progenitores, también muestra que el 78% de padres y madres esta interesado o muy interesado en
aprender més sobre esta tecnologia y el 57% ve positivo o0 muy positivo de la IA en la educacién de sus hijos.

Entre los profesores, en cambio, la situacion cambia y estd mas dividida. Hasta un 68% de los docentes
recomienda poco o nada el uso de herramientas de IA a sus alumnos, mientras que solo un 40% piensa que el
impacto de estas herramientas en la educacion sera positivo.
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Como esto ha IdO. tan  rapido, ; nos Los profesores, divididos sobre el impacto de la 1A
encontramos con que mlentras la mayorla de Porcentaje de respuesta a la pregunta de "¢Como valoraria usted el impacto de la inteligencia artificial
alumnos la usan, hay prOfesoreS gue se en |la educacion gue reciben sus hijos/alumnos?”
enCuentran muy perdldos, porque Ia .Muvpo:umo [ Positivo Ni positivo ni negativo No sabe Negativo Muy negativo
legislacién y el sistema educativo son muy - I - =
lentos. No tienen pautas sobre como incluirlo -

Profeseres 235% ise ] 1ess 10%

en sus asignaturas. Algunos se han
adaptado, pero otros no. Hay colegios en los
que directamente se prohibe el uso de IA”,
detalla Martinez.

Maria del Mar Sanchez Vera coincide en el diagnéstico. “El sistema educativo es resistente al cambio v,
aunque si que hay muchos docentes que se han planteado cémo darle una vuelta a las tareas que piden, de
manera general y a nivel estructural no han existido cambios. Ahora mismo es algo que ha quedado mas en la
iniciativa propia del docente y si se ha planteado coémo afecta a su asignatura la IA generativa”, dice.

“Las instituciones han hecho recomendaciones de manera general, pero no han abordado los cambios
estructurales que se requieren”, prosigue la especialista en tecnologia educativa. Tanto el Ministerio de
Educacién como la Conferencia de Rectores de Universidades Espafiolas (CRUE) han publicado documentos
sobre cémo incluir las capacidades de los algoritmos generativos en los procesos de aprendizaje. No obstante,
como indica Sanchez Vera, se basan mas en una descripcién de la tecnologia y sus posibilidades que en guias
propiamente dichas.

“Es fundamental que toda la comunidad educativa adquiera conocimientos sobre IA, comprendiendo su
funcionamiento y posibles aplicaciones, para aprovechar sus ventajas y mitigar sus riesgos en el entorno
educativo, social y profesional. Esto incluye preocupaciones sobre la privacidad de los datos de nuestro
alumnado, los posibles sesgos o la equidad en el acceso a esta tecnologia”, se lee en el documento de
Educacién, que solo dedica un par de paginas a proponer practicas para abordar esos problemas con el
alumnado.

“Creo que hay muchisimo interés por aprender y disponer de recursos para afrontar el reto que se nos plantea.
Los cursos de formacién que se realizan sobre este tema estan siempre completos. El colectivo docente lo que
demanda son tiempos y recursos para poder adaptarse a estas transformaciones”, refiere la profesora de la
Universidad de Murcia.

Aprovechar la oportunidad de la IA

Ante la falta de cambios estructurales, la IA se va abriendo paso a partir de la inventiva de los alumnos, pero
también de los padres y los profesores. En este momento hay estudiantes subiendo sus apuntes a ChatGPT
para que les haga preguntas sobre ellos que podrian caer en el examen, padres y madres que le piden ayuda
para explicar los deberes a sus hijos (hasta un 40%, segun la encuesta de Empantallados) y profesores
pautando tareas que contemplen el uso de la herramienta de manera natural y no como una manera de hacer
trampas.

Es el mensaje que tanto el Ministerio de Educacién como la CRUE mandan a los docentes. “Las posibilidades
qgue ofrece la IA para la ensefianza y el aprendizaje suponen una oportunidad sin precedentes para crear
entornos educativos dinamicos y estimulantes que inspiren a nuestro alumnado a ser mas curioso, mas
creativo y mas critico en su busqueda del conocimiento”, dice el informe del departamento dirigido por Pilar
Alegria, que pide a los profesores ensefiar para la IA, sobre la 1A y con la IA. “Desde la personalizacion del
aprendizaje hasta la automatizacion de tareas administrativas, la IA ofrece nue

Los rectores, por su parte, destacan su potencial para “lograr que mas personas puedan formarse”. Los
chatbots pueden ejercer de tutores de los estudiantes o generar material formativo adicional y personalizado
para las necesidades de cada uno. La IA también se puede “incorporar en procesos de aprendizaje formal,
complementando la labor de los docentes”, recalcan.

Mientras las instituciones piden no dejar pasar esta oportunidad y familias y educadores reivindican mas ayuda
para ponerse al dia, una nueva generaciéon de estudiantes ya dialoga naturalmente con ChatGPT y deja
obsoletos determinados modelos de aprendizaje. Como ocurrié con Internet y los nativos digitales, darle la
espalda al cambio no parece una opcion.

“Qué duda cabe que esta generacion que ya esté creciendo con la |A y les va a configurar en cierto modo. Sin
entrar en si eso es mejor o peor, 0 si van a tener unas habilidades distintas de los adultos, lo que es cierto es
que estan creciendo con ello y va a influir en su manera de pensar, de afrontar los problemas y el mundo
profesional. Mi opinién es que tenemos que estar atentos, esperar a tener mas perspectiva como para hacer
una valoracién y acompanfarlos en este cambio”, concluye Elena Martinez.
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Minuto de silencio de condena del crimen machista de Chari
en el IES Son Ferrer: "Para siempre en nuestros corazones,
Chari"

Unos 400 alumnos y profesores se han concentrado en el patio del centro escolar para condenar el crimen
machista de Rosario Diaz, Chari, que trabajaba de limpiadora en el centro escolar.

Lorenzo Marina. PALMA 12 DIC 2024

"Para siempre en nuestros corazones, Chari". Bajo esta proclama, unos 400 alumnos y profesores se han
concentrado en el patio del IES Son Ferrer y han realizado un minuto de silencio para condenar el asesinato
machista a manos de su pareja que ha acabado el martes con la vida de Chari, su pareja, que trabajaba de
limpiadora en el centro escolar. Rosario Diaz falleci6 apufialada cuando iba en el coche con su presunto
asesino y su hija pequefia, de menos de dos afios, detras.

"Era muy buena persona, un poco timida, pero era muy querida por todos". Con estas palabras, Ana
Fernandez, directora del IES Son Ferrer, describia a Rosario Diaz, Chari, que llevaba unos dos afios haciendo
labores de limpieza en el centro escolar. Su madre, Charo, también limpiaba estas instalaciones.

En torno a las 11.30 de la mafiana, unos 400 alumnos y profesores se han concentrado en el patio del IES Son
Ferrer para condenar enérgicamente el asesinato machista de Chari. Las instalaciones del centro escolar se
convirtieron asi en un clamor contra esta lacra. Una fotografia de la victima ha sido colocada en un tablén de
anuncios junto al nimero 44, que son las mujeres asesinadas este afio en todo el territorio nacional a manos
de sus parejas.

Profunda indignacion

Una profunda indignacion se habia instalado en alumnos, personal docente y el resto de la plantilla del IES Son
Ferrer por el terrible crimen machista de Chari, ante su hija menor, de corta edad. Lo escenificaron con un
sentido minuto de silencio en la concentracién del patio del centro escolar. "No podemos imaginar el dolor que
su familia, sus dos hijas de 2 y 9 afios, estan sintiendo en este momento, y sobre todo su madre, Charo, quien
trabaja en los pasillos, escaleras y bafios para hacer de Son Ferrer un espacio mas agradable y acogedor para
todos y todas ellas", han subrayado.

Ueia
Educacion plantea iniciativas para evitar la segregacion

escolar

En Bizkaia el proximo curso integrara el CEIP Virgen de la Guia y CEIP Maestro Zubeldia de Portugalete a
partir de dos afios

Deia. Bilbao. 12-12-24

El Departamento de Educacién esté liderando un proceso de integracion progresiva de diversos centros
publicos que se implementara durante los cursos 2025-2026 y 2026-2027, una iniciativa para dirigida a abordar
la segregacién escolar planteada durante los Gltimos afios. En Bizkaia inicialmente, se plantea la integracion
del CEIP Virgen de la Guia y CEIP Maestro Zubeldia de Portugalete. Estas integraciones se materializaran
progresivamente a partir del aula de dos afios.

Este proceso, en el que se estd haciendo participe tanto a los centros escolares, asi como a la comunidad
educativa (profesorado, alumnado y familias), transformard sus proyectos educativos en “proyectos mas
sélidos, coherentes e inclusivos, que ofreceran mejores oportunidades de aprendizaje al alumnado,
fortaleceran la cohesion social y combatiran activamente la segregacion escolar’, segun informaron ayer desde
la Consejeria de Educacion.

Desde Educacion sefialaron que la propuesta de integracidon de centros responde al compromiso del Gobierno
Vasco por “una educacion inclusiva, que elimine barreras, que luche contra la segregacion y garantice una
educacién equitativa, en la que todos y todas encuentren su lugar, asegurando que cada persona alcance el
éxito en el sistema educativo vasco”.

En ese sentido, indicaron que “la union progresiva de diferentes centros a través de proyectos educativos
Unicos abre la posibilidad de fortalecer dos planos: el aprendizaje y la cohesion social”. “Esta integracién de
centros representa una apuesta clara por la mejora del sistema educativo, se crearan proyectos educativos
integradores, se fortaleceran los equipos docentes y las direcciones y se replantearan los espacios para que

incidan positivamente en el aprendizaje”, afiadié
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El principal objetivo de estos procesos es garantizar que cada alumno reciba “una educacion de calidad que
responda a la diversidad en todas sus formas”, remarcé Educacion, para precisar que se pretende disefiar
proyectos educativos que “aprovechen la riqueza de la diversidad de los barrios y promover el desarrollo pleno
de todos los nifios y adolescentes de las comunidades”.

Con el objetivo comun de transformar los centros en proyectos educativos “mas sélidos, coherentes e
inclusivos”, la comunidad educativa (alumnado, madres/padres/ personas tutoras o personal docente) se ha
implicado en los proyectos de integracion avanzados hasta el momento.

En ese sentido, recordaron que “la reflexiébn sobre estos procesos nacié hace dos cursos escolares
involucrando a toda la comunidad educativa para velar por una planificacion informada y consensuada”.

elPeriddico de Catalunya

Cuatro horas mas de clase y grupos de 10 en mates: las

recetas de la Fundacio Bofill para la escuela catalana
Helena Lépez. Barcelona 12 DIC 2024

Catalunya ha retrocedido casi un curso académico en catalan y mateméticas en una década. Esta es una de
las incontables cifras que pone sobre la mesa el Anuario 2024 del estado de la educacién en
Catalunya presentado este miércoles en Barcelona por la Fundacié Bofill. El trabajo apunta a que el declive de
resultados se observa desde 2015, se acentla durante la pandemia y toca fondo con los resultados de las
pruebas PISA de 2022. La misma tendencia se observa en las Ultimas pruebas PIRLS (2021) y TIMSS (2023),
gue muestran el incremento del porcentaje del alumnado con nivel bajo -de hasta un 30,4% en comprension
lectora y de un 42% en matematicas-. Estas pruebas constatan que en el periodo 2015-2022 se ha reducido
entre 30 y 40 puntos (asimilable a una pérdida de cerca de un curso académico) las puntuaciones
de comprension lectora, matematicas y cienciasy ha aumentado en mas de 10 puntos el porcentaje de
alumnado que obtiene un nivel bajo de competencias.

Ante este panorama, la entidad ha planteado una serie de propuestas para remontar el nivel educativo del
alumnado catalan. Entre las ideas mas concretas, la de destinar cuatro horas extra semanales de apoyo
educativo al alumnado con dificultades y que las clases de mates tengan un maximo de 10 alumnos. Las
repasamos todas a continuacion.

Horas extra de clase

La Fundacié Bofill propone cuatro horas semanales de apoyo educativo al alumnado con dificultades o bajo
rendimiento. Estas cuatro horas extra se podrian realizar "aprovechando el horario de mediodia”, de lunes a
jueves o con otras formulas. Esta medida requeriria, segun sus célculos, unos 3.200 docentes en primaria y
2.400 en la ESO.

Ratios bajas en mates

Otra propuesta concreta es la de reducir las ratios de las clases de matematicas "para personalizar los
aprendizajes y recuperar los resultados educativos”. Segun el estudio, el 80% de las horas de matematicas en
la ESO deberian ser en aulas de maximo 10 alumnos, en el caso de centros de menos complejidad, y de 5
alumnos en los de mayor complejidad. El jefe de proyectos de la Fundacid, Miquel Angel Alegre, ha explicado
que la propuesta se centra especialmente en matematicas y en la etapa de secundaria ya que es donde todos
los indicadores muestran peores resultados y mas necesidades de mejora.

Més aulas de acogida

El informe subraya la necesidad de ampliar las aulas de acogida en primaria y secundaria como espacio de
aceleracion linglistica, aprendizaje y bienestar emocional. Para ello, apuntan, se necesitarian unos 600 tutores
mas de aulas de acogida en los centros publicos y concertados para pasar de los 1.300 a los 1.900 y reducir la
ratio de 27 a 18 alumnos recién llegados por tutor.

Mas apoyo psicosocial

Asimismo, plantean garantizar una dotacién minima de cinco profesionales de atencion social, psicopedagogica

y de salud en la plantilla de los centros de mayor complejidad: dos trabajadores/educadores social, un
psicologo, un tutor de acogida y un administrativo.

Financiacion por formula

El trabajo propone financiar a los centros en funciéon de sus necesidades. Un sistema de financiaciéon por
férmula que permita una distribucion equitativa de los recursos, con una implementacién piloto en una zona
educativa antes de escalarlo en el conjunto de la red.



Educacién infantil universal

La Bofill pide un Pacto nacional por la universalizacion de la educacién 1-3 afios. La educacion infantil se
considera determinante en el aprendizaje y clave para reducir desigualdades. Como medida inmediata, plantea
crear 20.000 nuevas plazas de |11 y 12 y trabajar para garantizar que el alumnado con necesidades educativas
tenga el acceso gratuito

Comedor escolar universal

Otro de los temas en los que la Bofill insiste, y ahora también; avanzar hacia la universalizacién del comedor
escolary la inclusién del tiempo de mediodia en la jornada educativa. Como medida inmediata, 87.000
nuevas becas comedor para garantizar el acceso a los alumnos de infantil, primaria y ESO en riesgo de
pobreza otros centros.

Extraescolares gratis

Otra de las medidas que la fundacién apunta como basica para romper desigualdades: una politica de
gratuidad y universalizacion de las actividades extraescolares. Como primer paso, propone un programa de
'Mochilas extraescolares' de apoyo a los aprendizajes: ayudas de 300 euros anuales para el alumnado con
necesidades educativas especificas por garantizar su participacion gratuita en actividades extraescolares.

Prestacion universal por hijo

Disefiar y avanzar hacia una prestacion universal por hijo a cargo, que reduzca la pobreza infantil y mejore las
condiciones de educabilidad en el hogar. Mientras ésta medida se hace viable, es urgente, sefialan desde la
fundacién, fusionar la Renta Garantizada de Ciudadania y el Ingreso Minimo Vital y crear un nuevo
complemento que permita a las familias cubrir los costes de la educacion 0-3 y de los estudios postobligatorios.

Desde los barrios

Prever un eje socioeducativo especifico y bien financiado en la Ley de Barrios. Reservar un 20% del
presupuesto del Fondo que prevé la ley (11/2022) para actuaciones de mejora de las oportunidades educativas
en entornos vulnerables.

europapress.es

El Congreso insta al Gobierno a adoptar medidas contra el acoso

escolar que sufre el alumnado con discapacidad

MADRID, 12 Dic. (EUROPA PRESS) - La Comision de Educacion, Formacion Profesional y Deportes del
Congreso de los Diputados ha aprobado una proposicion no de ley del Grupo Parlamentario Socialista sobre el
acoso escolar al alumnado con discapacidad y, particularmente, la discapacidad intelectual, con 32 votos a
favor y 3 votos en contra de Vox, segin han informado a Europa Press fuentes parlamentarias.

La iniciativa de los socialistas insta al Gobierno a adoptar medidas para luchar contra el fenémeno del bullying,
sobre todo el que sufre la infancia con discapacidad, particularmente la discapacidad intelectual, "para lo que
es necesario que las administraciones educativas refuercen y adapten, cuando sea necesario, los protocolos
de accion".

Asimismo, reclama al Ejecutivo promover actuaciones de sensibilizaciéon de la poblacién en general y de la
comunidad educativa en particular, sobre la importancia de convivir en la diversidad. El texto advierte de que el
acoso escolar en personas con discapacidad "es un problema serio que requiere una atencion especializada y
medidas especicas para prevenirlo y abordarlo de manera efectiva". "Es fundamental trabajar en conjunto para
crear entornos escolares seguros, inclusivos y respetuosos para todas las personas”, afiade.

Entre las medidas que pueden ayudar a prevenir y abordar el acoso, la proposicion no de ley destaca la
sensibilizacion y la educacién, para concienciar al alumnado, profesorado y a toda la comunidad educativa
sobre la discapacidad y fomentar la empatia y el respeto hacia las personas con discapacidad, asi como
politicas y protocolos "claros", ya que las escuelas "deben tener politicas claras contra el acoso escolar que
incluyan medidas especicas para abordar el acoso hacia personas con discapacidad”, lo cual puede incluir
procedimientos de denuncia, intervencion temprana y consecuencias para los acosadores. La iniciativa también
recoge la necesidad de realizar un apoyo individualizado, ya que las personas con discapacidad "pueden
necesitar apoyo adicional para enfrentar situaciones de acoso".

Esto puede incluir la participacién de personal especializado, como profesionales del trabajo social, de la
psicologia, alumnos y alumnas ayudantes, asi como adaptaciones en el entorno escolar para garantizar su
seguridad y bienestar.

Por dltimo, propone fomentar un ambiente escolar inclusivo donde todas las personas se sientan valoradas y
aceptadas puede ayudar a prevenir el acoso, lo cual puede implicar actividades que promuevan la interaccion
entre estudiantes con y sin discapacidad, asi como la celebracién de la diversidad en todas sus formas. "Es
importante abordar el acoso escolar en personas con discapacidad de manera especica y sensible, teniendo en
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cuenta las necesidades individuales de cada persona. La mayoria de ellos y ellas sufren el acoso en silencio,
debido a sus dicultades para comunicarse y expresar sus sentimientos.

Como consecuencia, el impacto es doble", ha defendido la portavoz y diputada socialista por Palencia, Maria
Luz Martinez Seijo. Por eso, ha insistido en que "es preciso implementar una campafa de sensibilizacion y
concienciacion al respecto para la poblacion en general y la comunidad educativa en particular". Las personas
con discapacidad fisica sufren un 26,9% de bullying, la intelectual un 26,1%, la visual un 17,5%, las
enfermedades mentales un 15,4% y las personas con discapacidad auditiva un 14,7%, segln las cifras del
Consejo Espafiol para la Defensa de la Discapacidad y la Dependencia (CEDDD). De hecho, ocho de cada
diez estudiantes con discapacidad intelectual son victimas de bullying. Para luchar contra estas cifras, Martinez
Seijo ha insistido en que es fundamental sensibilizar y educar al alumnado y al profesorado, y que las escuelas
deben tener politicas claras contra el acoso, con procedimientos de denuncia, deteccion temprana y
consecuencias para los acosadores.

THE CCONVERSATION

¢Qué hay que tener en cuenta para la digitalizacion de
centros educativos?

Pedro Adalid Ruiz. Profesor Universitario de Politicas de Calidad Educativa y Planes de Mejora, Universidad
CEU San Pablo

¢ Se imagina cualquier lugar de trabajo en el que no se utilicen herramientas digitales? Recetas médicas,
gestiones administrativas y bancarias, y casi todas las tareas profesionales aprovechan hoy las ventajas de las
nuevas tecnologias. Y las instituciones educativas no son menos: la digitalizacion de centros educativos bien
implantada permite mejorar tanto la eficiencia administrativa como el aprendizaje.

Digitalizacién de centros educativos para simplificar y agilizar la comunicacién

En lo que se refiere a la gestion administrativa de los centros educativos, plataformas como Google
Classroom, Microsoft Teams y Moodle permiten gestionar las actividades y la comunicacién en un entorno
digital, siendo accesibles desde cualquier lugar.

Por ejemplo, con ellas se pueden hacer tareas administrativas como la elaboracién de boletines, el registro y
seguimiento de calificaciones, la programacién de reuniones y la distribucion de comunicaciones a los padres.
Ademas, estas plataformas para la digitalizacién de centros educativos facilitan la organizacion de las tareas de
clase, permitiendo la asignaciéon de las mismas, la entrega y revision de trabajos, la creacién de calendarios
académicos y las sesiones de tutoria, con un alto grado de flexibilidad y accesibilidad.

Plataformas para el aprendizaje

Ademas de para la gestion educativa, estas mismas plataformas sirven para el aprendizaje en linea. Es
fundamental seleccionar una plataforma que se adapte a las necesidades especificas y las capacidades
técnicas de de cada centro educativo, ya que cada una de ellas tiene sus puntos fuertes y débiles.

Por ejemplo, Google Classroom es idénea para la digitalizacion de centros educativos que ya utilizan las
herramientas de Google y buscan una solucién simple y efectiva. Por su parte, Microsoft Teams ofrece
potentes capacidades de videoconferencia y colaboracién, ideal para entornos que ya estan integrados con
Microsoft 365. Y Moodle es extremadamente flexible y personalizable, perfecta para instituciones que necesitan
una solucién a medida y tienen los recursos técnicos para administrarlo.

Formacion de los docentes y el personal para la digitalizacién de centros educativos

Sin formacidn, la tecnologia se convierte en una barrera en lugar de ser un puente hacia una educaciéon mas
accesible y eficiente. Los programas de capacitacion para los docentes les ayudan a sacar el maximo provecho
de las nuevas herramientas que permiten la digitalizacion de centros educativos.

Esta formacion ademas debe ser continua, ya que esas herramientas no dejan de evolucionar y es
imprescindible no quedarse atras.

Seguimiento de resultados

Una vez puestas en marcha las plataformas para la digitalizacion de centros educativos, es necesario realizar

un seguimiento continuo para evaluar su impacto en el aprendizaje. Esto incluye analizar las métricas de
participacion, evaluar la satisfaccién de los estudiantes y hacer ajustes segun los resultados.

La tecnologia debe ser vista como una herramienta para mejorar, no como un fin en si mismo. Si una
plataforma no esta logrando los resultados esperados, debe revisarse y adaptarse.



Inteligencia artificial y macrodatos

La digitalizacién de los centros educativos ha dado lugar a una gran cantidad de informacion que puede ser
utilizada para mejorar el aprendizaje y la gestion educativa. La gestion de datos permite a los centros
educativos hacer un seguimiento del rendimiento de los estudiantes, identificar tendencias y personalizar la
ensefianza.

Por ejemplo, los datos pueden revelar qué alumnos necesitan apoyo adicional, o qué métodos de ensefianza
son mas efectivos para cada grupo.

En este sentido, los sistemas de inteligencia artificial como DreamBox, Knewton, IBM Watson, Carnegie
Learning y Thinkster, entre otros, permiten analizar datos en tiempo real para identificar patrones, predecir el
rendimiento de los estudiantes y disefiar intervenciones personalizadas. Asi, el personal administrativo puede
anticipar problemas y responder de manera proactiva, en lugar de reaccionar ante situaciones que ya han
surgido, lo cual mejora la eficiencia y efectividad del proceso educativo.

Uno de los mayores beneficios de los datos educativos es la posibilidad de personalizar el aprendizaje. Esta
personalizacion permite a los docentes adaptar su ensefianza a las necesidades individuales, promoviendo una
educacion mas inclusiva y significativa.

Proteccion de datos personales

La digitalizacion de centros educativos implica una mayor responsabilidad en cuanto a la proteccién de los
datos personales. Los colegios e institutos deben implementar politicas claras de privacidad y asegurar que los
sistemas utilizados cumplan con las normativas de proteccion, como el GDPR en Europa. Esto implica limitar el
acceso a los datos, asegurar que se almacenen de forma segura y garantizar que se eliminen de forma
adecuada cuando ya no sean necesarios.

Liderazgo con vision de futuro

La digitalizacion de centros educativos no puede llevarse a cabo sin un liderazgo proactivo y visionario, que
busque constantemente formas de integrar la tecnologia en beneficio de los estudiantes y el personal.

Un lider que impulse la transformacion digital debe ser capaz de disefiar un plan de accién que incluya
objetivos a corto, mediano y largo plazo, asi como los indicadores de éxito.

La digitalizacién en la gestion de los colegios e institutos puede optimizar procesos, mejorar la experiencia de
aprendizaje y preparar a los estudiantes para un mundo cada vez mas digitalizado. Sin embargo, para que esta
transformacion sea exitosa, es esencial contar con un liderazgo comprometido, politicas claras de privacidad y
una formacién continua para docentes y estudiantes.

No todos los casos de acoso entre escolares son iguales:
como distinguir y abordar los mas complejos

Esperanza Espino. Profesora Ayudante Doctora, Universidad Loyola Andalucia

Rosario Del Rey. Profesora de Psicologia Evolutiva y de la Educacion, Universidad de Sevilla, Universidad de
Sevilla

Se han realizado grandes avances para comprender y combatir el acoso escolar y, mas recientemente, el
ciberacoso. Hoy sabemos su prevalencia, los factores asociados, impactoy cémo abordarlo de modo eficaz.
Pero que se hable mas y se conozcan mejor estos problemas no quiere decir que hayamos logrado
comprender las multiples formas en las que se presentan y como brindar los apoyos que mejor se adapten a
cada situacion.

Hay tres tipos de acoso escolar y ciberacoso que son especialmente dificiles de detectar y resolver: los
episodios en los que las victimas son también agresoras; los casos de escolares que son victimas durante
mucho tiempo; y los casos en los que la violencia ejercida sobre las victimas involucradas es de distintos tipos.

Victimas agresoras y agresores victimizados

¢ Cuando y cémo se convierte una victima en agresor? ¢Y un agresor en victima? Este doble rol es complejo y
poco explorado. Una victima puede defenderse de los ataques de sus iguales con firmeza y limites e, incluso,
con agresividad, como insultos. En ocasiones, este uso de la violencia puede llegar a normalizarse tanto que
algunas victimas se conviertan, ademas, en agresores de otros compafieros y comparieras.

Por otro lado, un agresor puede volverse victima si, tras ser sefialado, comienza a ser excluido y rechazado por
su grupo. Estos cambios de rol son cruciales, ya que pueden desencadenar una espiral de violencia mas dificil
de detener y con consecuencias mas graves.

Antes, el doble rol no era habitual. Hoy, en cambio, sabemos que hay mas estudiantes implicados en este
papel que solo como agresores. Para evitar que suceda, nuestro estudio sugiere que la conducta prosocial y la
regulacion emocional, especialmente de la ira, son claves para ayudar a las victimas a afrontar el problema de
forma proactiva y sin recurrir a la violencia.

Asi, necesitamos poner en marcha acciones directas con quienes estan involucrados y dirigidas a fortalecer
tanto sus habilidades sociales como emocionales. Especialmente, practicar el buen trato hacia los demas y
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aprender a canalizar las emociones desagradables de forma constructiva (diferenciar entre una broma y una
agresion, establecer limites, ampliar el vocabulario emocional).

Victimas cronificadas

Las victimas de acoso escolar y ciberacoso lo son porque sufren agresiones de forma repetida y prolongada en
el tiempo. Pero hay casos mucho mas prolongados que otros, en los que los dafios y el sentimiento de
indefensién se agravan. Aunque los estudios longitudinales son mas escasos, sabemos que una de cada tres
victimas sufre acoso a largo plazo, es decir, desde hace mas de un afo.

Frente a ello, existen dos claves fundamentales: la respuesta del grupo de iguales y la de las personas adultas.
Las evidencias cientificas sostienen que la pasividad o el silencio cémplice de quienes son testigos de estos
episodios contribuye a que se mantengan.

Asimismo, la percepcién sobre la red de apoyo, especialmente de la familiar, es fundamental para que las
victimas decidan pedir ayuda frente a lo que les estd pasando. Que sientan que su familia esta atenta y
dispuesta para escucharlas y apoyarlas activamente cuando se enfrentan a cualquier problema es clave para
gue hablen. Por el contrario, si no perciben este respaldo y temen reacciones negativas o exageradas, como
reprimendas o castigos, podrian pensar que contarlo s6lo empeoraria la situacién, eligiendo asi guardar
silencio.

Por eso, deben existir otras acciones encaminadas a sensibilizar al contexto en su conjunto. Entre iguales, es
esencial reflexionar sobre como el contagio social puede determinar una respuesta activa o pasiva como
espectadores. Entre las personas adultas, el énfasis estd en no restarle importancia al caso y mostrarse
disponibles y comprensivos ante todos los involucrados.

Victimas de distintas formas de violencia escolar

Los mismos adolescentes y jévenes que sufren acoso escolar y ciberacoso también pueden estar sufriendo
otros tipos de acoso: por ejemplo, acoso sexual entre iguales, o violencia y ciberviolencia en la pareja.

Segun un estudio de polimplicacion en estos cinco fendmenos, de dos a ocho de cada diez adolescentes y
jévenes podrian ser, al menos ocasionalmente, polivictimas o poliagresores, lo que tiende a complicarse con
las primeras experiencias sentimentales. Asi, tal vez algunos adolescentes y jévenes han llegado a normalizar
las agresiones en sus relaciones, dinamica que podrian trasladar del grupo de iguales a la pareja y viceversa.

En la base de ello estan algunas dificultades socioemocionales y morales, como la fuerte presién de grupo, el
escaso autocontrol de la ira o la desconexién moral. Para reducir esta polimplicacion, es fundamental incidir
desde edades tempranas en los factores de riesgo y proteccion comunes, ayudandoles a desnormalizar el
maltrato en cualquiera de sus formas —incluso las mas sutiles—, tipos de relacion o contextos y a desarrollar
respuestas mas adaptativas a los conflictos en sus interacciones.

Una respuesta mas completa e inclusiva

Numerosos recursos para prevenir el acoso escolar y ciberacoso e intervenir al ser detectados resultan muy
Gtiles, como Asegurate o ConRed, pero la experiencia muestra que es dificil frenar todos los casos.

Algunos contindan tras las intervenciones. Sobre el porqué, la investigacion apunta a las caracteristicas
individuales complejas, como el doble rol o los escasos apoyos. Comprometidos por la mejora de la situacion,
iniciativas pioneras actuales estan implicando a familias y profesorado para abordar el acoso escolar y
ciberacoso en otras situaciones de vulnerabilidad, como el estigma.

¢, Qué evidencias neurocientificas existen sobre el trastorno
de déficit de atencidon?

Teresa Rossignoli Palomeque. Cofounder y CEO de STap2Go.Personal docente investigador., Universidad
Nebrija

Los nifios con trastorno de déficit de atencion e hiperactividad (TDAH) no tienen un trastorno de conducta, ni
les faltan normas o limites, ni son vagos. Sus cerebros maduran de forma distinta, con patrones diferentes de
actividad cerebral y con ciertas diferencias a nivel neuroquimico: es por lo tanto un trastorno
del neurodesarrollo.

Esta base neuroldgica se manifiesta en dificultades atencionales, desorganizacion o hiperactividad e
impulsividad. Aunque estas condiciones son mas notorias en la infancia, donde se estima una prevalencia del
5 %, en ocasiones el TDAH persiste en la edad adulta (donde la prevalencia es el 2,5 % de la poblacién). El
TDAH tiene impacto social, académico y laboral.

Ademas, aunque hay factores de riesgo (por ejemplo, madres fumadoras durante el embarazo o bajo peso al
nacer), no se ha demostrado que dichos factores causen en si mismos TDAH. Los factores genéticos tienen un
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papel mas relevante: un (74 %) de los casos son hereditarios. Este aspecto refuerza el origen biol6gico del
trastorno.

Diagnéstico: mas alla de lo conductual

A dia de hoy, los diagnésticos de trastorno de déficit de atencion e hiperactividad se realizan mayoritariamente
a través de observaciones cognitivas y conductuales. Estas pruebas determinan si un nifio o una nifia tiene
dificultades en funcién de lo que se espera para su edad.

Sin embargo, esta tendencia pudiera ser complementada o incluso sustituida en el futuro por la neurociencia
computacional. Gracias a esta disciplina, estan emergiendo herramientas que ya no dependen de la
observacién de la conducta, sino que estudian el patrén de actividad cerebral. Es decir, aportan informacion
sobre si ese patron es similar al correspondiente a personas con déficit de atencion, gracias a algoritmos
matematicos.

Diferencias en el cerebro

Nuestras neuronas se conectan para facilitar las funciones de nuestro dia a dia (pensar, sentir, caminar...) a
través de conexiones sinapticas. Estas conexiones generan actividad eléctrica y se sabe que determinadas
ondas cerebrales se asocian a diferentes estados cognitivos.

En casos de TDAH se han encontrado diferentes patrones en las ondas P3B y N200, relacionadas con
procesos de atencion y de inhibicién o autocontrol. En el TDAH, la onda P3B suele ser més débil o retrasada, lo
que refleja dificultades en la atencion y el procesamiento de informacion.

Por otro lado, la onda N200 nos ayuda a detectar errores, controlar impulsos y enfocar nuestra atencion en lo
relevante. En personas con TDAH, un funcionamiento anormal de la N200 podria estar relacionado con
problemas de autocontrol y atencién.

Neuroimagen y areas de menor tamafio

Las técnicas de neuroimagen también aportan otras evidencias sobre las diferencias a nivel de neurodesarrollo.
Mediante técnicas como la resonancia magnética se han encontrado ciertas areas de menor tamafio o volumen
en casos de TDAH, por ejemplo:

1. El cuerpo calloso (conjunto de fibras que conecta ambos hemisferios cerebrales).
2. Areas frontales (intimamente relacionadas con el control de la atencion y las funciones ejecutivas).

3. El ndcleo caudado, involucrado en la liberacién de dopamina, aspecto fundamental para el aprendizaje, la
motivacion o el sistema de recompensas, entre otros.

También se ha encontrado menor volumen de corteza en regiones como la corteza frontal, temporal, parietal y
occipital. Como comentabamos anteriormente, es comun en diferentes estudios hallar menor volumen en areas
frontales, en especial en areas orbitofrontales. Estas zonas estan especialmente relacionadas con el
autocontrol o la inhibicién.

Factores quimicos y metabdlicos

Otras técnicas como la tomografia por emisién de positrones han detectado menor consumo de glucosa (en
comparacion con personas sin TDAH) en la circunvolucion del cingulo (area relacionada con la regulacion
emocional), en ciertos ganglios basales (nucleo caudado), en el hipocampo derecho (relevante en la memoria)
y en el tAlamo derecho (relevante en el procesamiento sensorial).

También se ha encontrado una disminucion de metabolismo en regiones parietales y temporales que se
relaciona con el mantenimiento de la atencion.

Ademas, se encuentra menor irrigacién sanguinea en la sustancia blanca frontal: las regiones frontales son
esenciales para funciones ejecutivas como la atencion, el autocontrol y la toma de decisiones. Menos flujo
sanguineo en esta area podria explicar la dificultad para concentrarse y controlar impulsos en personas con
TDAH.

Ademas de ello, se encuentra una menor irrigacion sanguinea en el cuerpo calloso (lo que dificulta la
integracion de informacion entre ambos hemisferios), en los nucleos basales y el ndcleo estriado (estructuras
relevantes en la regulacién de dopamina, que comentamos anteriormente) y en regiones occipitales, parietales
y temporales, lo que puede afectar a la percepcion visual, la atencion espacial y la memoria verbal.

Por dltimo, a nivel quimico, algunos estudios registran una disminucion de dopamina en vias
dopaminérgicas en TDAH. La dopamina, como hemos comentado, es fundamental en el sistema de
recompensa, en la motivacion, en la atencion y en el aprendizaje.

Acabando con los estigmas: TDAH y éxito profesional

La neurociencia ha aportado suficiente bagaje para que dejemos de considerar a los nifios y nifias con
trastorno de déficit de atencion e hiperactividad como “vagos”, “maleducados” u otros estigmas sociales, pues,
como vemos, la neurociencia ha demostrado que se trata de una condicion del neurodesarrollo.

Entender este aspecto es fundamental a la hora de detectar falsos positivos (casos que se consideran TDAH y
que no lo son), revisando previamente condiciones ambientales y otras posibles explicaciones, asi como
ayudar a las personas con este trastorno de forma adecuada. Es fundamental facilitarles herramientas que les
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ayuden a “compensar” las dificultades y, sobre todo, a sacar el maximo partido de sus puntos fuertes. Todo ello
siempre desde una coordinacion escolar, familiar y terapéutica si es preciso.

Es cierto que la escolaridad puede hacerse mas dura para muchos nifios y nifias con déficit de atencion e
hiperactividad, pero con el tiempo nos encontramos muchos adultos exitosos. Famosos como Will Smith, Jim
Carrey y Justin Timberlake, o empresarios como Ingvar Kamprad (lkea) o Richard Branson (Virgin Goup), son
ejemplos de ello. El verdadero desafio no esta en el TDAH, sino en cémo la sociedad lo entiende y apoya.

I
MAGISTERIO

¢ Por qué no ha cuajado el enfoque competencial en nuestras aulas?

El enfoque competencial supone adaptar el aprendizaje a las necesidades reales de la sociedad
contemporanea. No supone obviar los contenidos para asumir las competencias, sino apoyarse en los
contenidos mas significativos para alcanzar las competencias, que son un objetivo educativo de mayor altura.
Para quienes llevan mas de 25 afios trabajando directamente con profesores y ayudando a los claustros a
implementar el aprendizaje competencial esta tesis estd meridianamente clara.

REDACCION. Jueves, 5 de diciembre de 2024

A Jesls Manso, que es el actual decano de la Facultad de Formacién de Profesorado en la Universidad
Auténoma su preocupacion por la preparacion de futuros maestros y profesores es una constante desde sus
inicios profesionales. Como profesor de Didéctica, lleva casi dos décadas formando en el paradigma del
aprendizaje de competencias a los futuros maestros y profesores de Secundaria. También, como padre, es
consciente de la importancia de una ensefianza que trascienda los contenidos para llegar realmente a
competencias utiles. Asi lo afirma: “Yo particularmente he seguido este paradigma desde sus inicios. Y siempre
me parecio de lo mas cautivador. Ya lo abordaba en la tesis doctoral, que fue premiada, y he seguido con ello
toda mi vida profesional, colaborando, por ejemplo, en la definiciéon de las competencias en Espafia en 2006 y
2020 y en Bruselas en la definicién de las competencias de 2018”. Elena Pifiana, otra de las autoras del
libro Aprendizaje competencial. Teoria, practica y ejemplos para hacerlo realidad en el aula (Khaf), publicado
por la Fundacion Edelvives, lleva una década de practica competencial a sus espaldas y muchos de los
ejemplos practicos del libro han sido desarrollados en sus aulas.

Y Javier M. Valle, el tercero de los autores es un experto reconocido en el mundo educativo de nuestro pais,
con muchos premios a la espalda (doctor Cum Laude en Educacion. | Premio de Tesis Doctorales Pedro
Rossell6 por la Sociedad Espafola de Educaciéon Comparada. Premio Extraordinario de Doctorado”, 2021 con
la Exaltacion al Mérito Educativo, Filoséfico y Humanistico Iberoamericano, por la Red Iberoamericana de
Pedagogia). También profesor en la UAM, es especialista en politica educativa de la Union Europea y en la
implantacién de sus Competencias Clave y director del Grupo de Investigacién Reconocido de la UAM sobre
Politicas Educativas Supranacionales (GIPES) y del Consejo Escolar de la Comunidad de Madrid.

El libro esta dirigido a los profesores fundamentalmente, para ayudarles a implementar un aprendizaje
competencial en su aula, sean del nivel que sean e impartan la materia que impartan. Y responde a estas
cuestiones: ¢Por qué es imprescindible hoy en la escuela contemporanea el aprendizaje competencial? ¢ Qué
son las competenciasy cuales deben adquirir hoy los alumnos segun los principales organismos
internacionales y las legislaciones educativas nacionales? ¢Cémo programar en el aula una accion de
aprendizaje de competencias en el nuevo marco legislativo de la LOMLOE?, ¢(C6mo poder evaluar por
competencias de manera real?

Desde estas premisas, les entrevistamos sobre cuestiones clave de la educacion:
¢, Cémo describirfas la educacion actual?

—Una educacién que asimila muchisimos conocimientos que se multiplican a gran velocidad y que en
ocasiones no conectan mucho ni con los intereses formativos reales ni con las necesidades del sistema
econdémico productivo.

La nueva educacion debe centrarse en un aprendizaje mas activo por parte del alumno, de contenidos mas
significativos, que permita desplegar competencias y que se evalle desde escalas de logro que permitan
claramente la mejora... Asi es el cambio competencial...

En lineas generales, ¢qué aspectos educativos sobresalen en nuestro pais? y, por el contrario, ¢cudles
considerais que son las areas, aspectos o ambitos de mejora?
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—Creemos que es destacable en Espafia la motivacién e implicacién del profesorado. Es ejemplar el trabajo
gue desarrollan y no siempre en las mejores condiciones laborales ni con todo el apoyo que requieren de la
administracion y de las familias. Su esfuerzo por mejorar cada dia es notable.

También hay que reconocer el esfuerzo de la sociedad por una escolarizacion “total” desde los primeros afios
de la infancia y unos niveles de inclusion y equidad bastante elevados (a tenor de los datos de variabilidad
media entre el rendimiento de distintos centros).

En cuanto a lo que creemos que tenemos que mejorar, ahi van varias sugerencias:

Unas familias mas implicadas con la tarea del centro y de los profesores y mas alineadas con ellos. Que
trabajen también, y mucho, la educacién en casa.

Una ensefianza realmente competencial y una evaluacion mucho mas centrada en informar sobre como
mejorar que en entregar meras calificaciones numéricas.

Una ESO mas diversificada, que tenga mas en cuenta las aptitudes diferentes de personas distintas...
Diferentes alumnos podrian cursar asignaturas en diferentes niveles de dificultad (basico y avanzado, por
ejemplo) de modo que cada cual disfrutara mas profundizando en las asighaturas que mejor se le dan.

El deporte, el arte, los idiomas... no estan bien representados en el curriculo... ¢ Por qué son ensefianzas de
régimen especial? ¢Por qué no estadn mas en el curriculo? ¢ Por qué no potenciar mas la optatividad en centros
mas versatiles? ¢Por qué no puede elegir mi hijo musica, danza o teatro con mayor profundidad en el centro, o
baloncesto o natacién? ¢Por qué si quiero que aprenda eso tiene que ser al margen de la escuela? Y ¢es
necesario aprender “tanto” de otras materias...?

Nuestro Bachillerato es ridiculamente corto.
Nuestras pruebas de acceso a la universidad son anacronicas, caras e injustas...

La funcién de direccion y gestiéon de los centros debiera estar mas apoyada, mas reconocida, mas incentivada
y mas profesionalizada.

En fin... jQueda tanto por hacer! Pero el profesor de aula, con un enfoque competencial, puede paliar muchas
de estas dificultades...

El libro se centra en las Competencias clave pero, segun vuestra experiencia, ¢,qué destacariais de como se
implementan en el sistema educativo actual y concretamente en las aulas?

—Se empiezan a implementar con mayor convencimiento y conocimiento. Pero hasta ahora ha habido mucha
irresponsabilidad politica en este asunto por no tener un buen plan nacional de formacién para que el
profesorado pudiera asumir este nuevo paradigma de manera profunda... Y con margen de tiempo... No nos
extrafia que el profesorado rechace este paradigma, porque siente que se le ha impuesto, siente que no lo
entiende (por que NO se lo han explicado) y siente que ha tenido que incorporarlo sin tiempo para asimilarlo e
integrarlo paulatinamente.

Pero el actual curriculo da margen para la esperanza, sobre todo por la posibilidad de autonomia que da a los
centros.

¢, Qué significa que «...el proceso de ensefianza-aprendizaje debe poner el foco en la resolucién de situaciones
complejas contextualizadas»?

—Que la escuela esta para ensefar, sobre todo, a vivir... Los conocimientos deben aplicarse en competencias,
competencias capaces de resolver lo que dia a dia enfrentamos... Un dia a dia lleno de retos complejos por lo
cambiante del contexto contemporaneo. Aprender la definicion de “paralelo” o “meridiano” no tiene sentido sin
aprender como localizar un punto en el mapa o aprender a moverme por mi ciudad con un plano
(preferiblemente digital, o con una app de transporte publico); saber calcular metros cuadrados no tiene sentido
ni no sabemos medir los metros cuadrados del aula con un metro digital; y conocer la lista de planetas en orden
segun su distancia al Sol no tiene mayor interés si no conocemos bien, primero, y con claridad, lo esencial de la
tierra como planeta y las condiciones que lo hacen habitable en el marco de nuestro sistema solar; y, mas
importante todavia, como preservar esas condiciones para que no deje de ser habitable...

Preocupacion por la crisis de profesores de Matematicas pese al boom de
graduados

La carrera de Matematicas lleva unos afios situandose entre las mas demandadas en las universidades espafiolas.
Un boom paralelo a una crisis docente que ha generado cierta preocupacion en este ambito porque “no es una
excepcion” que entre los profesores de esta materia en los institutos haya profesionales de otras ramas cientificas.
EFE Lunes, 9 de diciembre de 2024

“Lo ideal no es que el profesor de Matematicas de Bachillerato sea un biélogo o un economista. Esto no es lo
ideal, y esta ocurriendo”, sefiala en una entrevista con Efe Nuaria Planas, presidenta de la Sociedad Espafola
de Investigacion en Educacion Matematica (SEIEM), que aboga por “revertir esto”. Y precisa que no es porque
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no haya una buena practica docente en matematicas por parte de estos profesores, cuya formacion no es
sélida en esta materia, aunque luego se preparen para dar clase.

José Luis Lupiafez, director del Departamento de Didactica de la Matematica de la Universidad de Granada
(UGR), corrobora esta teoria al reivindicar matematicos entre los docentes de los centros educativos
espafioles: “Tiene sentido, lo mismo que reconocemos que lo ideal no es que la biologia de Bachillerato la dé
un matematico”. Aclara que los matematicos no pretenden “aglutinar ni acaparar”, pero defiende que sean ellos
los que ensefien esta asignatura porque “tiene una singularidad diferente, una manera de entender, una
naturaleza que es distinta de la de otros ambitos cientificos”.

Segun explica Nuria Planas, “hay una ciencia detras de ensefiar Matematicas para que se aprendan
matematicas”, algo que ella ya intuia cuando estaba acabando la carrera. Comprender qué tenia que hacer
para que los alumnos aprendieran mejor las matematicas fue la razén por la que decidié6 encaminar su futuro
profesional a ser profesora. Pero recuerda, aln con cierta perplejidad, que su decisién de dar clase ya se
consideraba en aquel tiempo “un desperdicio”, como alguien le dijo después de preguntarle a qué se iba a
dedicar cuando le acababa de entregar el diploma de Premio Extraordinario en quinto de carrera.

Alta insercién laboral

La elevada empleabilidad de los grados de Matematicas en los @mbitos de la inteligencia de datos y el contexto
tecnolégico actual es una de las causas de esa crisis docente que vive esta ciencia pese a que el nUmero de
matriculados y egresados sigue al alza en los Ultimos afos. “Cuando llegan noticias como que la NASA
contrata en todos sus proyectos a un matematico... Claro, jcémo va a competir eso con dar clase a 25 chicos
en un pueblecito?”, se pregunta el director del Departamento de Didactica de la Matematica de la UGR para
buscar la razén de la falta de matematicos que se quieran dedicar a la docencia.

Aunque admite que “puede parecer que esta un poco descompensado”, sefala que es posible encontrar a
“‘gente muy involucrada cuando se es capaz de despertar en los estudiantes el apego y el gusto por la
educacion”. Hasta tal punto, que algunos de ellos escogen estudiar carreras cientificas porque les fue bien con
esos profesores. Todo ello, gracias a “un trabajo muy serio, sistematico e implicado” de los docentes que tiene
reflejo en sus alumnos. Ahi, recalca Lupianez, es donde se aprecia que “una buena formacién docente genera
unas practicas de aula cercanas a la innovacién y la blusqueda de alternativas que acaba repercutiendo en los
chicos”, como si de un juego de piezas de doming se tratase.

La presidenta del SEIEM pone sobre la mesa una hip6tesis que maneja, aunque no estd fundamentada
cientificamente. Y es que “se estan perdiendo profesores de matematicas” por la elevadisima nota de corte
para entrar en la carrera de mateméticas —13,7 este afio en la Universidad Autonoma de Barcelona, de la que
es catedréatica; 14 en la UGR-. “Con esas notas, a lo mejor estamos dejando fuera a gente muy buena con
perfiles mas cercanos a la docencia”, una vocacion frustrada por una nota de corte imposible para aquellos que
no lograron la excelencia en todos los examenes de selectividad.

Revertir la tendencia

¢, Coémo conseguir que cada vez mas matematicos se sientan atraidos por la profesién docente? La SEIEM esta
inmersa no solo en la organizacién de su simposio, un encuentro anual de mas de 200 investigadores que lleva
27 ediciones y que en 2025 se celebrara por primera vez en Melilla. También impulsa el Afio de la Didactica de
la Matemética, en el que toda la comunidad educativa se implica en actividades para innovar, crear en la
ensefianza y aprender la materia.

Para Lupiafiez, este tipo de iniciativas pueden ayudar a esa reorientacion. Segun Planas, acciones como estas,
en las que la SEIEM tiene esperanzas, “contribuyen a valorar, hacer notar y valorar las matematicas y su
ensefianza”. Pero agrega otra posible solucién, y es dar mas asignaturas optativas de didactica de la
matematica a quienes estudian la carrera “para que entiendan que hay una ciencia detras de eso”. En cambio,
se muestra rotunda al negar que la crisis docente pueda deberse al temor de que las matematicas puedan
quedar fuera del Bachillerato, como se llegé a decir hace unos afos. “No se van a atrever a sacarlas. Eso no va
a pasar porque, aunque se hablg, ya no esta en las 6rdenes del curriculo de la Lomloe”, asegura Nuria Planas.

José Luis Lupiafiez asiente y califica como “un poco débiles” esos discursos. “Las matematicas no forman parte
del curriculum bésico porque si, sino que forman parte del acervo cultural y cientifico de la humanidad. Tiene
sentido que formen parte de la educacion obligatoria y de los aspectos formativos de los jévenes”, apunta. Y en
cuanto a los malos resultados que el informe Pisa refleja cada afio, ambos coinciden en que “tampoco hay que
flagelarse demasiado” ni “lanzar cohetes de alegria”, pues PISA “no lo mide todo” y se deben tener en cuenta
muchas variables que “hay que tomar con mucha cautela” como, por ejemplo, la inversion que se hace en
educacion.



El tiempo que pasamos frente a las pantallas y durmiendo es casi el
mismo

La adiccion a las redes sociales se relaciona con el 55% de los sintomas de ansiedad, 52%de los de depresion,
y el 48% de los comportamientos agresivos.

ALEJANDRA PAZ Martes, 10 de diciembre de 2024

La edad en la que los jovenes reciben su primer mévil es cada vez menor, algunos gobiernos estan empezando
a tomar medidas para limitar su uso, y cada vez mas nos comportamos como influencers en redes sociales. La
adicciones que generan estas plataformas es el motivo por el cual esto ocurre. El oversharing, o compartir sin
control aspectos de la vida privada en la Red, es el objeto principal del estudio presentado y elaborado por
el seguro de Salud de Linea Directa, titulado Oversharing: Adictos a compartirlo todo. Consecuencias
psicoldgicas de la adiccion a las redes sociales en Espafia.

Con 1.700 encuestas realizadas este estudio ha sido el primero en Espafia que mide el tiempo de uso real de
los dispositivos y de las RRSS, a través de los ajustes del mismo. También se han utilizado instrumentos
cientificamente validados y utilizados a nivel mundial en el ambito de la psicologia y salud mental.

La experta en Inteligencia Emocional, Ruth Castillo-Gualda, y el especialista en Intervencion de la Ansiedad y
el Estrés, Juan Ramos-Cejudo, han elaborado conjuntamente este informe con el objetivo de conocer a fondo
el fenbmeno del oversharing, como se comportan los espafioles en las redes sociales, como afecta su uso en
la salud mental de las personas y proponer consejos de prevencion que ayuden a los usuarios, desde la
preadolescencia, a no caer en la adiccion a estas plataformas.

El oversharing en Espafa

La dependencia a las redes sociales crece exponencialmente. Se han convertido en una herramienta de
validacion social y de conexibn emocional, lo que impulsa a muchas personas a pasar mucho tiempo
compartiendo detalles de su vida personal. En concreto, pasamos casi el mismo tiempo durmiendo que frente a
las pantallas, un dato alarmante. Los espafioles pasan de media 6 horas al dia usando sus mdviles, y
la generacion Z (de 16 a 30 afos) supera las 7 horas, de la cuales 4 horas las dedican a las redes sociales.

Esta adiccion de estar enganchados todo el dia lleva a los usuarios a compartir mas informacioén de lo habitual,
sin ser conscientes de su huella digital o de las consecuencias negativas para su salud mental. 6,5 millones de
usuarios espafioles de redes sociales reconocen compartir aspectos intimos de su vida y el 16% de la
poblacién espafiola asegura compartir fotos en sus RRSS de manera frecuente o muy frecuente. Los
contenidos mas compartidos son los relacionados con: lugares, aficiones, selfies y amigos.

Mal uso de las redes sociales y el bienestar emocional

El uso intensivo de las plataformas esta detras de un aumento de los problemas de salud mental. El 55% de los
sintomas clinicos de ansiedad, el 52% de los sintomas de depresion en Espafia y el 48% de los
comportamientos agresivos estan relacionados con la adiccion a las redes sociales.

Otra de las conclusiones en este area, es que quienes no logran manejar sus emociones correctamente son los
mas vulnerables al oversharing. El 30% del oversharing se relaciona con la incapacidad para regular las
emociones. Las personas usan las redes sociales como una estrategia poco efectiva a la hora de manejar las
emociones. El tiempo de uso influye en un 20% de los sintomas de ansiedad, depresion e ira.

Comportamiento de influencers

Proyectar una imagen idealizada de la vida en estas plataformas lleva a que los usuarios se comporten como
influencers. ElI 51% tienen su perfil pdblico, y 2,7 millones de personas cuentan con mas de 2.000
seguidores. Las personas en la red se muestran perfectas y con una vida ideal. Casi 4 de cada 10 usuarios
utilizan filtros para eliminar imperfeccionesy un 64% de las personas muestra solo felicidad en sus
publicaciones.

Este comportamiento de mostrar solo una parte de nuestras vidas puede impactar negativamente a la salud
mental de los usuarios dado que tendemos a compararnos con los demas y esto genera frustraciones que, a
veces, son dificiles de canalizar.

Foco en la Generaciéon Z

La Generacién Z pasa de media unas 7 horas en sus dispositivos, y 1 de cada 4 pasa méas de 8 horas en los
smartphones. Mostrando una mayor adiccién a las plataformas y presentando méas sintomas emocionales,
como ansiedad y depresion que otras generaciones. Los jovenes acuden a las redes sociales para aliviar sus
problemas de salud emocional y los sentimientos de culpa, ansiedad, impotencia o depresion. Por ultimo, los
jovenes reciben mas comentarios ofensivos en las plataformas que el resto de las personas de la Red.

Consejos para prevenir la adiccion a las redes sociales

Es importante que desde la infancia se conciencie un entorno de uso saludable de la tecnologia, asi
como educar a la poblacion sobre los riesgos asociados a la adiccion digital.
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Evitar la dependencia desde la infancia: interactuar con una comunidad conocida y optar por el contacto
directo, priorizando las situaciones sociales que no dependan de dispositivos electrénicos.

Reflexionar sobre las emociones propias: comprobar si las redes sociales estan teniendo una repercusion
negativa.

Desactivar las notificaciones y establecer limites en los tiempos de uso: no te aislarse a causa del mévil y
definir los tiempos de uso con tu entorno.

e EXITO

« educativo

Sanchez apuesta por «mas inversion en educacion y en formacion»
José Luis Fernandez. 5 diciembre, 2024

El presidente del Gobierno, Pedro Sanchez, ha subrayado este miércoles que “Espafia es locomotora de
crecimiento en Europa” y que sélo hay un camino para seguir siendo lideres en crecimiento y en creacién de
empleo y es “mas inversion en educacion y en formacion en todos los niveles”. Por ello, se ha comprometido a
que el Gobierno “va a seguir invirtiendo muchos recursos en la educacion de nuestros jovenes”.

Durante un acto de firma para el lanzamiento de varios ‘hubs’ de la Alianza para la Formacién Profesional, en el
gue ha participado también la ministra de Educacién, Formacion Profesional y Deportes, Pilar Alegria, Sanchez
sefialdé que el modelo de éxito espafiol de crecimiento y creacion de empleo récord “es el resultado de politicas
economicas y sociales donde la educacion es la joya de la corona” y también “tiene mucho que ver con la
transformacion de la Formacion Profesional”.

En este sentido, el jefe del Ejecutivo subray6 que el Gobierno se fijé desde el primer momento como prioridad
absoluta “modernizar y transformar nuestro modelo de Formacion Profesional”, porque “heredamos un sistema
de FP infrafinanciado y anticuado”, que atraia a pocos estudiantes y que no lograba responder a las
necesidades reales del tejido productivo.

Por ello, asegurd que, durante estos seis afios, el Gobierno ha “transformado de arriba abajo nuestro sistema
de Formacién Profesional”’, que hoy incluye 588 certificados profesionales, 191 ciclos formativos (34 de grado
basico, 65 de grado medio, 92 de grado superior), y 29 cursos de especializacion.

Asi, se ha multiplicado por 5 la dotacién presupuestaria para la FP; y por 8 la dotacién de la FP para el empleo,
se han creado mas de 376.000 nuevas plazas, casi el doble del objetivo marcado en 2020; y se han
transformado y ampliado los titulos disponibles, en colaboracién con las empresas y en sintonia con las
necesidades del sistema productivo.

Una transformacién que, asegurd, ya esta dando resultados, puesto que en este curso 2024-2025, mas de
1.100.000 estudiantes de nuestro pais han elegido la Formacion Profesional. “Una cifra absolutamente
histérica, un 35% mas que hace cinco afos”, apunté Sanchez. Asimismo, el porcentaje de alumnos en FP dual
se ha mas que duplicado, y los titulados de FP registran ya una tasa de empleabilidad superior al 73%, esto es,
cinco puntos mas que la media nacional.

“Eso significa mas y mejor empleo para la gente. Mejores salarios, méas estabilidad, més productividad laboral y
mas competitividad para nuestro tejido productivo. Es evidente que esta modernizacién de la Formacion
Profesional estd cumpliendo un papel esencial en el magnifico desempefio de nuestra economia en el ambito
del crecimiento econémico y también de nuestro mercado laboral”’, ha sefalado el presidente. “Por eso
entendemos la FP como una herramienta central de la modernizacién de nuestro pais y de su economia”,
anadio.

El presidente del Gobierno puso en valor la Ley de Formacion Profesional de 2022, “con su apuesta estratégica
por la FP dual y por un modelo formativo modular capaz de adaptarse a las necesidades de las empresas y a
las capacidades de los estudiantes” y el Plan de Modernizacién de la Formacién Profesional, cuya
implementacién acaba este afio tras cuatro afios de desarrollo. También quiso remarcar la apuesta del
Ejecutivo por la colaboracion publico-privada en el &mbito de la FP, que se consolida con los acuerdos firmados
hoy para el lanzamiento de nuevos hubs de formacién, en los campos audiovisual, aeroespacial, energético y
ferroviario.

Durante su intervencién, Sanchez ha puesto en valor que “hoy mismo la OCDE ha revisado al alza las
previsiones de crecimiento de nuestra economia: hasta el 3% en 2024 y el 2,3% en 2025”, por lo que “somos el
pais desarrollado que mas crece este afio”, sefiald6. También ha destacado que los datos de paro registrado en
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noviembre son “la cifra mas baja en 17 afios en un mes como este” y que “crece la afiliacién en términos
desestacionalizados, sumando 55 meses al alza”.

Al mismo tiempo, el jefe del Ejecutivo ha remarcado que hemos conseguido “reducir la temporalidad en 11
puntos desde 2018, “la afiliacion entre jévenes menores de 25 afos crece un 40% desde 2018” y “hoy Espafia
cuenta con mas mujeres trabajando y cotizando que nunca en su historia”.

Preocupacion en colegios y docentes por las pobres notas en

matematicas y ciencias
José Luis Fernandez. 10 diciembre, 2024

Los dltimos resultados del estudio TIMSS (Trends in International Mathematics and Science Study)_revelaron
que Espafia se encuentra en niveles preocupantes en matematicas y ciencias entre los paises participantes, lo
que ha despertado la “inquietud” entre los centros educativos y al mayor de las preocupaciones entre los
docentes.

El informe TIMSS, que en concreto evalla las competencias en Matematicas y Ciencias de estudiantes de 4°
de Primaria en 49 paises, muestra un descenso continuo en Espafia desde 2015. En Mateméticas, Espafia
obtuvo 498 puntos, frente a los 525 de la OCDE, mientras que en Ciencias alcanz6 504 puntos, 22 por debajo
de la media de la OCDE. Ademas, las disparidades regionales son notables: mientras Castilla y Ledn logra
resultados destacados, comunidades como Baleares y Canarias presentan un desempefio preocupante.

¢, Qué explica la moderacién de estos resultados, cuando no la pobreza de los mismos? Ello se debe a varios
factores estructurales y educativos, como la desigualdad territorial. Existe una brecha significativa entre
comunidades auténomas, con algunas alcanzando mejores resultados que otras. Hay que recordar que la
educacién, a pesar de existir un Ministerio de Educacién, es competencia autonémica en lo tocante a la
implementacién de las politicas educativas, lo que permite cierto margen a cada una de ellas.

De igual modo, en cuanto al curriculo y la metodologia se aprecia una falta de alineacién con los estandares
internacionales y poca innovacioén en las estrategias de ensefianza, como también menor dedicacion a
matematicas y ciencias comparado con otros paises lideres. En paralelo, los expertos coinciden en la
necesidad de capacitacion mas especifica y continua para mejorar la calidad educativa.

La Asociacion de Colegios Privados e Independientes (CICAE), en una valoracion facilitada a EXITO
EDUCATIVO, ha manifestado su “inquietud” ante los que considera “alarmantes” resultados del ultimo informe
TIMSS, que reflejan que el 38% de los estudiantes espafioles de 10 afios tienen un nivel bajo o muy bajo en
Matematicas, situdndose por debajo del promedio de la OCDE y la UE. Estos datos, en consonancia con
los desfavorables resultados del informe PISA, evidencian, a juicio de esta asociacion de colegios, la necesidad
de hacer “una revision de un sistema educativo en declive”.

Para CICAE, estos datos confirman un “problema estructural” en el sistema educativo espafol. La falta de
politicas efectivas en el sistema educativo actual “nos lleva a una situacion insostenible, que compromete el
futuro académico y laboral de nuestros jovenes”, avisa, por lo que insta a una “revision profunda” de las
estrategias educativas, priorizando la formacién docente, el uso de metodologias innovadoras y la inversion en
recursos que impulsen las competencias STEM, fundamentales para el desarrollo econémico y social.

Una metodologia que, explica CICAE, que saca pecho a propdsito de todo esto, se ha ido implantando en los
colegios de la asociacién con resultados “muy positivos”, como evidencié el ultimo informe de Pisa For Schools,
que reflejaba que los alumnos de sus colegios asociados en matematicas estan al nivel de Corea, pais que se
sitla en el segundo lugar del ranking mundial, mientras que en ciencias, los colegios de CICAE participantes en
estas pruebas se sitllan también entre los primeros puestos, tan sélo por detrds de las grandes potencias
educativas (Japén y Corea) y Estonia.

Por su parte, ANPE, principal sindicato de profesores de la ensefianza publica no universitaria, también ha
mostrado su preocupacion por estos resultados, que tilda de negativos, pues, como recuerda, sitian a nuestro
pais en el puesto 28 de los 32 paises de la OCDE y la UE participantes en la prueba, y llama la atencién sobre
las diferencias existentes entre las diferentes comunidades autbnomas espafiolas.

Para el presidente de ANPE, Francisco Venzala, “las alarmas que saltaron con el informe PIRLS
en Catalufia y con la prueba PISA, se confirman ahora con TIMSS”. A su juicio, en una declaracion facilitada
a EXITO EDUCATIVO en una nota, “son necesarios mas recursos materiales y humanos en los centros
educativos”. A este respecto, denuncia que continGa sin cumplirse la Disposicion Adicional Octava de la
LOMLOE, que dispone que el gasto publico educativo debe incrementarse hasta alcanzar como minimo el 5
por ciento del producto interior bruto.

Las CCAA, distintas

En general, las comunidades autbnomas que obtuvieron resultados por encima de la media nacional fueron
Madrid, Castilla y Leén, Asturias y La Rioja. Sin embargo, persisten desafios en cuanto a la brecha de
rendimiento con respecto a paises lideres como Singapur o Corea del Sur. TIMSS es clave para evaluar

42


https://exitoeducativo.net/author/prensa/
https://exitoeducativo.net/nuno-crato-exministro-de-portugal-la-receta-para-mejorar-la-educacion-es-un-buen-curriculo-y-evaluacion-frecuente/
https://exitoeducativo.net/un-estudio-de-pisa-for-schools-para-cicae-situa-a-sus-alumnos-por-encima-de-la-media/
https://exitoeducativo.net/francisco-venzala-anpe-urge-dar-respuesta-a-un-problema-tan-grave-como-es-el-bienestar-emocional-en-nuestras-aulas/

REVISTA DE PRENSA
ADIMAD 12.12.2024

competencias y guiar mejoras educativas, y los Ultimos resultados han hecho saltar las alarmas, y la doble
preocupacion en ANPE, que alerta de la creciente brecha entre comunidades.

En este marco, Venzala considera “insostenible” la “creciente brecha académica” entre comunidades
auténomas puesta de manifiesto por el dltimo estudio TIMSS vy, en general, por los sucesivos informes
internacionales. En este sentido, subraya que “la ensefanza publica debe ser el eje vertebrador de la
educacion en todo el pais” y pide a los responsables politicos que “dejen de sacar pecho cuando los resultados
les son favorables y construyan entre todos, respetando la autonomia de cada territorio, un sistema educativo
mas justo y cohesionado en el que las cuestiones esenciales se regulen de forma comin y se eviten
desigualdades”.

Regresando sobre la experiencia de CICAE en el ultimo informe de Pisa For School, sugiere para revertir la
situacion confirmada por el ultimo TIMSS “mas horas lectivas” en las principales materias, planes de lectura y
escritura, planes competenciales como oratoria, y que las matematicas adquiera una estructura constructivista
en los colegios, pues “se trabajan de una forma manipulativa, basada en la comprensién”, en tanto que en
ciencias, como prueba su metodologia, se utilizan “mucho” los laboratorios.

En la publicacién de este Ultimo informe TIMSS, el Ministerio de Educacién celebraba que los alumnos
espafioles de 4° de Primaria superan por encima del 60% el nivel intermedio en rendimiento en matematicas y
ciencias. Asi, ponia en valor que un 62,2% del alumnado supera este nivel en mateméticasy un 66,9%,
en ciencias. De estos porcentajes, un 21% y un 4,2% logran alcanzar el nivel alto y avanzado en matematicas;
mientras que un 22,9% y un 3,9% hace lo propio en ciencias.

Es mas, agregaba en su nota oficial que Corea lidera el rendimiento promedio en matematicas y ciencias con
594 puntos y 583 puntos, respectivamente, pero que Espafia obtiene 498 puntos en matematicas y 504 puntos
en ciencias, unos datos similares a Francia, Bélgica o Italia. En matematicas, el promedio de la OCDE es de
525 puntos y el del total de la UE, de 514. En ciencias, 526 y 513 puntos, respectivamente.

El PP salia al paso y su vicesecretaria de Sanidad y Educacion del PP, Ester Mufioz, lamentaba que el informe
ponga de manifiesto que “nuestros jovenes espafoles han empeorado en matematicas y en ciencias, situando
a Espafia por debajo de la media de la OCDE y de la Unién Europea”. “Es un batacazo muy duro del que el
gobierno deberia tomar nota”, espeto la dirigente popular.

Lejos de asumir que casi un 40% de los estudiantes no alcanzaban la nota esperada, el Gobierno destaca que,
con la finalidad de mejorar aiin mas estos resultados, viene desarrollando los programas de refuerzo para la
mejora de las competencias en matematicas y lectura, destinando para este curso cerca de 95 millones de
euros a las comunidades autbnomas.

Pero, con respecto a este plan de refuerzo en matematicas y lectura, ya anunciado por el Gobierno a
principios de este afio, el presidente de ANPE lamenta que, de los 500 millones de euros de financiacion
prometidos, solo se hayan invertido 95 millones de euros, “una partida muy pequeia para mas de ocho
millones de estudiantes”. Por esta razdn, ve necesaria una mayor apuesta por los desdobles, los refuerzos y
los apoyos para el alumnado de primaria, asi como por reducir la carga burocratica y el horario lectivo del
profesorado para posibilitar una atenciéon mas individualizada a los estudiantes.

De igual modo, Venzala recalca que, “para mejorar los resultados educativos, es esencial que exista estabilidad
normativa en el ambito educativo y no que se apruebe una ley organica cada vez que entra un nuevo
gobierno”. Sobre este punto, hace hincapié en que “se necesitan mas de diez afios de implantacién de una ley
educativa para poder evaluar adecuadamente su impacto”, algo que, recuerda, en Espafia “no ha ocurrido
todavia”.

educational
e EVIDENCE

Del mito al logos, y del currante al tecndcrata, ¢ viaje de iday

vuelta? OPINION
Xavier Mass6. 10 de diciembre de 2024

Estados Unidos, afios noventa. Un sofocante dia de verano en un aula sin aire acondicionado de la Universidad
de Nueva York. Alguien comenta que el termémetro indica 36°C y un estudiante exclama “{36 grados, no me
extrafia que haga tanto calor!”.
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Afios sesenta en Espafa, en la obra de construccion de una presa. A un obrero recién contratado se le
encomienda que vigile la presién de una valvula: si la aguja del indicador se mantiene en la zona verde, todo va
bien, pero si se mueve hacia la zona coloreada de rojo, se le dice, debera apretar el botén de alarma; eso es
todo. Al poco, un motor de compresion revienta por sobrepresion y el ingeniero jefe acude airado a la cabina
del vigilante. Lo encuentra fumandose tranquilamente un pitillo. Le espeta por qué no estaba pendiente del
indicador y el otro replica que si lo esta, al tiempo que le sefiala con el dedo el indicador de presion. El
ingeniero se queda palido: la aguja seguia en la zona verde, si, porque el operario habia clavado una pequefio
tope en la superficie del indicador que bloqueaba el desplazamiento hacia el area roja.

El primer caso es una anécdota que narra Neil Postman en Tecndpolis. La rendicion de la cultura a la
tecnologia (1993), un excelente y premonitorio ensayo sobre los efectos de la tecnologia en la cultura. El
segundo es un viejo chiste espafol. Tenemos por un lado a un estudiante universitario que suponemos al
corriente del universo tecnoldgico de la tltima década del siglo XX y plenamente integrado en él. Por el otro, a
un obrero de la subdesarrollada Espafa franquista de los planes de desarrollo, tal vez un jornalero agrario
jamas escolarizado, contratado para ejercer una funcién sin requisito alguno de cualificacion: vigilar si la aguja
de la esferilla llega a la zona roja y, en caso de ser asi, apretar un boton de alarma.

Aunque desde perspectivas en principio diametralmente opuestas, el estudiante de Postman y el vigilante del
chiste comparten una misma metonimia que lleva a una visién de lo tecnologico rayana en lo mégico. En el
caso del estudiante la explicacion de tanto calor es a causa del termémetro. Como indica Postman, diriase
gue conque los termOmetros se comportasen bien, nos sintiremos bien. Cierto que no se le ocurre intentar
alterar el dispositivo a la manera del operario, no puede, ni ponerlo dentro de un frigorifico. Pero no porque esté
gnoseoldgicamente muy por encima del obrero, sino porque de hacerlo, no podria saber si hace o no calor: el
termdmetro es su Unico referente. Depende de él para saber cOmo se siente. Y remarcamos el «cémo», que no
€S «Como»; porque es una interrogacion: él no sabe si tiene 0 no mucho calor hasta que el termémetro se lo
indique. La naturaleza queda fuera de campo.

En el caso del operario, se trata de alguien cuya existencia habré transcurrido hasta entonces toda ella cabe la
naturaleza. Sabra con toda seguridad anticipar el tiempo que har4 mafiana por la forma de las nubes o por la
altura del vuelo de los grajos[1], pero es completamente ajeno a cualquier tecnologia. Para él, poner un tope en
el indicador de la valvula es analogo a cegar con la azada el flujo del agua en canal de riego. No se le ocurrira
decir que hace calor porque el termémetro indica 36 grados —tal vez ni sepa qué es un termémetro-, pero
puede acabar creyendo en el poder de tal artilugio al trabajar con la tecnologia siendo completamente ajeno a
ella, a poco que lo asocie con la analogia del vuelo alto o bajo de los grajos. Una asociacién de ideas que
deriva ni mas ni menos que de los mismisimos y ancestrales origenes de la magia homeopatica.

Digamos que el problema del estudiante es que esta «desnaturalizado» en la medida que, como sugiere
Postman, la naturaleza queda fuera de su campo conceptual y no es en todo caso sino algo subordinado,
generado desde el dispositivo tecnolégico que no sélo nos la revela dependiente de él, sino que la determina;
pero no por ello se libra de incurrir, como el operario, en el pensamiento magico. En su caso, ha transferido el
poder al termémetro, 0 a cualquier otro dispositivo tecnolégico.

El problema del operario es no haber sido en absoluto escolarizado, pero se le puede adiestrar para que
simplemente entienda que ha de abstenerse de toda actividad que no sea observar el indicador de presién para
poder seguir con su cometido laboral; ni le hace ninguna falta ni se le anima a entender minimamente la
naturaleza del proceso sobre el que esta actuando. No es necesario para lo que hace; sélo que se atenga a las
instrucciones que se le dan, al pie de la letra.

Pero lo mas curioso es que el problema del estudiante es muy parecido: ha sido educado en un aprendizaje
estrictamente instrumental del cual él mismo se ha convertido en instrumento y objeto; y si la naturaleza queda
fuera del campo es porque tampoco precisa de su conocimiento para desempefiar sus funciones; y si no sabe
si siente 0 no calor, es su problema, que se compre un termometro. Ha perdido de vista la realidad; una
realidad que para él, simplemente, emana sin mas del termometro. Con un termometro analégico todavia
podria preguntarse por qué sube la columna de mercurio, con uno digital ya no. Imaginemos soélo por un
momento qué puede ocurrir con cualquier dispositivo digital de hoy en dia...

El estudiante universitario y el operario analfabeto. El mismo caso, desde perspectivas opuestas. Y ambos
recurren al final a algun tipo de pensamiento magico, mitico, como génesis de validez, para cubrir sus
respectivas lagunas de conocimiento. Para el estudiante el termdmetro, la tecnologia, es la certeza y origen de
toda verdad; para el operario, aunque de una manera sin duda distinta -alienado del ser genérico, que diria el
joven Marx-, también. El medio convertido en fin y fundamento en si mismo. El operario se encontraba adn en
el mito, el estudiante esta en el logos mitificado. Y si ahora resulta que funcionalmente se puede pasar del
primero al segundo sin necesidad de etapa intermedia alguna, ¢qué necesidad hay de ella? ¢Era éste el
objetivo?

Bueno, pues no sé, pero a mi todo esto me suena a aprendizaje por competencias... ;A ustedes no?

[1] Segun un viejo adagio campesino, “cuando el grajo vuela bajo, hace un frio del carajo”.
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(Esta fallando el sistema educativo a las nifias en matematicas?

A pesar de los esfuerzos para que las nifias se empoderen y se acerquen a las matematicas, las pruebas
internacionales siguen certificando el empeoramiento de su rendimiento en matematicas.
Pablo Gutiérrez de Alamo 6 diciembre 2024

La existencia de todo tipo de programas que intentan empoderar a las nifias a la hora de acercarse a las
matematicas no parece estar dando los resultados esperados si se tiene en cuenta el rendimiento de las
estudiantes de 4° de primaria en las pruebas TIMSS desde la edicion de 2011.

Se trata de una tendencia bastante extendida.

Los resultados de TIMSS andan estancados en Las chicas han perdido 10 puntos desde 2011 y los chicos, 4
las medias de la OCDE y la UE. En el caso de Evotucuﬁr\delak;;eec‘:zgew‘gfneroenelvendlmlenlvenma(ema(vcas(zm'\2023)
Espafia hay una clara bajada, no como la vivida s g

mas 509

en PISA en las Jdltimas ediciones, pero
indisimulada.

Chicos.

Pero cuando se acerca uno al grafico y empieza N
a buscar explicacion a este descenso la /
evidencia también esta clara. El rendimiento de taenca esda 18

puntos

las chicas es claramente peor que el de los
chicos y estd aumentando la distancia entre
ambos. Ademés de estar tirando hacia abajo de
la estadistica general. S T T

Desde el Ministerio de Educacion, Formacion Profesional y Deportes no dan ninguna clave sobre qué puede
estar pasando. Después de afios de proyectos y programas dedicados al fomento de las matematicas entre las
nifias, a su empoderamiento y a la puesta en marcha de la perspectiva socioemocional en el curriculo de la
Lomloe, desde el Departamento de Pilar Alegria no ofrecen ningin andlisis sobre la situacion.

El problema, en realidad, no es nuevo. En el primer trimestre de este afio, EsadeEcPol publicaba un trabajo de
andlisis de las trayectorias de nifias, adolescentes y mujeres en relacién a las mateméticas y las STEM. Un
trabajo que repasaba esa trayectoria desde la escolarizacion obligatoria hasta el nivel de ocupacién de puestos
de trabajo relacionados con las matematicas y las ciencias.

Analizando los datos de PISA, la tendencia que en dicha evaluacion existia de convergencia entre chicas y
chicos se fue al traste en la ultima edicién en la que los datos tuvieron una importante bajada, especialmente
entre las chicas.

Como se aprecia en el gréfico, en 2015 la Evolucién de los resultados de PISA de chicas y chicos en matematicas
brecha era de 18 puntos. Esta se redujo a ot
la mitad en 2018 pero volvié a crecer en gl
2022, afio en el que alcanzé los 10 puntos ot el
de distancia. /

En su momento, Lucia Cobreros, una de
las firmantes del estudio, hablaba que esa
ansiedad con la que las nifias se enfrentan
a la materia segun avanzan en el sistema
educativo tenia que ver con cuestiones
metodoldgicas y de socializacién, pero no
tienen instrumentos para medirlo con
garantia.

Angels Portillo es maestra de primaria, de Matematicas, y pertenece a la Federacion Espafiola de Sociedades
de Profesores de Matematicas. Aunque no asegura que no se percibe tan claramente en las nifias la dificultad
frente a esta materia como ocurre mas adelante, en ESO, si cree que un factor que podria estar influyendo en
los resultados tiene que ver con los prejuicios que tiene la maestra o el maestro.




Son personas que puede que hayan «vivido las matematicas como algo complejo, cosa que no ayuda a que se
conviertan en el mejor modelo» para su alumnado, explica. Para ella es importante que la formacién inicial
estas maestras y maestros «cambien sus propias creencias, las expectativas». El profesorado tiene «un papel
complejo y debemos percibir cuando estas cosas ocurren y tomar medidas».

Los sesgos del profesorado a la hora de tratar con nifias y nifios estan muy documentados y pueden estar
influenciando los resultados de las pruebas. El hecho de que haya pocos referentes de mujeres en los libros de
texto tampoco ayuda.

Para Portillo no hay que olvidar tampoco la falta de recursos en los centros educativos y, especialmente, las
ratios. Si bajaran cabria una atencion individualizada para todo el mundo, incluidas las nifias. «El maestro no es
superman y las manos y los ojos llegan donde llegan», asegura. Una accion que repercutiria positivamente en
la atencién personalizada que recibiesen en el momento en el que se percibiese cualquier tipo de dificultad.

Esta maestra cree que hay que poner el foco «en la prevencién, en los primeros cursos de primaria». Un
momento, dice, en el que «tratas con nifios motivados, que les gustan las matematicas, que les resultan
cercanas, vivenciales». Para Portillo la maestra, el maestro, debe tener esa mirada en las actividades que
propone, asi como en «hacer seguimiento del alumnado», ademas de plantear acciones «abiertas, en las que
todos puedan expresarse, que el alumnado vea qu son accesibles, que es capaz, que no le penaliza tener la
iniciativa.

Insiste en que se siga haciendo el trabajo que ya se hace en relacion al género, aflorando ejemplos de mujeres
en la ciencia, por ejemplo. «La duda que tengo es que creo que, aungue la escuela esta bastante concienciada,
socialmente no se percibe el mismo mensaje».

Algo en lo que estaba de acuerdo Maria Pe Pereira cuando decia en una entrevista: «Yo le echo la culpa al
diferente trato que se da a los nifios y a las nifias desde pequefios, muchas veces de manera inconsciente.
Aqui interviene todo el entorno, la familia, los profesores, las amistades, la television, las redes sociales, la
literatura,...».

Cuadernos de Pedagogia /| ESCUELA

Dislexia, TDAH y discalculia: el 26,6% mas de casos desde
2019

Los trastornos de aprendizaje estan en aumento, impactando profundamente en el desarrollo académico y
emocional de los nifios. La necesidad de enfoques terapéuticos integrales y deteccidon precoz es mas
apremiante que nunca para garantizar la igualdad de oportunidades en el entorno educativo.

Noelia Garcia Palomares. 10-12-2024

Los trastornos de aprendizaje han experimentado un incremento del 26,6% desde 2019, afectando a miles de
estudiantes y contribuyendo significativamente al abandono escolar. Este fendmeno subraya la urgente
necesidad de implementar intervenciones tempranas y personalizadas que ayuden a superar las barreras
académicas y emocionales, segin el informe anual del Sistema Nacional de Salud, elaborado por el Ministerio
de Sanidad. Esto supone un gran desafio para las familias y profesores, quienes pueden verse perjudicados
por la falta de recursos y herramientas necesarias.

Ademés del aumento en los trastornos de aprendizaje, los dltimos datos de Eurostat posicionan a Espafia
como el segundo pais de la Unién Europea con mayor abandono escolar prematuro, solo superado por
Rumania. Este indicador afecta a jovenes de entre 18 y 24 afios que abandonan la educacion y formacion sin
haber completado sus estudios, lo que refuerza la urgencia de implementar medidas efectivas que ataquen el
problema en sus primeras etapas y prevengan su impacto a largo plazo.

Segun datos recientes, los trastornos de aprendizaje que han mostrado un aumento mas notable incluyen la
dislexia, el Trastorno por Déficit de Atencidn e Hiperactividad (TDAH) y la discalculia. La dislexia, que dificulta
la capacidad de leer y comprender textos, es uno de los trastornos mas comunes y se manifiesta en problemas
para decodificar palabras y reconocer patrones lingiiisticos. EI TDAH afecta la concentracion y el control de
impulsos, interfiriendo en el rendimiento académico y la organizacion de las tareas escolares. La discalculia,
por otro lado, se caracteriza por dificultades en la comprensién y realizacion de operaciones matematicas,
afectando la habilidad para manejar conceptos numéricos y patrones de calculo.

Ademas, se ha observado un aumento en los trastornos de procesamiento auditivo y visual, que complican la
interpretacion de la informacion recibida y pueden impactar tanto en la lectura como en la comprensién. Este
incremento en los trastornos de aprendizaje destaca la importancia de una deteccion temprana y de terapias
integrales que aborden estas dificultades desde la infancia, promoviendo el desarrollo académico y emocional
de los nifios.
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La discalculia es un trastorno caracterizado por dificultades en la correcta adquisicion de habilidades
matematicas, afectando significativamente el rendimiento académico y las actividades cotidianas que requieren
capacidad de calculo. Este trastorno no es causado por un déficit sensorial o una enfermedad médica, sino que
condiciona que nifios con inteligencia y escolarizacién normales tengan problemas en el procesamiento de
nameros, el calculo aritmético y la resolucién de problemas. La discalculia se manifiesta exclusivamente en las
matematicas, mientras que en otras materias los nifios suelen tener un rendimiento académico normal.

La controversia en torno al TDAH se debe en parte a la complejidad del concepto de trastorno mental. Segun el
Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM) de la American Psychiatric Association
(APA), definir con precisién la linea entre la normalidad y la psicopatologia es un desafio. El término «trastorno
mental» carece de una definicion operativa que abarque todas las situaciones, y los trastornos mentales se
definen a través de varios conceptos como malestar, descontrol, discapacidad, inflexibilidad, irracionalidad,
patrén sindromico, etiologia y desviacion estadistica.

Es crucial considerar si la expresion «trastorno mental» es la mas adecuada. El término «mental» sugiere una
separacion entre mente y cuerpo que no es compatible con las perspectivas modernas de la neurociencia.
Alternativamente, «trastorno psiquiatrico» podria ser mas apropiado, aunque también ha sido criticado por no
reflejar suficientemente la naturaleza psicobioldgica de estas condiciones.

La definicidn de trastorno en la CIE-10 de la OMS implica la existencia de sintomas y conductas clinicamente
reconocibles, asociados con malestar y con la interferencia en el funcionamiento personal. Segun el DSM-5, un
trastorno mental es un sindrome caracterizado por una alteracion significativa del estado cognitivo, la
regulacion emocional o el comportamiento, reflejando una disfuncién de los procesos psicoldgicos, biolégicos o
del desarrollo.

Centrandonos en en el TDAH, Sara Ortega Tapia, directora técnica de la Fundacién CADAH (Cantabria Ayuda
al Déficit de Atencién e Hiperactividad) y experta en neuropsicologia y psicologia sanitaria, enfatiza la
importancia de entender el fenotipo especifico de los nifios y nifias con TDAH para abordar sus dificultades
escolares. Segun Ortega, estas dificultades varian dependiendo de si el perfil del menor es predominantemente
inatento, hiperactivo-impulsivo o una combinacién de ambos.

«En el caso del perfil inatento, que suele ser més frecuente en nifias, las dificultades estan relacionadas con los
procesos atencionales, cognitivos y del aprendizaje», sefiala. Esto incluye problemas para concentrarse,
organizar informacion, planificar tareas o trabajar con eficacia. Por otro lado, explicé que los perfiles
hiperactivo-impulsivos enfrentan mayores retos en la autorregulacién de la conducta, lo que dificulta su
adaptacion a las normas del aula y las normas sociales.

Ademas, Ortega subraya que la mayoria de los nifios y nifias con TDAH presentan desregulacion emocional.
«Esto se refleja tanto en la gestién de emociones positivas, como la excitacion o impaciencia excesiva ante
algo que les interesa, como en emociones negativas, donde puede haber frustracion, disforia o apatia hacia
estimulos que no les interesan o rechazan», afiade.

Antonio Labanda Diaz, psic6logo educativo y orientador, ademas de coordinador de la seccién de psicologia
educativa del Colegio de la Psicologia de Madrid subraya que es fundamental distinguir entre los trastornos del
neurodesarrollo y las dificultades especificas de aprendizaje (DEA) para abordar estas probleméticas de
manera adecuada.

«En los trastornos del neurodesarrollo encontramos diagnosticos como TEA (trastorno del espectro
autista), TEL (trastorno especifico del lenguaje), TDAH (trastorno por déficit de atencion e hiperactividad) o
TANV (trastorno de aprendizaje no verbal), que habitualmente estan asociados con dificultades en el
aprendizaje», explica Labanda. Estas condiciones requieren un enfoque integral que combine intervenciones
pedagdgicas y psicoldgicas.

Por otro lado, sefiala que las dificultades especificas de aprendizaje incluyen problemas en la lectura, la
escritura y las matematicas. En el caso de la lectura, detalla que los errores mas comunes son vacilaciones,
rectificaciones, cambios en partes de las palabras —por ejemplo, conservar la inicial y cambiar la parte final—,
confusiones visuales entre palabras similares y omisiones o adiciones de silabas. «Es frecuente que los
estudiantes también tengan dificultades con palabras funcionales, como preposiciones o articulos, y realicen
saltos de linea al leer», puntualiza.

Respecto a la escritura, los retos se vinculan principalmente con la ortografia —ya sea natural, arbitraria o
reglada—, la claridad y rapidez en la redaccion, asi como con la capacidad de expresion escrita.

En el area de las matematicas, los errores se agrupan en cuatro grandes bloques. Segun Labanda, estos
incluyen déficits en la memoria verbal, como la dificultad para memorizar hechos numéricos o automatizar
operaciones simples; problemas derivados de la memoria visoespacial, relacionados con la orientacion; déficits
en funciones ejecutivas, como la atencion, planificacion y control de impulsos; y finalmente, obstaculos en la
comprension semantica de los enunciados de los problemas matematicos.



El psic6logo subraya la importancia de realizar evaluaciones individualizadas para identificar de manera precisa
las necesidades de cada estudiante. «Es crucial no solo diagnosticar, sino también implementar estrategias de
intervencién que promuevan la inclusién educativa y la equidad en el acceso al aprendizaje», concluye.

Este enfoque evidencia que atender los trastornos de aprendizaje requiere un compromiso coordinado entre los
profesionales de la psicologia, los docentes y las familias para garantizar el éxito académico y personal de los
estudiantes afectados.

En esta linea, Cristina Cordero, neuropediatra y coordinadora del Grupo de Trabajo de TDAH y Trastornos del
Neurodesarrollo de la Sociedad Espafiola de Neurologia Pediatrica (SENEP), resalta la profunda
conexion entre los trastornos del neurodesarrollo y el aprendizaje. «Si hablamos de manera genérica, en
realidad todos los trastornos del neurodesarrollo influyen sobre el aprendizaje», explica. Estos incluyen tanto
los trastornos especificos del aprendizaje, como la dislexia, como aquellos no especificos que también afectan
esta esfera, como el trastorno por déficit de atencién e hiperactividad (TDAH) o el trastorno del espectro autista
(TEA), los cuales, aunque se centran en dificultades relacionadas con el lenguaje y la comunicacion, también
tienen una repercusion notable en el aprendizaje.

Dentro de los trastornos especificos del aprendizaje, Cordero menciona que el mas comun y conocido es la
dislexia, que implica dificultades en la lectura y que, en muchas ocasiones, viene acompafiada de disgrafia, un
trastorno de la escritura. Asimismo, sefiala que la discalculia, que afecta al célculo matematico, es menos
conocida y probablemente infradiagnosticada debido al escaso conocimiento general sobre este trastorno.

Sobre la prevalencia de estos trastornos, Cordero indica que entre el 15 y el 20% de los nifios espafioles tienen
algun trastorno del neurodesarrollo que influye en su aprendizaje. En cuanto a los trastornos especificos del
aprendizaje, el porcentaje desciende a entre un 5y un 10%. Sin embargo, destaca que estos trastornos tienden
a agruparse. «Es frecuente que, al haber un trastorno especifico del aprendizaje como la dislexia, exista otro
trastorno comoérbido, como el TDAH. Y la suma de trastornos, evidentemente, dificulta el aprendizaje», sefala.

Cordero también reflexiona sobre el impacto de la pandemia de COVID-19 en los aprendizajes basicos de los
nifios. «Tengo la sensacidon de que los nifios que vivieron esa pandemia dura en los primeros cursos de
primaria, como primero o segundo, pueden haber tenido un déficit en su base», comenta, subrayando que el
confinamiento y las interrupciones educativas parecen haber afectado habilidades fundamentales como la
lectura y la escritura, incluso en nifios sin diagnésticos previos.

Aunque no cuenta con un estudio cientifico que lo avale, la neuropediatra considera que estos factores, como
el confinamiento y el uso de mascarillas, pudieron haber influido en el desarrollo de dificultades en el
aprendizaje. «En nifios donde podia existir un trastorno leve, es posible que estas circunstancias hayan hecho
gue sea mas acusado y con mayor repercusion», afiade.

Cordero sefala también que factores como el confinamiento y el uso de mascarillas durante las etapas mas
criticas del desarrollo infantil han podido afectar areas clave como el lenguaje. «Es probable que las menores
oportunidades de socializacion y las mascarillas hayan interferido en el desarrollo 6ptimo del lenguaje, lo que
después puede derivar en dificultades para habilidades como la lectoescritura», reflexiona.

La neuropediatra igualmente subraya el impacto emocional y social que tienen estos trastornos en los nifios.
«Desde muy pequefios, los nifios con trastornos del aprendizaje se dan cuenta de que deben esforzarse mas
para obtener los mismos resultados o que, a pesar de esforzarse, no logran lo esperado. Esto afecta su
autoestima y autoconcepto, que se construyen principalmente durante la infancia y la adolescencia», sefiala.

Por su parte, Aimudena Pérez Garzon, consultora de psicologia educativa del Area de Colegios CEU, destaco
que las realidades que presentan los alumnos en los colegios reflejan las dindmicas presentes en la sociedad
adulta. «Es incuestionable que el aumento de trastornos de personalidad o del estado del animo en los
estudiantes es un espejo de lo que ocurre entre los adultos», afirma. Para Pérez Garzén, la poblacién infanto-
juvenil pone de manifiesto que «como sociedad adulta, no estamos ejerciendo un acompafiamiento adecuado
desde la fecundacion hasta el fin de la escolaridad obligatoria».

En este contexto, subraya la necesidad de trabajar en la prevencion, lo que implicaria «una reflexion mas
profunda como sociedad, reflejada en politicas educativas con mayores presupuestos para educacion, medidas
de conciliacion laboral y familiar, y estrategias de prevencion, como limitar el acceso temprano a las pantallas».
Asimismo, insiste en que es crucial un acompafamiento pedagoégico centrado en el alumno, reconociendo su
responsabilidad como protagonista de su vida. «Es necesario cambiar la mirada hacia los estudiantes, de una
perspectiva de limites a una de potencia», afirma.

«Si detectamos un trastorno del aprendizaje en los primeros afios de primaria y aplicamos una rehabilitacion
adecuada, es posible que el nifio practicamente supere su dificultad», asegura Cordero. Sin embargo, advierte
que los diagnosticos tardios, como los realizados en la adolescencia, dificultan la compensacion de las
habilidades afectadas, ya sea en lectura, escritura o calculo matematico.

Mayor sensibilizacion y formacion

«En los dltimos afios, estamos asistiendo a un aumento significativo en la deteccién de trastornos del
aprendizaje», afirma Alvaro Ruiz de la Sierra, responsable de Orientacién en SEK International Schools. Segun
él, este fendbmeno puede atribuirse tanto a un posible incremento en la prevalencia de estos trastornos entre la
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poblacién joven como a una mayor sensibilizacién y formacion por parte de la sociedad y las familias. «El
resultado es palpable», afiade.

Cordero destaca que la presion académica y las exigencias diarias suelen llenar «la mochila de piedras» de los
nifios con trastornos del aprendizaje, llevandolos a desarrollar ansiedad e inseguridad. «Estos nifios tienden a
enfrentarse a los examenes con mucho miedo y angustia, llegando a experimentar bloqueos emocionales»,
detalla. Ademas, la baja autoestima puede extenderse a la esfera social, afectando su capacidad para
expresarse o relacionarse, ya que muchas veces se sienten mas pequefos o inseguros.

Asimismo, Ruiz de la Sierra sefiala que este aumento en los diagndsticos obliga a los centros educativos a
adaptarse rapidamente, incorporando estrategias especificas para atender a los estudiantes con
neurodivergencia. «La educacion requiere cada vez mas una aproximacion individualizada que atienda a las
necesidades de cada alumno», explica. Sin embargo, reconoce que esta demanda social supone un gran reto
para los colegios, que no siempre cuentan con los recursos o la preparacién necesaria.

«Se espera que los profesores sean mas que educadores; deben convertirse en expertos en trastornos del
aprendizaje, logopedas, psicélogos y mediadores sociales», comenta. Aun asi, destaca que no es posible dejar
toda esta responsabilidad en manos del profesorado debido a las limitaciones de tiempo y recursos. Por ello,
subraya la importancia de la implicacién activa de las familias: «La colaboracion entre escuelas y familias es
esencial para alcanzar los objetivos educativos».

En cuanto a las soluciones, Ruiz de la Sierra explica como los centros estadn evolucionando desde un modelo
tradicional hacia uno mas individualizado y centrado en el estudiante. «Algunos programas, como el
Bachillerato Internacional (IB), ya contemplan metodologias adaptativas que permiten abordar las necesidades
especificas de los alumnos desde el curriculo», indica. En el caso de SEK International Schools, menciona el
SEK Future Learning Model, que articula los programas del IB con el curriculo espafiol en cada ciclo educativo:
«Trabajamos con el Programa de la Escuela Primaria (PEP), el Programa de los Afios Intermedios (PAI) y el
Programa del Diploma (PD). Esta integracion interdisciplinar enriquece el aprendizaje al abordar los contenidos
desde distintas perspectivas».

También, Ruiz de la Sierra enfatiza uno de los mayores retos actuales para los colegios: encontrar el equilibrio
entre las necesidades individuales, las expectativas sociales y los recursos disponibles. «Los docentes deben
atender a cada estudiante de manera personalizada mientras cumplen con los objetivos grupales establecidos
en normativas externas, como la PAU. Esto plantea una disyuntiva compleja, pero el objetivo final sigue siendo
ofrecer un apoyo preciso y efectivo para que cada estudiante pueda prosperar académicamente», concluye.

En cuanto a las estrategias para que los colegios puedan apoyar mejor a los estudiantes con TDAH, Ortega fue
enfética: «Lo primero de todo: formacién». La experta sugiri6 que esta formaciébn sea impartida por
especialistas o basada en fuentes rigurosas y respaldadas por evidencia cientifica.

Para Ortega, es fundamental que el profesorado cuente con herramientas psicoeducativas que les permitan
entender en profundidad el trastorno. «El docente no solo debe tener estrategias adecuadas, sino también
saber cuando aplicarlas. Por ejemplo, identificar cuando es necesario un abordaje conductual y cuando se
requiere un acercamiento mas emocional», explica.

Finalmente, la neuropsicéloga destaca que una adecuada formacién puede transformar el entorno educativo,
facilitando una respuesta mas eficaz y empatica hacia las necesidades del alumnado con TDAH.

Por su parte, Héctor Adsuar, secretario de Educacién Publica No Universitaria en la Federacion de Ensefianza
de CCOO, explica las demandas sindicales para mejorar el apoyo a los estudiantes con trastornos de
aprendizaje. Segin Adsuar, «la atencién a la diversidad en todo su espectro en el sistema educativo es una
prioridad para CCOO por la defensa del derecho a la educacion para todo el alumnado. Es uno de los temas
gue mas nos preocupan como profesorado y personal educativo».

Asimismo, Macarena Borrega Gallego, consultora de psicologia educativa del Area de Colegios CEU, sefialo
gue los enfoques educativos han avanzado significativamente en la atencién a los trastornos de aprendizaje.
«Hemos ganado en la profesionalizacion de los diagnésticos y en la especificidad con la que se atienden»,
asegura, destacando que el desarrollo de Planes Individualizados para los alumnos con estas necesidades es
un ejemplo claro de ello. Segun Borrega, «la apertura del sistema educativo hacia estos trastornos ha sido muy
positiva».

En cuanto a las barreras que enfrentan los colegios en Espafia, Borrega apunté a la falta de recursos. «La
principal barrera es la ratio en las aulas», afirma, subrayando que el crecimiento en el nimero de estudiantes
con necesidades no ha venido acompafiado por un aumento proporcional en los recursos. «Necesitamos mas
docentes para poder ofrecer una atencién adecuada», afiade.

Ademas, Borrega resalta que los métodos inclusivos y personalizados son clave para mejorar el rendimiento
académico. «Toda atencion individualizada genera un mayor rendimiento porque permite un encuentro
significativo entre el alumno y el docente, adaptandose a sus necesidades especificas», explica.

Por otro lado, el sindicalista detalla varias propuestas, entre las que destacd: «una reduccién de las ratios
asociando esa reduccion a las necesidades de cada grupo de alumnos», con una medida concreta: «todo el



alumnado con cualquier necesidad especifica de apoyo educativo debe contar doble a efectos de ratio de las
aulas, tanto el alumnado con necesidades educativas especiales como el alumnado con dificultades
especificas de aprendizaje o en desventaja social».

También propuso «incrementar los recursos de la red de orientacion educativa y psicopedagdgica», asi como
dotar a los centros educativos de «un cupo extra de plantilla especifico para la figura de coordinacion de
bienestar y proteccion de la infancia y la adolescencia». Ademas, consideré necesario mejorar las condiciones
horarias de los docentes para permitir tiempos de coordinacién adecuados entre los diferentes perfiles
profesionales.

El acompafamiento emocional de los nifios con trastornos del aprendizaje es crucial para su desarrollo,
asegura Cordero. «La manera en que los nifios enfrentan sus dificultades influye directamente en su
autoestima, seguridad y capacidad para asumir retos en el futuro. Aquellos que son detectados y acomparados
desde el principio, que logran superar pequefias metas primero y grandes después, crecen con confianza,
amor propio y resiliencia. Esto se convierte en un factor protector para su salud mental a largo plazo».

En cambio, los nifios que no son diagnosticados o comprendidos suelen acumular experiencias de fracaso que,
segun Cordero, los convierten en «carne de cafidén» para futuros problemas de salud mental. «Estas vivencias
negativas pueden derivar en sindromes ansioso-depresivos, conductas impulsivas, problemas de habilidades
sociales o incluso comportamientos disruptivos en la adultez. Por eso, el acompafamiento adecuado desde el
inicio es fundamental para evitar que estas dificultades académicas se conviertan en heridas emocionales».

El papel de las familias en el proceso terapéutico

La implicacién de las familias en el proceso terapéutico es esencial para el éxito de los nifios con trastornos del
neurodesarrollo (TN) o dificultades especificas de aprendizaje (DEA). Seguln Labanda Diaz «el diagnéstico y la
intervencion temprana son fundamentales». Cuanto antes se adopten las medidas adecuadas, més favorable
sera el desarrollo de las funciones neuropsicolégicas alteradas, lo que mejora el prondstico y reduce los riesgos
de fracaso escolar y problemas emocionales.

Para que esto sea posible, Labanda enfatiza que las familias deben confiar en los diagnésticos realizados por
profesionales cualificados, como los psicologos educativos que suelen trabajar en centros escolares. «En
muchas ocasiones, el diagnéstico trae alivio porque permite comprender las dificultades del nifio, pero no
siempre es asi. Algunas familias tienen dificultades para aceptar la situacion, lo que puede complicar la
aplicacién de las estrategias necesarias», comenta.

Como ejemplo, menciona casos como el de los nifios con dislexia, quienes necesitan leer diariamente con
técnicas especificas y adaptadas a su ritmo. «Sin embargo, hay familias que, desconociendo esto, les exigen
leer libros y libros, lo que genera frustracidn y rechazo hacia la lectura. Es importante que las expectativas se
ajusten a las capacidades del nifio para que el aprendizaje sea una experiencia positiva», explica.

En el caso de los nifios con TDAH, Labanda subraya la importancia de ajustar las tareas escolares a sus
necesidades. «No podemos pretender que un nifio con TDAH esté haciendo deberes hasta las 12 de la noche.
Necesitan tiempos mas cortos y tareas ajustadas, por ejemplo, eliminando la copia de enunciados largos o
simplificando las actividades sin perder los objetivos principales», detalla.

Labanda resume las recomendaciones para las familias en tres ejes principales:

1. Deteccion temprana y medidas basadas en evidencia cientifica. La identificacion temprana de las dificultades
es clave para implementar tratamientos y estrategias educativas efectivas.

2. Cuidar los aspectos emocionales. Es imprescindible velar por el bienestar psicologico del nifio y evitar que
sus dificultades afecten su autoestima o generen ansiedad.

3. Asesoramiento continuo a familias y profesores. Labanda destaca que las familias y los docentes deben
recibir apoyo y orientacion para responder de manera adecuada a las necesidades del nifio, integrando su
realidad en el contexto educativo y social.

«La clave esta en comprender que cada nifio es Unico y necesita un plan de apoyo individualizado. La
colaboracién entre la familia, los profesionales y la escuela es la base para garantizar su desarrollo académico
y emocional», concluye Labanda.

Esta perspectiva destaca el rol indispensable de las familias como agentes activos en el proceso terapéutico,
promoviendo un entorno de aprendizaje que priorice tanto las capacidades del nifio como su bienestar integral.

Para la neuropediatra, las familias desempefian un papel fundamental en la deteccién precoz y el abordaje de
los trastornos del aprendizaje. «Es importante que los padres observen cualquier sefial de alerta y la comenten
primero con el colegio. Si se confirma el diagnostico, deben entender que se necesita un trabajo continuo y
especifico», sefiala.

Ademas, insiste en que las familias trabajen codo a codo con los nifios, siguiendo las pautas de las terapias y
aplicandolas en casa. «Una terapia sera mas eficaz si se extiende a lo largo de los siete dias de la semana y
no se limita a las sesiones en consulta. Esto implica paciencia, serenidad y mucho refuerzo positivo para
ayudar al nifio a entender que es capaz», aconseja.
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Para que las familias y los centros educativos actien eficazmente en el manejo del TDAH, es fundamental
contar con espacios de formacién, como escuelas para padres, y protocolos de coordinacion que aseguren un
trabajo conjunto, afirmé Ortega. Ademas, subray6 la importancia de un seguimiento coordinado entre el ambito
escolar y el hogar para atender las necesidades de los alumnos con TDAH. «No debemos olvidar que los
especialistas, tanto sanitarios como educativos, tienen acceso al conocimiento y a las herramientas
terapéuticas mas adecuadas. El objetivo debe ser hacer llegar estas herramientas a las familias y garantizar su
correcto uso», sefiala.

Cordero concluye con un mensaje clave para los padres: «Es esencial que comprendan que estas dificultades
son reales, que no desesperen y que eviten regafar. Lo importante es transmitirles que no pasa nada por
equivocarse y que cuentan con el apoyo incondicional de los adultos a su lado».

Por otro lado, Cordero destaca la importancia de un tratamiento adaptado segun el tipo de trastorno. «En el
caso de trastornos especificos del aprendizaje, como la dislexia o la discalculia, lo mas eficaz es un abordaje
psicopedagogico o neuropsicologico que permita rehabilitar las habilidades afectadas. Para trastornos mas
amplios, como el TDAH, ademas del enfoque psicopedagdgico, se suele incluir un tratamiento psicolégico y, en
muchos casos, farmacolégico. Sin embargo, en los trastornos especificos del aprendizaje no se contempla esta
Ultima opcién».

En casos més complejos, como el trastorno del espectro autista (TEA), Cordero sefiala que la terapia cognitivo-
conductual se vuelve esencial. «El enfoque debe ser integral y ajustarse a las necesidades de cada nifio,
priorizando siempre su funcionalidad y bienestar».

Cordero también enfatiza la relevancia del abordaje precoz, especialmente en los trastornos del aprendizaje.
«Cuando intervenimos desde una edad temprana, podemos ensefiar al cerebro rutas méas eficientes para
tareas como la lectoescritura. Sin embargo, en diagndsticos tardios, como en adolescentes, es mas dificil
reentrenar al cerebro. En esos casos, se trabaja mas en dotar al nifio de estrategias compensatorias que les
permitan suplir la dificultad de forma préactica», explica.

La neuropediatra utiliza una metafora para ilustrar este proceso: «En los trastornos del aprendizaje, el cerebro
esta usando una ruta ineficaz. Si detectamos el problema temprano, podemos guiarlo hacia una via més
Optima. Pero si el diagnéstico llega tarde, esa ruta ineficaz ya estd consolidada, y lo que hacemos es
proporcionar “muletas” para compensar».

Cordero concluye este punto subrayando la relevancia de un entorno que respalde al nifio: «Un nifio que se
siente comprendido, acompafiado y motivado desarrolla herramientas emocionales y psicolégicas para
enfrentar los desafios de la vida. La paciencia, el refuerzo positivo y la empatia son claves para construir una
base sélida no solo para el aprendizaje, sino para su bienestar emocional futuro».

Asi, las familias y los profesionales desempefian un papel esencial en la prevencién y tratamiento de los
trastornos del aprendizaje, asegurando no solo un mejor rendimiento académico, sino también una salud
mental estable y un desarrollo emocional pleno.

Barreras para implementar estrategias personalizadas

Desde los departamentos de orientacién, en colaboraciéon con los equipos de direccion, «lideramos las
acciones destinadas a atender la diversidad educativa», explica el responsable de Orientacion en SEK
International Schools. Sin embargo, reconoce que la capacidad de los colegios para aplicar estrategias
personalizadas depende en gran medida de los recursos disponibles. «Las barreras no son iguales para todos
los colegios; los recursos a los que pueden acceder marcan una diferencia significativa», puntualiza.

Entre las principales barreras, Ruiz de la Sierra destaca la falta de recursos materiales y humanos. «En
muchos colegios, el orientador también es profesor, lo que complica que puedan desempefiar su labor de
manera especializada», afirma. En contraste, menciona que en el grupo SEK cuentan con equipos de
orientacion dedicados exclusivamente a esta tarea, incluyendo psicélogos educativos y clinicos, departamentos
de logopedia y enfermeria, y coordinacién de bienestar, lo que permite atender las necesidades del alumnado
de forma integral.

Otra barrera importante es la alta ratio de alumnos por orientador o profesor. Ruiz de la Sierra resalta la
importancia de diversificar la atencién: «Las tutorias en grupos pequefios son clave para trabajar de cerca con
el alumno, y es fundamental complementar esto con horas de asistencia y apoyo individual». Estas estrategias,
asegura, facilitan una aproximacion mas personalizada y efectiva.

Sobre las metodologias de ensefianza, Ruiz de la Sierra sefiala que los curriculos rigidos pueden ser un
obstaculo. «Un enfoque tradicional no siempre se adapta a las necesidades individuales, lo que puede resultar
abrumador para estudiantes con trastornos de aprendizaje».

Considera una necesidad la formacién especifica para el profesorado. «Los docentes y el personal

administrativo estan en primera linea, y es nuestra responsabilidad proporcionarles las herramientas
necesarias para atender las nuevas demandas», comenta. En este sentido, Ruiz de la Sierra detalla que los



profesores de SEK reciben formacién continua en temas como deteccién de diversidad educativa, gestién de
ansiedad, uso de herramientas de inteligencia artificial, mindfulness, y técnicas socioemocionales.

En cuanto a la formacién del profesorado, Adsuar recalca que los docentes siempre tienen la vocacion de
mantenerse actualizados, pero «hay que facilitarselo». En este sentido, CCOO propone que «se destinen los
recursos suficientes a la formacién del profesorado» y que esta formacion permanente se realice dentro del
horario laboral, pues, segun afirma, «es un derecho». También comenta que, segin un informe reciente
presentado por CCOO, la sobrecarga de trabajo del profesorado es alarmante, ya que «el tiempo real minimo
de dedicacion de cada docente supera de media las 45 horas semanales» solo para poder dedicar 10-15
minutos por estudiante a tareas especificas. «El profesorado se estira todo lo posible, pero su situacién es cada
vez méas complicada», asegura Adsuar.

Identificar y apoyar a estudiantes con trastornos de aprendizaje

«La identificacion de las necesidades de los estudiantes empieza con los profesores y tutores, quienes estan
en contacto diario con ellos», asegura Ruiz de la Sierra. Subraya que estos educadores estan «en primera
linea» y necesitan herramientas y apoyo continuo para cumplir este papel.

También destaca la importancia de la colaboracion entre familias, colegios y estudiantes: «La triada familia-
colegio-alumno es la formula clave para desbloquear el potencial de los estudiantes». Herramientas
socioemocionales como el programa RULER, que incluye actividades como el medidor emocional y el meta
momento, son utilizadas para trabajar conjuntamente con las familias y fomentar habilidades socioemocionales
en los alumnos.

En cuanto a los recursos, sefiala la integracién entre los departamentos de enfermeria y orientaciéon dentro del
area de Salud y Bienestar como un ejemplo de buenas practicas. Esta colaboracion permite responder de
manera répida y efectiva a las necesidades de los estudiantes: «El afio pasado, en SEK-Ciudalcampo,
lideramos mé&s de 210 acciones de apoyo al alumnado y al profesorado», comenta.

Sin embargo, Ruiz de la Sierra reconoce que todavia queda mucho por hacer. «Nuestro enfoque inclusivo
busca eliminar barreras, ajustar curriculos y trabajar con las expectativas de las familias, asegurando que
ningn alumno se quede atras», afirma. Para ello, implementan planes de accién personalizados que se
centran en las fortalezas y debilidades de cada estudiante, fomentando su autoestima y motivacion, «factores
cruciales para el éxito a largo plazo».

Claves para prevenir el abandono escolar y mejorar el apoyo educativo

«La detecciébn temprana es crucial para evitar que los trastornos de aprendizaje deriven en desajustes
curriculares o abandono escolar», afirma Ruiz de la Sierra. Subraya que desde el primer contacto en el proceso
de admisién, los colegios deben recopilar informacion sobre las necesidades especificas de los alumnos y
coordinarse con agentes externos, como psicélogos o logopedas. «El trabajo en equipo con las familias y estos
profesionales nos permite implementar planes individuales alineados con un objetivo comun: el bienestar del
alumno».

Ademas, Ruiz de la Sierra resalta la importancia de los programas de inteligencia emocional y tutorias para
generar vinculos solidos con los estudiantes. «Un entorno escolar inclusivo y de apoyo, en el que los alumnos
se sientan atendidos y comprendidos, es fundamental para prevenir el abandono», asegura. Las tutorias
trimestrales y el compromiso conjunto de familias, profesores y estudiantes son, segun él, elementos clave para
evitar que los alumnos se sientan descolgados del sistema educativo.

En cuanto al papel de las politicas publicas, Ruiz de la Sierra destaca iniciativas como el Plan IncluYO, que
regula la atencién a las diferencias individuales en la Comunidad de Madrid y busca promover entornos
educativos inclusivos y equitativos. Sin embargo, enfatiza que «las politicas internas de cada centro educativo
también son esenciales». En SEK, estas estrategias se integran en el Future Learning Model, un enfoque que
fomenta el aprendizaje personalizado, flexible y colaborativo, con herramientas adaptadas y una fuerte atencion
al bienestar emocional.

Por dltimo, subraya que el modelo educativo debe ir mas all4 de lo académico: «Nuestro enfoque no solo
atiende la individualidad del alumno, sino que promueve el pensamiento critico, la resiliencia y el desarrollo de
habilidades de afrontamiento». Segun Ruiz de la Sierra, este equilibrio entre lo académico y lo emocional es
clave para que los estudiantes enfrenten con éxito sus desafios y se mantengan en el sistema educativo.

Respecto a las politicas educativas para evitar el abandono escolar relacionado con los trastornos de
aprendizaje, Adsuar fue tajante al afirmar que «no se puede pretender afrontar los problemas sin inversién».
Asegura que las medidas propuestas por CCOO son «viables, efectivas y contrastadas», pero enfatiza que
«necesitan una voluntad politica decidida» de las administraciones, asi como una inversion sostenida que
permita generar cambios estructurales en los recursos y en la capacidad del sistema educativo.

Sonsoles Gallo Martinez, subdirectora del area de Colegios CEU, también analiza el impacto de los trastornos
de aprendizaje en el abandono escolar y destaca que no puede atribuirse este fendmeno a un Unico factor. «Es
dificil pensar que un alumno con dislexia abandone la escuela solo por esa dificultad», comentd. Segun Gallo,
los trastornos mas comunes como la dislexia, la disgrafia y la discalculia estan relacionados con el proceso
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lectoescritor, y la cultura audiovisual actual, caracterizada por el acceso facil a pantallas y la busqueda de
inmediatez, complica la perseverancia necesaria para superar estas dificultades.

Entre las medidas preventivas, Gallo sugiere fortalecer las politicas que limiten el consumo excesivo de
pantallas, fomentar un entorno seguro con adultos de referencia y reforzar la comunicacion entre profesores,
alumnos y familias. «La presencia de una red de apoyo es fundamental para contrarrestar las dificultades
asociadas a los trastornos de aprendizaje», afirma.

Respecto al rol de las politicas publicas, Gallo destacé su papel decisivo en la mejora de los sistemas de apoyo
educativo. Subraya la importancia de «mejorar las ratios en las aulas, aumentar la plantilla de profesionales
especializados y garantizar espacios en los centros educativos para trabajar individualmente con los
estudiantes». Finalmente, insiste en que las politicas de conciliacién trabajo-familia también son clave para que
los padres puedan ofrecer un mejor acompafiamiento a sus hijos.

Igualmente Ortega considera que es urgente replantear el sistema para garantizar que el desarrollo académico
vaya acompafado de un adecuado crecimiento personal. «No sirve de nada que un nifio 0 nifia complete la
secundaria o llegue a la universidad si su salud mental esta en juego», advirte. La experta destaca la necesidad
de metodologias educativas adaptadas al mundo actual, que sean lludicas, experienciales y de diversa
naturaleza, y que fomenten una relacién profesor-alumno basada en la disciplina positiva.

Ortega enfatiza que el objetivo no debe limitarse a la adquisicién de conocimientos y competencias educativas,
sino también a la construccion de una identidad soélida y el desarrollo de herramientas funcionales en todos los
aspectos de la vida. Esta vision, afirma, es una demanda conjunta del profesorado y el alumnado para una
educacion mas integral y humana.

Por dltimo, Adsuar también habla sobre el papel de los sindicatos en la inclusién educativa, quien destaco que
CCOO tiene «una larga historia de experiencia y conocimiento del sistema educativo», especialmente en temas
de atencién a la diversidad. Asegura que, desde el sindicato, siempre han relacionado la defensa de las
condiciones laborales del profesorado con la mejora de la calidad del sistema educativo y la garantia de
igualdad de oportunidades. «La inclusién es una de nuestras sefias de identidad de siempre», afirma, y
subraya que continuaradn trabajando, presionando y negociando para garantizar que la inclusién sea una
realidad en todos los centros educativos, siempre que se cuente con los recursos necesarios.



