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EL PAIS COMUNIDAD DE MADRID

El presidente de la Asamblea, Enrique Ossorio, veta una mencién a su
presunto papel en el ‘caso FP’ por el que se investiga al Ejecutivo de
Ayuso

El exconsejero del Educacion retira la palabra a una diputada de Mas Madrid con el argumento de que los
miembros de la Mesa no pueden intervenir para defenderse

JUAN JOSE MATEO. Madrid - 07 FEB 2025

El presidente de la Asamblea de Madrid, Enriqgue Ossorio, ha detenido este jueves el debate en el pleno de la
Céamara para impedir que una diputada de Mas Madrid, Beatriz Borras, lo sefialara por su supuesta implicacion
en el caso FP. La Fiscalia investiga al Gobierno de Isabel Diaz Ayuso por fraccionar mas de tres millones en
contratos menores (que no pueden superar los 40.000 euros, mas IVA) otorgados a dedo (principalmente al
grupo Virelec) para obras en al menos 12 centros educativos en 2021, 2022 y 2023. Durante esa etapa,
Ossorio era el consejero de Educacion del Gobierno regional, y la actual titular de Economia, Hacienda y
Empleo, Rocio Albert, actuaba como viceconsejera. Cuando la diputada de Mas Madrid ha querido recordar
esa circunstancia, el presidente del Parlamento regional ha interrumpido el debate, con el argumento de que
los miembros de la Mesa de la Camara no pueden intervenir para defenderse, lo que ha provocado un agrio
intercambio en el que ha calificado de “cobardia” que se le interpele a raiz de la polémica.

Asi pasa todo. “Parece que la FP publica va a tener que cambiar el nombre por Quirén FP, a ver si asi le cae
un milloncito de financiacion”, dice Borras, que al protestar por los problemas de los alumnos para realizar sus
practicas juguetea con una referencia a la empresa sanitaria que obtiene millonarios ingresos de la
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administracion regional por gestionar cuatro hospitales de la red publica. “Eso, claro, si no se lo llevan ustedes
antes”, sigue la diputada de Mas Madrid. “Porque mientras estan aqui echando balones fuera, y culpando yo ya

no sé ni de qué al gobierno central, aqui tenemos a la consejera de Economia del gobierno de Ayuso, Rocio
Albert, y al presidente de la Asamblea, Enrique Ossorio, involucrados hasta...”

La voz de Borras deja de escucharse en ese instante. Ossorio le ha cortado el micro. “Sefioria, vamos a parar
el tiempo”, dice el presidente de la Camara. “Se lo explico: por acuerdo unanime de los presidentes de los
Parlamentos [regionales] no se puede hablar de los miembros de la Mesa, porque no nos podemos defender
con las armas del reglamento. Por ese motivo no se pueden hacer referencias a los miembros de la Mesa.
Acuerdo de la conferencia de presidentes de Parlamentos autonémicos”, sigue. “Y ya esta”.

Pero estar no esta, claro. Primero, porque la Asamblea se rige por su reglamento, aprobado tras arduas
negociaciones entre los partidos, y no por un acuerdo alcanzado por una entidad externa, la conferencia de
presidentes autonémicos, que, ademas, preside Ossorio desde octubre. Segundo, porque Ossorio, ante las
protestas de la bancada de Mas Madrid, no es capaz de sefialar un articulo concreto del reglamento que impida
interpelar a los miembros de la Mesa, el érgano que regula el dia a dia de la Camara, mas alla de la
generalidad de que es potestad del presidente llamar a centrarse en la cuestion objeto de debate. Y tercero,
porque llueve sobre mojado: el PP ya intenté utilizar esta argumentacion para “tomar medidas” para evitar las
menciones a que la vicepresidenta de la Asamblea, Ana Milldn, estd siendo investigada por la presunta
comision de un delito de prevaricacion administrativa durante su etapa como edil de Cultura en Arroyomolinos.

“iEstan directamente involucrados en una trama de corrupcién precisamente relacionada con la FP madrileia!”,
insiste la diputada de Mas Madrid, ante lo que Ossorio amenaza con quitarle la palabra, la llama al orden (paso
preceptivo para expulsarla) e ironiza, una y otra vez, con que los representantes de la izquierda se podrian
presentar “a las pruebas del coro del Teatro Real, que tienen muy buenas voces”. Asi de potentes son las
protestas: “jPara Wagner valen mucho!”.

Elcaso FP arrancé el 18 de septiembre de 2023. Dos centros educativos de la Comunidad de Madrid
recibieron entonces sendos burofaxes enviados dos dias antes. “Me pongo en contacto con usted siguiendo
instrucciones precisas de quien me manda [el] “Grupo Virelec” a fin de requerirle formalmente las cantidades
adeudadas por su institucion (...) las cuales ascienden a dia de hoy a 1.460.724,80", se leia en las
comunicaciones, a las que accedié EL PAIS.

El escandalo consecuente llevé a que la Comunidad denunciara a un ejecutivo y dos funcionarios en abril de
2024, y a que la Fiscalia investigue desde entonces al Gobierno de Ayuso. El Ministerio Publico sostiene que
hay “una actuacion administrativa claramente irregular y presuntamente delictiva”, pues los burofaxes llevaron a
descubrir que no se convocaron los concursos publicos preceptivos para realizar esas obras, garantizando la
libre concurrencia.

Infraccion penal

Por todo ello, una jueza ve “posible infraccion penal” en el presunto fraccionamiento de facturas para reformar
centros de FP, tras sendas denuncias de Podemos y PSOE por prevaricacién administrativa en su
construccion, a lo que se une que Mas Madrid lleve ante la Fiscalia 342 contratos menores del Gobierno de
Ayuso que considera sospechosos de haber sido troceados para eludir controles y evitar concursos publicos.

“Sin guardar las formalidades legales en materia de contratacion publica, o mas bien apartandolas por
completo, se ha procedido a realizar obras relevantes en centros publicos de ensefianza, permitiendo ademas
su realizacion encubierta, camuflada por diferentes pagos fraccionados que impedirian a priori ver la entidad y
trasfondo de las actuaciones”, se lee en un informe de diligencias de investigacion preprocesal de la Fiscalia
fechado en octubre. “En esta actuacion irregular, el dinero procede de partidas presupuestarias previstas para
gastos extraordinarios de los centros (no obras), utilizando en esta actuacion irregular las cuentas de los
centros educativos como cuentas de intermediacion o puente”, se afade. “Las obras, al parecer, se habrian
llevado a cabo, no existiendo, en principio y segun los informes iniciales, perjuicio para la Administracién en
este punto”, se subraya. “Pero se eludié de forma evidente la normativa de contratos del sector publico y los
principios inspiradores de la misma, beneficiando a un entorno determinado”.

Que no se pueda mencionar el caso FP, o, como ocurre antes, las veces en las que se ha denegado la Mesa la
comparecencia del jefe de gabinete de Isabel Diaz Ayuso, Miguel Angel Rodriguez, provoca este jueves la
protesta de Maria Pastor, de Mas Madrid, lider del grupo parlamentario en ausencia de Manuela Bergerot. Las
protestas siguen luego, en las redes sociales, donde los diputados del partido de izquierdas denuncian lo
ocurrido. Este diario ha pedido al equipo de Ossorio que el presidente de la Camara aclarar su intervencion,
pero este ha declinado hacerlo.

Thoticias de Navarra



Reclaman que la inteligencia artificial sea una asignatura

en los colegios

Un 56% de los ciudadanos cree que los centros educativos no estan preparando bien a los alumnos para el
futuro laboral

Miguel Ariz / NTM. 07-02-25

La inteligencia artificial (IA), un concepto que hace unos pocos afios casi muy poca gente conocia ni sabia en
qué se podia convertir, se ha instalado entre nosotros a gran velocidad y poco a poco va introduciéndose en
casi todos los ambitos de la vida, aunque todavia tiene un enorme margen de mejora y unas aplicaciones casi
infinitas en multitud de sectores.

Diferentes estudios ya aseguran que de aqui a unos afios se perderdn muchos empleos por culpa del
desarrollo de la IA pero que también surgirdn nuevas oportunidades en este ambito, con lo que es de vital
importancia conocer esa nueva tecnologia y estar al dia de todos sus avances. El problema es que a dia de
hoy no se forma ni a estudiantes ni a gran parte de los trabajadores para poder dominarla.

Debe ser una asignatura

De ahi que el 56% de los espafioles considere que los centros educativos no estan preparando de manera
adecuada a los estudiantes en IA para el futuro mercado laboral. Ain son mas, un 64%, los que tienen claro
gue se deberia impartir una asignatura sobre esta tecnologia en el colegio.

Son los datos que ofrece el estudio Bosch Tech Compass 2024, realizado por Gesellschaft fir Innovative
Marktforschung mbH (GIM) a partir de 1.012 entrevistas a personas de entre 18 y 69 afios en Espafia entre el 2
y el 14 de octubre de 2024.

Miedo a perder el empleo

La investigacién ofrece una vision detallada de las expectativas y preocupaciones de los espafioles sobre la
tecnologia en general y la inteligencia artificial en particular.

La encuesta concluye que el 60% de los espafioles cree que hay un riesgo alto de perder su empleo debido a
la llegada de la inteligencia artificial, una preocupacién mucho més palpable que en el resto del mundo, donde
la poblacién que ve a la IA como una gran amenaza laboral no llega al 50%.

El estudio muestra que se ve a la IA como la tecnologia que va a tener un mayor impacto en la préxima
década, ya que dos tercios de la poblacion la consideran un factor clave para el desarrollo del pais. Ademas, el
72% de los espafioles considera que la tecnologia contribuye a mejorar el mundo, mientras que el 69% cree
gue jugara un papel crucial en la lucha contra el cambio climatico.

Los encuestados consideran que la tecnologia puede hacer la vida mas cémoda, facilitar el trabajo diario y
mejorar la salud, reflejando una tendencia hacia la busqueda de soluciones tecnoldgicas que optimicen su
bienestar y productividad.

La seguridad preocupa

No obstante, el informe sefiala que existen preocupaciones latentes respecto a la seguridad.
Los ciberataques se posicionan como la principal amenaza, seguidos por la falta de proteccién de datos y el
desempleo, factores que generan incertidumbre en una sociedad que cada vez es mas dependiente de la
digitalizacion.

A un 70% de los espafioles les gusta trabajar con la tecnologia y entender como funciona, mientras que un
58% se adapta bien a las innovaciones tecnolégicas. Por el contrario, un 28% afirma que les resulta dificlil
seqguir el ritmo del cambio tecnoldgico y a casi una cuarta parte les resulta dificil adaptarse a las innovaciones
tecnolégicas y utilizar sus funcionalidades.

El informe destaca que la 1A lidera las expectativas de impacto futuro, con un 63% de los encuestados
identificandola como una tecnologia clave para los proximos diez afios. Le siguen los coches auténomos y la
biotecnologia, tecnologias que se perciben como motores de cambio en sectores como el transporte y la salud.

Escasa formacion

Actualmente, el 61% de los empleados en Espafia utiliza ya herramientas de IA de manera regular, siendo las
mas populares ChatGPT, Google Gemini y Microsoft Copilot. Sin embargo, solo una cuarta parte de los
trabajadores ha recibido formacién especifica en IA en sus empresas.

elPeriddico de Catalunya
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La justicia cierra la puerta a que Catalunya pueda prescindir
de las materias tradicionales en bachillerato

El sindicato Professors de Secundaria (Aspec) habia llevado ante la justicia el curriculum de bachillerato
aprobado en septiembre de 2022 por la posibilidad que abre de sustituir las materias por "ambitos"

Helena Lépez. 07 FEB 2025

El Tribunal Superior de Justicia de Catalunya (TSJC) ha fallado a favor del sindicato Professors de Secundaria
(Aspec), que habia llevado ante la justicia el nuevo curriculum de bachillerato, aprobado en septiembre de
2022, por la posibilidad que este abre de sustituir las materias [lo que antes eran asignaturas], por los
llamados "ambitos", manera de estructurar las "competencias y saberes" de forma mas transversal.

Los "ambitos de aprendizaje” son los "entornos didacticos” que permiten articular el curriculo de forma
interconectada, bastante generalizados en primaria, menos en la ESO y muy minoritarios en bachillerato, por lo
gue la presente sentencia tendra un impacto menor en los institutos de hoy, aunque marca un camino hacia los
de mafiana. Lo que pretendia el sindicato con la demanda era "parar una deriva" y la sentencia, por el
momento, parece lograrlo. Es decir, no es que hoy haya demasiados institutos catalanes organizando el
bachillerato en ambitos -ya que es una forma de trabajar que encaja poco o nada con la actual selectividad, por
ejemplo- pero el curriculum reconocia la posibilidad de hacerlo, y ahi es donde esta decision judicial puede
marcar un punto de inflexion.

El TSJC da también la razén al sindicato denunciante en que el Treball de Recerca (TR) no puede suponer un
10% de la nota del bachillerato como sucede hasta ahora, rasgo identificativo del bachillerato catalan, sino que
tiene que pasar a tener el valor de una asignatura mas; algo que también esta recogido en el requerimiento del
Ministerio al Departament de cambios en el curriculum de bachillerato que actualmente sobre la mesa y que la
conselleria ya ha contemplado.

Por ultimo, la justicia da también la razén al sindicato Professors de Secundaria (Aspec) en su peticiéon de
establecer como obligatoria la posibilidad de estudiar una segunda lengua extranjera también en segundo de
bachillerato (no solo en primero).

El Departament d'Educacio i FP, por su parte, se limita a confirmar que ha recibido la sentencia y la esta
estudiando. Deben decidir si la acatan o interponen un recurso de casacion.

FARO DE VIGO

La Xunta vigila en centros educativos el riesgo suicida de 314
escolares

«Cbdigo Agarimo» permite al 061 intervenir de forma «inmediata y eficaz» al disponer de informes con
recomendaciones de actuacion

Carmen Villar. Santiago 07 FEB 2025

La irrupcion del coronavirus abrié la espita de la salud mental y de ella no dejan de manar en la poblacion
problemas emocionales y trastornos que llenan las consultas de la sanidad publica y de la privada, engordan
los diagndsticos en las historias clinicas y multiplican el recurso a medicamentos como antidepresivos en la
comunidad. Uno de los eslabones mas vulnerables de la cadena son los nifios y los adolescentes. De hecho,
los ingresos hospitalarios por autolesiones e intentos de suicidio atendidos en jovenes de menos de 20 afios en
Galicia se quintuplicaron tras la pandemia. En ese contexto, la Conselleria de Educaciony la
de Sanidade impulsaron en 2022 un nuevo «Protocolo de actuacién y de prevencion en los ambitos sanitario y
educativo ante el riesgo suicida infanto-juvenil». De esa hoja de ruta, entre otras medidas, nacioé un programa
que sitda en el punto de mira del 061 a 314 alumnos menores de edad en riesgo de suicidio.

Esa es la cifra, segun indica la Conselleria de Sanidade, de estudiantes inscritos en el programa «Cadigo
Agarimo», una iniciativa que se convirtié6 en una realidad, tras la formacion de los profesionales, en enero de
2023. Su objetivo es que los servicios de la Fundacion Publica Urxencias Sanitarias de Galicia-061 puedan
intervenir de forma «inmediata y eficaz» si se produce una emergencia en algin centro educativo con alguno
de los nifios y adolescentes supervisados y el Sergas sefiala que si la cifra va a mas no es necesariamente por
un aumento de casos, sino por una mayor difusion e implantacion de iniciativas sobre las que cada vez hay
mas conocimiento e interés en participar.

La intencién de la Xunta con la puesta en marcha del nuevo Protocolo contra el riesgo suicida en la infancia era
«reforzar» las politicas de prevencién y una de sus decisiones fue ampliar el catalogo de situaciones vigiladas



por el programa del 061 «Alerta escolar», donde hasta entonces se incluian varias patologias que pueden
descompensarse y poner en riesgo la vida de los chavales y a las que estan atentos centros y Urxencias.

La mision de “Alerta Escolar”, enfocado en menores de 16 afios, segun explicaron en alguna ocasion sus
responsables, es proporcionar una “atencion inmediata y lo mas eficiente posible de aquellos nifios
escolarizados que padecen patologias crénicas y que pueden desarrollar en cualquier momento mientras estan
en la escuela una crisis 0 una exacerbacion de las mismas”. Para facilitarles esa atencién, es preciso que ese
alumnado esté inscrito y “fichado» en el programa. Este se gestiona desde la central de urgencias y utiliza al
docente como “las manos, ojos y oidos” del médico del 061 en el lugar a la espera la llegada de asistencia
especializada. En concreto, el «Codigo Agarimo» comprende, segun el Protocolo, un registro de casos de
riesgo suicida e incluye informes de los profesionales de salud mental con recomendaciones de actuacion en
caso de urgencia que aportan los familiares o tutores del alumno, que deben autorizar esa participacion.

Via rapida

El protocolo de prevencion e intervencién ante el riesgo suicida infanto-juvenil de 2022 no solo dio luz verde al
«Cébdigo Agarimo», sino que sirvié para impulsar, explicé el entonces conselleiro de Sanidade Julio Garcia
Comesanfa, «la primera via rapida de derivacién en salud mental» para el alumnado de riesgo moderado,
«coordinando centros escolares, 061, atencidn primaria y servicios de salud mental». Ademas, se plante6 una
encuesta anual sobre salud en el colectivo para conocer sus factores de riesgo y de proteccion.

Segundo sondeo

No seria el primer sondeo que busca poner cifras a cdmo se sienten los chavales. A finales de 2022, la
Fundacién Barrié, en colaboracion con la Universidade de Santiago y bajo la coordinacion del profesor Antonio
Rial Boubeta, difundi6 el estudio «de mayor envergadura» realizado hasta entonces en Galicia.

deia
Pedrosa rechaza que se haya "cronificado" la segregacion

escolar

Defiende que "poco a poco" se van logrando avances. "De manera progresiva estan consiguiendo, en algunas
zonas, porque hay diferencias entre las zonas, un reparto més equilibrado del alumnado vulnerable en muchas
areas de influencia", detalla

NTM /EP. 07-02:25 | 13:49

La consejera de Educacion, Begofia Pedrosa, ha rechazado que en Euskadi se haya "cronificado" la
segregacién escolar por razones de origen Yy situaciébn socioeconémica del alumnado, y ha defendido que
aunque "poco a poco", las medidas establecidas para combatir este problema estan dando resultados.

Pedrosa ha respondido este viernes, en el pleno de control celebrado por el Parlamento Vasco, a una pregunta
del Grupo Mixto-Sumar sobre el fenémeno de la segregacién escolar. El parlamentario de Sumar, Jon
Hernandez, ha denunciado que el Gobierno vasco "esta permitiendo que se cronifique la segregacién escolar"
por origen o situacion socioecémica de los alumnos.

En este sentido, ha criticado que aunque es el tercer afio en el que las medidas establecidas para combatir
este problema estan en vigor, "la situacion no ha mejorado". Ademas, ha reprochado a la consejera que haya
aprobado recientemente una orden que "anula de facto la obligacion de reserva de plazas minimas para
alumnado vulnerable". Pedrosa, por su parte, ha afirmado que "vivir entre diferentes es un reto complejo que se
podra resolver Unicamente desde una perspectiva educativa".

Ademas, ha reafirmado el "compromiso" del Gobierno vasco con la lucha contra la segregacion escolar por
origen o situacion socioeconémica, y con la apuesta por "una Euskadi solidaria, diversa, y cohesionada". La
consejera ha recordado que este es el tercer afio en el que se aplican las medidas establecidas para reducir la
segregacién escolar. En este sentido, ha explicado que este es un trabajo que se ha de llevar a cabo de forma
“progresiva’; y que, aunque "poco a poco”, las medidas aprobadas "van cambiando la fisionomia de nuestros
centros".

"GRADUALIDAD"

"De manera progresiva estan consiguiendo, en algunas zonas, porque hay diferencias entre las zonas, un
reparto mas equilibrado del alumnado vulnerable en muchas areas de influencia”, ha afirmado. En todo caso,
ha indicado que es necesario aplicar los cambios desde una perspectiva de "gradualidad", dado que es
necesario "escuchar a las familias y a los centros". La consejera ha afiadido que hay "muchos" colegios que
piden al Departamento de Educacion "un poco mas de pausa” para poder aplicar los criterios establecidos. Por
todo ello, ha afirmado que "en absoluto se puede hablar de cronificacion" de la segregacion escolar, dado que
esto "es algo que no esta ocurriendo".


https://www.deia.eus/tags/begona-pedrosa/
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EL PAIS ceiion

Las reformas educativas entre los fines y los medios
Conviene no equiparar sistema educativo y sistema escolar
ANTONIO MONTERO ALCAIDE. 07 FEB 2025

Conocida es la confusion, o la asimilacion, entre los fines y los medios, de manera que, para evitarla, resulta
oportuno establecer con claridad los fines. En el caso del sistema educativo, la introduccion de los preambulos
de las leyes y la concrecién de algunos de sus preceptos, precisamente sobre los fines y principios de tal
sistema, parecen establecerlos con claridad.

No sera necesario, por tanto, acudir a las metafisicas fuentes de la teleologia, la ciencia de los fines, o a la
aristotélica doctrina de las causas finales con la asistencia de los principios de la causalidad. Filosofia aparte,
aungque no tanto, los fines de la educacién, principalmente de la que se cursa con caracter obligatorio, tienen
gue ver con el establecimiento de una escolarizacién cuyo efectivo desarrollo no deriva, de forma directa, de la
obligatoriedad de aquella, sino de resultar significativamente atractiva por su proposito, por su fin principal: la
adquisicion de competencias y capacidades —sobra advertir, pero a veces se ignora lo obvio, que los
conocimientos forman parte de ellas— propias de un desenvolvimiento personal y social tan equitativo como
idoneo.

El caracter social de la educacion obligatoria, por otra parte, lleva a la necesidad de compensaciones
educativas que aminoren los efectos, en ese desarrollo personal y social, de la desigualdad de origen. Aunque,
a tal fin, conviene no equiparar sistema educativo y sistema escolar, ya que las actuaciones y medidas no son
solo escolares, intramuros de la escuela, sino asimismo educativas ante la determinante influencia de
intervenciones, extraescolares por sociales, en distintos ambitos.

Dado tan relevante fin del sistema educativo, no solo escolar, la diferente entidad de los fines y los medios es
decisiva. Sobre todo, si se advierten aspectos que realzan los medios y desdibujan, més bien postergan,
aungue no sea intencionadamente, los fines. Uno es el de la configuracion del curriculo de las ensefianzas, con
situaciones de confusién en las que el nombre de las cosas, cambiante, puede desorientar la naturaleza de
estas.

Basta referir elementos caracteristicos del actual curriculo —perfiles competenciales, competencias clave y
especificas, situaciones de aprendizaje, evaluacién basada en criterios...— para constatar que el curriculo de
las ensefianzas, como medio para alcanzar los fines de la educacion, puede convertirse, por los procesos de
deliberacién y controversia curricular, en un fin, que no medio, instrumental. Y, por eso, la reiterada necesidad
de adoptar un curriculo configurado a partir de los aspectos sustantivos, basicos e imprescindibles que
propicien el fin mayor de la escolarizacion. Este curriculo basico deberia ser ajeno al disenso, sin menoscabo
de posibles concreciones curriculares que pudieran resultar menos compartidas.

Otro aspecto de la cambiada naturaleza de los medios y los fines es la formacién inicial para la ensefianza,
preferentemente también en el caso de la educacién obligatoria. Su condicién de medio parece evidente, pero
las demoras en su adecuacidn, con un debate abierto desde hace décadas, y las medidas que deben
adoptarse para su configuracion eficaz atribuyen a la formacion inicial, al cabo, un caracter de fin. Situacion que
cuestiona la prevalencia del declarado y principal fin del sistema educativo, al que la formacion inicial
contribuye como medio relevante.

En definitiva, los procesos de reforma, afectados por distintas circunstancias y factores, no deben propiciar el
desplazamiento o la confusién entre los fines y los medios; sobre todo, si considera la significacion de estos
Ultimos para reforzar el caracter educativo y social de la educacion obligatoria.

Antonio Montero Alcaide es inspector de Educacién y profesor de la Facultad de Ciencias de la Educacion de la
Universidad de Sevilla.

elPeriddico de Catalunya

Cientificas de toda Espaina llevan su trabajo a las escuelas
para despertar la vocacion entre las ninas

Entre esta semana y la que viene se llevan a cabo méas de 3.000 talleres en toda Espafia para fomentar
vocaciones cientificas entre los escolares

Valentina Raffio
Barcelona 08 FEB 2025 12:39



Con ocasion del Dia internacional de la mujer y la nifia en la ciencia, que se celebra anualmente el dia 11 de
febrero, cientificas de toda Espafia llevaran su trabajo a las escuelas para despertar el amor por la ciencia, la
tecnologia, las matematicas y las demas disciplinas STEAM entre el alumnado y, especialmente, entre las
nifias. Segun explican desde la plataforma #EnClasel1F, entre el 1 y el 16 de febrero se realizaran mas de 300
eventos en toda Espafia, desde charlas en institutos hasta yincanas, exposiciones, talleres y proyecciones de
documentales. En total, se estima que estas iniciativas llegaran a al menos 9.000 estudiantes.

Este afio, ademas, también se realizaran campafias divulgativas especialmente centradas en los problemas de
salud mental a los que se enfrentan las mujeres cientificas. "Las mujeres que trabajan en estos campos sufren
niveles mas altos de ansiedad y estrés en comparacién con sus colegas masculinos. Esto puede deberse a la
falta de representacion, a la necesidad de demostrar su competencia en un entorno que a menudo las
subestima o a la "doble carga" que se enfrentan al tener que conciliar su vida familiar con su carrera
académica", afirman las impulsoras de este programa, quienes reclaman abordar con mas transparencia este
debate y, sobre todo, plantear soluciones claras que permitan mejorar el bienestar de las investigadoras.

Decenas de iniciativas

En Catalunya, todas las grandes universidades y centros de investigacion organizan actividades relacionadas
con la celebracién de esta jornada. La Universitat de Barcelona (UB), por ejemplo, durante ese dia organiza
desde talleres y exposiciones hasta una "viquimaraté" para ampliar la presencia de mujeres cientificas en la
Viquipédia. La Universitat Politécnica de Catalunya (UPC), por su parte, también organiza una feria para
fomentar las vocaciones cientificas entre las jovenes. Y la Universitat Oberta de Catalunya (UOC) entrega unos
premios especializados en ciencia y género tanto a estudiantes universitarios como a investigadores del propio

centro que fomenten trabajos con perspectiva de género.

La red de centros del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC) también se suma a esta
iniciativa organizando decenas de actividades mas bajo el lema 'Todas hacemos ciencia'. En este caso, el
objetivo es visibilizar el trabajo de las mujeres que se dedican a la ciencia en todas las areas de la
investigacién, asi como fomentar el interés por estas ramas del conocimiento entre el publico de distintas
edades, en especial de nifias y nifios. “Este dia también es una ocasién para reflexionar sobre como impulsar
entornos laborales que fomenten el progreso de las mujeres en la ciencia”, afirman desde la institucion.

waw, levante-emv.com
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EL MERCANTIL VALENCIANO

101 dias sin aula en Catarroja: "Nos sentimos abandonados"

El alumnado de la ESO del IES Berenguer Dalmau de Catarroja es el Gnico que no ha vuelto al aula desde la
dana, y que mantiene las clases online

Gonzalo Sanchez. Valéncia 08 FEB 2025

Daniela y Carmen tienen 15 afios y llevan 101 dias sin pisar un aula. Es exactamente el tiempo que ha pasado
desde que la dana arrasara el IES Berenguer Dalmau el 29 de octubre, hasta el punto que tendra que
construirse de nuevo. Educacion prometié a las familias instalar barracones a inicios de enero, pero las
prefabricadas no llegan y el estudiantado lleva mas de tres meses en clases online que ni siguen ni
aprovechan. Son los Unicos que no han vuelto a las aulas en toda la provincia de Valéncia.

"Nos sentimos abandonados. No le estamos importando a nadie. Somos 700 nifios que nos estan dejando al
lado como si no existiéramos, y al fin y al cabo somos personas y tenemos derecho a la educaciéon. Solo
gueremos estudiar y asegurarnos un futuro”. Es la sensacidn general condensada Carmen, estudiante de 4° de
ESO. Educacion ha prometido que el alumnado de 1° y 2° de ESO podra empezar el jueves que viene en un
IES de Picassent, y para 3° y 4° no hay fecha. Sin embargo, las familias no se fian de que sea asi. "Siempre
nos dicen que la semana que viene, y luego la que viene...", recriminan.

Los que si que han vuelto a clase son los de FP (trasladados a Massanassa) y los de Bachillerato, que dan
clase en aulas del centro de La Florida. El resto, de los 12 a los 16 afios, estan en casa. "Mi hija de 13 esta
desganada, llora y no sabe por qué. Cuando yo me voy a trabajar ella se queda sola toda la mafiana delante
del ordenador y no puede hablar con nadie", cuenta Fornés. Las familias entendieron las clases online como
algo provisional las primeras semanas de la tragedia, pero ahora piden soluciones dignas. "Dos semanas de
clases online estan bien, o si te conectas un par de horas. Pero todos los dias 7 u 8 horas de clases en la
pantalla del ordenador es muy dificil de aguantar, ademas de que no hay ningin control. Muchos chicos dejan
el ordenador conectado y se van a hacer otras cosas", lamenta la madre.

"Empezamos a las 8 y estamos hasta las 3 delante de la pantalla muchos dias", cuenta Daniela. Afiade que, en
su caso, tiene madurez suficiente para hacerlo, pero que niflos mas pequefios no pueden. "Mi hermano tiene
11 y es incapaz de estarse sentado ¢ Como vas a pedir a un nifio recién salido del colegio que atienda 7 horas
en una pantalla sin moverse? No es su responsabilidad"”, lamenta.
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"Estamos viendo a muchos de nuestros hijos con ansiedad, sin ganas de nada, no podemos estar mas asi",
reivindica Fornés. Roger Doménech, también padre del centro, explica que "todos hemos notado a nuestros
hijos agobiados, y con preguntas que no podemos responderles. No sabemos cuando volveremos a clase, y no
hay ningan argumento para que nuestros hijos no estén aun reubicados".

Los estudiantes se sienten olvidados porque casos como el de Daniela, que quiere entrar en un ciclo, rezuman
injusticia. "En la primera evaluacidon ni siquiera tuvimos calificaciones, y el temario lo llevamos muy
atrasado. Yo necesito buena nota para entrar en la FP y los estudiantes de otros centros han tenido mas
tiempo y han podido dar clase en condiciones. A mi seguramente me vaya a bajar la nota", critica.

Centro en barracones

El IES Berenguer Dalmau quedd en condiciones catastroficas tras la dana y tendra que ser en gran parte
reconstruido. El plan de Conselleria es levantar un nuevo centro modular en otros terrenos del municipio. Algo
que le llevara (estiman) 12 semanas.

Este centro ha estado en el foco mediatico tras la dana debido a que las familias rechazaron varias veces las
soluciones que les proporcionaba conselleria para que los nifios y nifias siguieran estudiando. La primera de
ellas era estudiar en un centro de Picassent en horario de tardes, algo a lo que padres y madres se negaron
rotundamente. "Las primeras semanas nos insistian en que era muy importante para los nifios estar con
nosotros ¢ Cémo ibamos a verlos si tenian que ir a Picassent por las tardes y por las mafianas teniamos que
trabajar? Por eso dijimos que no. Ademas, como nos dijeron que volveriamos a barracones pronto decidimos
gue no pasaba nada por un mes de clases online", cuenta Fornés.

"Solo queremos que nuestros hijos puedan jugar y estar con sus compafieros en clase. Que salgan a la calle,
gue charlen... Que tengan le educacién de cualquier otro", reivindican los padres. "Echas de menos hasta que
una compafiera te pregunte por qué parte del libro vamos, ver a tus amigas, o incluso que el profesor pueda
estar levantado y gesticulando. Las clases asi son horribles", reivindica Daniela.

Jornadas maratonianas para el profesorado

Datxu Peris, una de las docentes del centro, explica que el profesorado esta realizando jornadas interminables
para dar una educacion digna a los menores. "Empiezas a las 8 de la mafiana online y acabas a las 20 horas
con los de Bachillerato vespertino en la Florida, no podemos seguir en estas condiciones”, lamenta.

Sin embargo, reivindica que los mayores damnificados son los y las estudiantes, especialmente los que tienen
necesidades especiales. "Hay muchos chicos que llevamos meses sin ver porque igual en su casa no tienen
ordenador con conexifn, y otros que necesitan apoyo educativoy tl no puedes darselo. Genera mucha
impotencia", lamenta Peris. De estos "muchos estan tirando la toalla porque ven que les han abandonado y
nadie les ayuda".

Una donacion de ordenadores al alumnado ha hecho que muchos de los vulnerables puedan asistir a clase,
pero no todos. La propia Peris explica que ni siquiera los profesores tienen los medios, "a mi casa no llega la
fibra, y el internet me va muy lento y se me desconecta varias veces en clase. Asi es imposible ensefiar nada”,
reivindica.

ABCles|

OPINION
Empezar a construir por el tejado: la perversion de la PAU

Angel Arias Urrutia, profesor de Literatura de la Universidad CEU San Pablo, explica lo que supone la presion
de centralizar el aprendizaje en superar un examen

ABC. Madrid. 08/02/2025

Febrero del curso pasado. Como cada afio, por estas fechas, se acrecienta el semanal goteo de futuros
estudiantes que visitan la Facultad. En ese marco, tengo ocasion de entrevistarme con una chica a la que
acompafia un expediente académico extraordinario. Llaman mi atencién su insolita madurez y la decidida
apuesta por embarcarse en unos estudios humanisticos. Habla con pasidn de sus aficiones. Pero el gesto se le
tuerce cuando me comenta como ha tenido que renunciar, durante los dos Ultimos afios, a una buena parte de
estas actividades. Ha dejado de leer, ha abandonado el equipo de baloncesto, el piano lleva tiempo
enmudecido. ¢ Qué ha pasado? La temida PAU es la respuesta.

Podria tratarse de algo anecdético. Cabria pensar que una golondrina no hace verano... Sin embargo, de un
tiempo a esta parte, con diversas circunstancias, vengo encontrandome ante situaciones similares, en las que
se reiteran los argumentos principales de aquella conversacion. Esto me alarma.



Cualquiera que tenga en casa a un estudiante del actual Bachillerato habra podido constatar el mismo
fendmeno. Durante los dos Ultimos cursos escolares, toda la vida parece girar en torno a un examen selectivo
gue, como voraz Pantagruel, espera hambriento en el fondo del horizonte. La actividad docente se focaliza en
desarrollar las técnicas méas adecuadas para afrontar la temidisima prueba; los centros presionan (se juegan en
ello su prestigio), los padres también.

Con demasiada frecuencia, en un periodo tan importante para desarrollar el deseo por conocer, acrecentar los
intereses personales, o ampliar el horizonte de comprensiéon del mundo, se recorre a toda prisa el programa de
las asignaturas, sin tiempo para detenerse, ni profundizar, ni emocionarse, porque ya no hay mayor perspectiva
gue la dichosa PAU.

El problema radica, como en tantos otros ambitos, en haber hecho esencial aquello que desempefia una
funcion accesoria. Es hora de darle la vuelta a esta circunstancia —en los hogares y en las aulas—, recuperar
el orden de las cosas, y dotar de sentido a esta etapa educativa tan importante para asentar bien los cimientos
gue han de sustentar un gran proyecto: el de la propia vida.

europapress.es

{Qué consecuencias tiene el uso excesivo de pantallas en los mas
pequenos?

MADRID, 8 Feb. (EUROPA PRESS) - El uso temprano y excesivo de dispositivos digitales en la infancia puede
mejorar ciertas habilidades, pero también conlleva riesgos como la "sobrecarga cognitiva" que puede provocar
reduccion de la atencién, problemas en los procesos de aprendizaje o retrasos en el desarrollo del lenguaje,

entre otros, segun un estudio titulado 'Uso de dispositivos digitales y desarrollo cognitivo infantil: exploracién de
sus efectos sobre las capacidades cognitivas'.

"Cuando los dispositivos se usan excesivamente para entretenerse, como ver videos o jugar a juegos no
educativos, pueden contribuir a la sobrecarga cognitiva, lo que dificulta el desarrollo de la retencién de la
memoria y los procesos de aprendizaje. Por lo tanto, la sobrecarga cognitiva es particularmente perjudicial
durante las primeras etapas del desarrollo, donde se estan estableciendo las habilidades cognitivas y de
aprendizaje fundamentales", advierten los autores en el estudio, consultado por Europa Press.

En concreto, el informe, elaborado por Vicente Javier Clemente-Suarez, Ana Isabel Beltran-Velasco, Silvia
HerreroRoldan, Stephanie Rodriguez-Besteiro, Ismael Martinez-Guardado, Alexandra Martin-Rodriguez y José
Francisco Tornero-Aguilera, analiza los efectos positivos y negativos de las tecnologias digitales en funciones
cognitivas, desarrollo cerebral y resultados conductuales. Los investigadores proceden de distintas
universidades como la Universidad Politécnica de Madrid (UPM), la Universidad Europea, la Universidad de
Nebrija, la UNIE y la Universidad de la Costa (CUC). Las conclusiones del estudio muestran que el impacto del
uso de dispositivos no es uniforme, ya que factores como edad, género y nivel socioeconémico pueden
modular sus efectos.

Por ejemplo, sefiala que mientras ciertas tecnologias pueden mejorar funciones ejecutivas y el rendimiento
académico al fomentar la participacién y motivacion de los estudiantes, su uso desmedido puede generar
distracciones, afectar el enfoque y reducir el rendimiento. "El contenido educativo disefiado para ser interactivo
y que promueve el pensamiento critico y la resolucién de problemas puede apoyar el desarrollo cognitivo. Por
el contrario, el consumo pasivo de contenido, como mirar videos durante mucho tiempo o interactuar con
aplicaciones demasiado estimulantes, no contribuye de manera similar e incluso puede perjudicar la capacidad
cognitiva y el desarrollo de la funcion ejecutiva”, concretan los autores del informe.

PROBLEMAS DE SUENO Y COMPORTAMIENTOS DISRUPTIVOS

Otros efectos negativos, segun la investigacion, incluyen la disminucion de la atencién sostenida,
interrupciones en los patrones de suefio y, en casos extremos, comportamientos disruptivos. "Los mismos
mecanismos que potencialmente mejoran ciertas habilidades cognitivas también pueden conducir a resultados
negativos.

La exposicion prolongada a la multitarea basada en pantallas puede sobrecargar la capacidad cognitiva del
cerebro, lo que lleva a una reduccion en la eficiencia de los circuitos neuronales involucrados en el
pensamiento profundo y concentrado y la atencién sostenida", apuntan, desde el punto de vista
neurofisiolégico. Por otro lado, en cuanto a la cognicion social, los investigadores observan una dualidad: los
dispositivos digitales pueden favorecer la colaboracion y la empatia, pero también pueden provocar aislamiento
social y dicultades en la interaccion cara a cara.

"La hipotesis del desplazamiento postula que el tiempo frente a la pantalla podria desplazar el tiempo dedicado
a actividades cognitivamente beneficiosas como la lectura y la interaccion cara a cara, lo que conduce a
posibles retrasos en el desarrollo”, afiaden. Ademas, apuntan que el uso excesivo de medios digitales puede
obstaculizar habilidades como el lenguaje y la resolucion de problemas, mientras que un uso controlado e
intencionado puede fomentar la creatividad y habilidades cognitivas especificas.
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En concreto, los investigadores advierten de los efectos adversos en los nifios mas pequefios pues precisan
gue "la sobrecarga cognitiva es particularmente perjudicial durante las primeras etapas del desarrollo, donde se
estan estableciendo las habilidades cognitivas y de aprendizaje fundamentales". "La primera infancia es un
periodo de rapido desarrollo cerebral, y el exceso de tiempo frente a pantallas durante estos afios formativos
puede tener consecuencias duraderas", alertan, al tiempo que citan la recomendacion de la Academia
Estadounidense de Pediatria (AAP) que aconseja que los nifios menores de 18 meses eviten el uso de
pantallas, salvo las videollamadas, y que los nifios de entre 2 y 5 afios de edad se limiten a una hora por dia de
programacion de alta calidad.

RETRASOS EN EL DESARROLLO DEL LENGUAJE

Ademas, avisan de los efectos negativos de las pantallas cuando el tiempo que los menores pasan frente a
ellas reemplaza actividades como el juego fisico, el aprendizaje interactivo y las interacciones sociales cara a
cara, lo que "puede impedir el desarrollo de habilidades cognitivas criticas". Por ejemplo, sefialan que las
investigaciones han demostrado que "el tiempo excesivo frente a la pantalla esta asociado con retrasos en el
desarrollo del lenguaje, que es particularmente pronunciado en los nifios pequefios".

Por ello, recomiendan "equilibrar el contenido, el contexto y la duracién del uso de los dispositivos" para
aprovechar los benecios de la tecnologia y, al mismo tiempo, mitigar los riesgos asociados con la sobrecarga
cognitiva y el posible deterioro de las funciones cognitivas esenciales.

También subrayan la importancia de la mediacion parental. Entre otros consejos para padres y escuelas,
plantean: fomentar un uso equilibrado de los dispositivos digitales; seleccionar contenido educativo ajustado a
la edad; participar activamente en las actividades digitales del nifio; monitorear y orientar; promover una buena
higiene digital; formar a los profesores sobre como usar eficazmente las pantallas en el aula; educar a los nifios
sobre la seguridad en linea y el uso responsable de la tecnologia, o combinar los métodos de ensefianza
tradicionales con recursos digitales. En conclusion, los autores del estudio apuntan que "los dispositivos
digitales ofrecen oportunidades valiosas para el desarrollo cognitivo y educativo, pero su uso debe ser
cuidadosamente regulado para evitar efectos adversos en el desarrollo cognitivo, psicolégico y social de los
nifios". Si bien, afiaden que se requiere mas investigacion para comprender a largo plazo sus impactos.

EL PAIS

Creer que la inteligencia innata determina el rendimiento educativo: la
trampa que perjudica a muchos estudiantes

Atribuir mucha importancia al talento en detrimento de la dedicacion y las técnicas de estudio no es coherente
con lo que se sabe del funcionamiento del cerebro y limita el progreso de los alumnos

IGNACIO ZAFRA. Valencia - 08 FEB 2025

Camino del colegio, Mar, de 11 afios, alumna de la ensefianza publica en Valencia, no se lo piensa mucho
antes de responder a la pregunta de por qué cree que algunos de sus compafieros sacan buenas notas y otros
malas. “Porque son mas inteligentes”. Se trata de una opinién arraigada entre muchos chavales, sus familias vy,
en menor medida, algunos docentes, que autolimita el progreso académico de los estudiantes, influye en su
motivacion, y se manifiesta con frecuencia en materias concretas, con afirmaciones como “no valgo para las
matematicas” o “no se me dan bien las lenguas extranjeras”. Y que, a pesar de su extensién, no es muy
coherente con lo que la ciencia ha mostrado hasta ahora sobre como aprende el cerebro.

“Las habilidades innatas pueden dar ciertas ventajas, pero a la hora de aprender resulta mas importante la
experiencia”, asegura el psicélogo cognitivo de la educacion Héctor Ruiz Martin. Salvo casos especiales, como
las personas con trastornos intelectuales graves, prosigue, cualquier puede lograr niveles de competencia entre
aceptables y excelentes en cualquier disciplina escolar. “Lo que mas influye son otros factores, como la
dedicacion, las técnicas de estudio, la paciencia, los recursos didacticos y la perseverancia”.

Ruiz Martin, uno de los principales expertos espafnoles en practicas de estudio —investiga cuales son mas
efectivas, como la técnica de la evocacién, y cuales aportan pocos beneficios, como releer los apuntes—,
director de la International Science Teaching Foundation, y autor, entre otros libros, de Aprendiendo a
aprender, matiza, sin embargo, que ello no significa que cualquiera pueda convertirse en el mejor del mundo en
un campo simplemente a base de estudiar mucho. Pero si que con la actitud y las estrategias adecuadas la
inmensa mayoria de los estudiantes puede alcanzar resultados buenos o muy buenos, incluso si afrontan
dificultades de partida, como la dislexia, que si pueden requerir un esfuerzo mayor.

La argumentacion de Ruiz Martin tiene, por un lado, una base bioldgica. El cerebro humano se modifica
continuamente a partir de las experiencias que tenemos. Una propiedad, llamada neuroplasticidad, que
constituye los cimientos del aprendizaje y nuestra principal facultad para adaptarnos al medio, explica. Las



células cerebrales modifican continuamente sus conexiones —llamadas sinapsis—. Y el aprendizaje se
produce gracias a la creacion de nuevas conexiones o mediante la modificacion de las que ya tenemos.

La manera en que nuestro cerebro esta, por decirlo asi, cableado, en un momento dado, determina qué
sabemos y qué podemos hacer, pero aprender consiste precisamente en modificar esos circuitos neuronales
existentes, prosigue Ruiz Martin. El desempefio inicial de una persona en una disciplina concreta depende, por
tanto, de como estén configurados de partida sus circuitos neuronales. “Pero con estudio, practica y paciencia
el cerebro se reconfigura para que seamos mejores en lo que tratamos de aprender”, asegura el psicélogo
cognitivo.

Considerar el talento innato la causa principal del éxito o el fracaso educativo tiene consecuencias negativas
porque afecta a la motivacion. Y es dificil, cree Ana Prades, orientadora en un instituto publico de Castellon,
exagerar la importancia que la motivacion tiene para el rendimiento educativo. “La motivacion es el motor de
todo aprendizaje, un proceso basico, a partir del cual arranca lo demas”, afirma. “En la motivacién por aprender
algo influye el interés. Pero hay un factor que es todavia mas importante, porque modula el interés, que es la
creencia de que puedes aprenderlo, lo que en psicologia se llama autoeficacia”, prosigue Ruiz Martin.

Cuando la confianza de un estudiante en que podra aprender algo es mayor, es mas probable no solo que lo
intente, sino que persevere, y no se eche atras cuando cometa los errores que —por si hacia falta, ha
confirmado la investigacién neurocientifica— suelen producirse al empezar a aprender algo nuevo.

Identificar bien la causa

La confianza en poder aprender algo se basa, a su vez, en elementos como las experiencias anteriores del
estudiante con dicha disciplina, y sobre todo, en la forma en que ha interpretado dichos resultados. A qué
considera que se debe un éxito o un fracaso. Si el estudiante suspende una asignatura y lo atribuye a su falta
de capacidad —“no se me dan bien las matematicas” o “no soy inteligente’—, o a razones sobre las que,
incluso si estuviera en lo cierto, no tiene margen de maniobra directo —como que el examen era muy dificil o
que el profesor le tiene mania—, es menos probable que mejore en la siguiente evaluacién que si se plantea
esforzarse més o estudiar con técnicas mas efectivas.

La opinién de que la inteligencia innata es lo que mas determina el rendimiento también estad muy asentada en
buena parte de los buenos estudiantes, dice Ruiz Martin. Una creencia que puede volverse en contra de
aquellos que, no habiendo adquirido buenos habitos de estudio, al llegar a cierto nivel de exigencia —que con
frecuencia coincide con la ESO— comienzan a tener peores resultados. Y si en ese momento, en vez de
cambiar su forma de estudiar, siguen atribuyendo los resultados al talento, pueden acabar rebajando su opinién
de si mismos (su autoeficacia) e incluso fracasar.

Al mismo tiempo, un alumno o alumna con baja confianza en sus habilidades consigue unos pequefios éxitos
educativos, gracias por ejemplo a elegir mejores técnicas de estudio, sus expectativas en que puede lograr
otros retos de aprendizaje aumentaran, lo que puede generar un circulo virtuoso. “Suele decirse que si bien la
motivacion es importante para el éxito escolar, el éxito escolar es aun mas importante para la motivacion”,
afirma el director de la International Science Teaching Foundation.

Un ejemplo concreto

Eso fue, de alguna forma, lo que le sucedié a Ana, que tiene 13 afios y estudia segundo de la ESO en un
instituto publico valenciano. En quinto de primaria suspendié un examen de matematicas e interiorizo,
dice, “que no era buena” en la asignatura. Tres afios después, en cambio, gracias a nuevas técnicas de estudio
y a la perseverancia, saca sobresalientes en la materia, y asegura que ya no se pone nerviosa, “0 ho mucho”,
en los exdmenes de la asignatura.

Gabriela Spano, que lleva 26 afios ensefiando y es jefa de estudios en el centro publico de Primaria y ESO
Aurora Picornell, en el barrio de La Soledad de Palma, afirma que la creencia excesiva en la importancia de las
habilidades innatas a la hora de determinar la marcha escolar, estd muy generalizada y que, aunque es
posible, no es facil de cambiar. “El primer handicap que tenemos a la hora de ensenar es que no explicamos a
los alumnos cémo se aprende, qué mecanismos se ponen en marcha al aprender. Asi que ellos lo atribuyen a
las creencias culturales que corren a su alrededor, porque esto también esta muy arraigado en las familias. Y
creo que una de nuestras misiones es desmontar ese mito. Ensefarles cémo se aprende, porque lo haran mas
y mejor.”. Para ello, Spano ve necesario actuar en diversos frentes: “Poner en valor el error, por ejemplo, una
de las cosas que nos hace aprender. Y el concepto de progreso; que no hay nada que tenga mas valor que el
que alguien progrese desde su linea base”.

EL DEBATE orinion

El gran peligro de la IA en educacion

Los nuevos alumnos tienen serios problemas para prestar atencion. Estan mas pendientes de las pantallas que
de la realidad real, valga la redundancia

Daniel Martin Ferrand. 09/02/2025
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El lanzamiento de la herramienta DeepSeek, IA low cost de origen chino, ha conmocionado los mercados y ha
despertado el miedo a que el gigante asiatico se imponga definitivamente en la geopolitica global. Este
ChatGPT de baratillo confirma la evolucion (?) hacia un mundo donde la Inteligencia Artificial y otras nuevas
tecnologias seran pertinazmente ubicuas. A los peligros generalizados que el mal uso de cualquier nueva
herramienta puede conllevar, en educacion existe uno especialmente preocupante.

Los nuevos alumnos tienen serios problemas para prestar atencion. Estan mas pendientes de las pantallas que
de la realidad real, valga la redundancia. En los colegios se ha apostado por la digitalizacion, que ahonda en el
problema. Y los chavales, hasta ayer mismo, buscaban cuatro datos, cortaban y pegaban, y pensaban haber
hecho un trabajo de investigacion -en los 80 haciamos mas o menos lo mismo, pero por lo menos teniamos
gue pasar a maquina lo que ponia en este libro o aquella enciclopedia, y costaba muchisimo mas encontrar
informacion-.

Este determinado problema se agrava con el ChatGPT y sus variantes. Porque ahora basta con preguntar, dar
un par de instrucciones y esperar unos segundos: el chaval tendrd un texto decente, bien ordenado y
perfectamente aprobable (muchos ni siquiera cambian el formato que les proporciona la IA; a estos no cuesta
demasiado pillarlos). El problema es que generalmente aceptan acriticamente lo que les dice la maquina. Pero
ese, en mi opinién, no es el principal problema, sino que agrava uno anterior.

Un fendmeno histérico perpetuo es la imposicién de una determinada perspectiva de las cosas. Con Internet el
asunto se hizo mucho més sencillo de conseguir e, incluso, estamos a punto de que lo que no se ha subido
quizas deje de existir, de haber existido —es decir, Internet como productor de la realidad—. Y recordemos que
estos chats de IA recurren a la propia web como principal fuente —supongo que DeepSeek también recurre a la
Oficina de Informacién del Gobierno de la Republica de China, una suerte de orwelliano ministerio de la
Verdad-. Con lo que determinados errores o sesgos se repetiran en el futuro, sobre todo en favor de
determinados intereses 0 imposiciones. Personalmente, encuentro al ChatGPT un poco demasiado
politicamente correcto, y con tendencia a usar un castellano no siempre correcto en gramatica ni forma.

El viejo problema ahora se agrava, pues los alumnos, con los nuevos modos educativos, no desarrollan la
capacidad de discriminar lo verdadero de lo dudoso o de lo completamente falso. Incluso tienden a aceptar lo
gue dice la pantalla como indudable. Es habitual que argumenten con la oracion «lo he leido en Internet», como
si fuera un dogma de fe.

A pesar de que este problema —la aceptacion acritica de la informacion, en un mundo donde la mayoria de
jévenes se informa a partir de las redes sociales— es gravisimo, hay un asunto alin mas preocupante: crece la
tendencia a que estas IA, en lugar de (tiles herramientas que ayuden a nuestro progreso y crecimiento, se
conviertan en auténticas inteligencias sustitutivas. Cada vez es mas habitual, en los colegios pero también en
la universidad, que muchisimos estudiantes realicen sus trabajos segun los dictados —y no con la ayuda, que
es algo bien diferente— del ChatGPT o similar... sin procesar practicamente nada, es decir, sin aprendizaje ni
desarrollo neuronal.

Asi, mas alla de la ya caracteristica cualidad de nuestros dias que perpetla errores y fomenta bulos —y para lo
que el ChatGPT, bien usado, podria ser una solucién—, la IA puede convertir a nuestros alumnos en
sobresalientes estudiantes que dejen de usar su propia inteligencia porque ahora disponen de un esclavo
presuntamente obediente que, ademas, nunca se queja y es sumamente cortés. Lo tienen a su completa
disposicion y, sin duda, es la manera mas comoda de hacer cualquier trabajo, académico o no.

Asi, vivimos ya en un mundo en el que se recurre a la Inteligencia Atrtificial para que haga lo que deberiamos
hacer nosotros. En educacion, los estudiantes lo usan para tener mas tiempo para jugar, salir, viajar o navegar.
Que nadie se preocupe: quizas su propia inteligencia, su discreto discernimiento, su espiritu critico apenas se
desarrollen, pero seguro que a todos les entregaremos el correspondiente titulo académico.

www, levante-emv.com
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EL MERCANTIL VALENCIANO
Educacion debera indemnizar con 10.000 euros a la profesora
agredida por un alumno en Xirivella

La Justicia determina que la conselleria actudé con negligencia al ser conocedora de los "problemas graves de
conducta" del menor y no actuar para prevenir los hechos

El agresor debera cumplir 22 meses de internamiento por un delito de atentado y otro de lesiones y no podra
acercarse a menos de 50 metros de la victima durante los proximos diez meses

Abraham Pérez. Xirivella 09 FEB 2025

La brutal agresion a una profesora de un instituto de Xirivella ya tiene sentencia. El Juzgado de Menores
ndmero 1 de Valéncia ha condenado a 22 meses de internamiento terapeutico en régimen semiabierto al



menor de edad que ataco a la docente por un delito de atentado y otro de lesiones. Ademas, el autor, un
estudiante que en el momento de los hechos estaba expulsado del centro de estudios de manera
disciplinaria, debera indemnizar con 9.953,89 euros a la victima por las lesiones sufridas. Tampoco podra
acercarse a ella durante los préximos diez meses, ni a su lugar de trabajo o a aquellos que frecuente, segun
recoge la resolucién judicial a la que ha tenido acceso este diario.

Del mismo modo, la sentencia concluye que la Generalitat Valenciana, concretamente la Conselleria de
Educacioén, es responsable civil directa al producirse la agresion en un centro educativo de su titularidad, a
pesar de que en ese momento el alumno estuviera expulsado. Ademas, determina que el departamento dirigido
por José Antonio Rovira actué con "negligencia” por no haber intervenido antes para evitar los hechos, aun
siendo conocedora "desde octubre de 2022 por lo menos" de que el menor estaba en situacién de riesgo.
Asi, la sentencia considera a la Generalitat responsable civil solidaria de la indemnizacién que debera abonar la
familia.

El ayuntamiento y el centro alertaron que habia empeorado

A este respecto, la jueza recuerda que el departamento de Servicios Sociales del Ayuntamiento de
Xirivella remitié dos informes a la Conselleria de Servicios Sociales los dias 26 de enero y 6 de febrero de 2024
- semanas antes de producirse el ataque - informando de la situacién del menor y su evolucién negativa,
dejando incluso constancia de la propuesta de ingreso en un centro especifico. Una situacion de la que también
advirtieron la directora y la orientadora del instituto, quienes informaron a la inspeccién educativa que ese
centro "no era el adecuado para el menor" y que su situacién "habia empeorado”.

Educacién justificaba que paralizé el procedimiento de ingreso al entender que era la Fiscalia la que tenia la
potestad de ordenarlo, pues tenia expedientes judiciales abiertos, Sin embargo, la magistrada no ve justificado
el cierre del expediente al considerar que son procedimientos distintos que no interfieren entre si. De hecho,
determina que el hecho de que tuviera expedientes abiertos en la jurisdiccion de menores "debia de haber
llevado a la conselleria a detectar que la situacion estaba empeorando y que el riesgo era alto, por lo que
deberia de haber actuado antes en vez de paralizar el procedimiento".

"Agredir a un profesor no es gratuito”

La victima se muestra satisfecha por esta sentencia "porque ha quedado probado que ha sido la conselleria la
gue ha fallado". En declaraciones a Levante-EMV, la docente agradece que la justicia haya reconocido que no
hubo ninguna negligencia por parte del instituto: "Ha quedado demostrado que desde el centro cursamos todos
los protocolos y avisamos de la actitud del menor y de los problemas que estaba causando”. Respecto al
agresor, "de lo Unico que me alegro es de que al fin vaya a recibir la atenciéon que necesita", afirma. Celebra,
eso si, "que se haya hecho una sentencia ejemplificadora que deje claro que agredir a un profesor no es
gratuito”.

A este respecto, anima a todos los docentes a denunciar este tipo de agresiones "para dejar en evidencia las
carencias del sistema". "El problema es que hay una tendencia de no hacer publicos estos casos para ho dar
mala fama al centro. Esto son cosas puntuales que ocurren, pero es muy importante denunciarlas para resolver
situaciones que se pueden solucionar y, sobre todo, para alcanzar avances como el que acabamos de
conseguir'. Se refiere a la puesta en marcha de un protocolo que reconoce las agresiones, tanto las fisicas
como las verbales, como causa de accidente laboral.

Comisién de servicio en otro centro

En su caso no ha tenido esta suerte porque este protocolo no se ha puesto en marcha hasta el pasado mes de
diciembre, lo que se traduce en que "el Invassat no se ha hecho cargo de nada, ni de los psicologos, ni de los
fisios que he tenido que pagar, ni siquiera de la baja laboral, que me la dio la Seguridad Social, porque no
estaba considerado un accidente laboral. No tiene sentido que si me caigo por las escaleras si que lo es, pero
si un alumno me pega una paliza mientras trabajo, no".

No fue hasta el pasado mes de septiembre cuando la profesora se reincorpor6 al trabajo desde que el pasado
5 de marzo fuera brutalmente golpeada por el alumno que ahora ha sido condenado. "Estoy en una comision
de servicio en otro centro. Estoy muy agradecida tanto a la directiva del centro como al personal de conselleria
porgue me la han querido dar aunque no estaban obligados". Un alivio para la mujer, que indica que para ella lo
complicado no era volver a enfrentarse a su agresor "es volver a encontrarte con los amigos de este chico o
con la gente que no ha visto con buenos ojos que lo hayas denunciado”.

Secuelas familiares

A pesar de haber retomado la actividad, la mujer sefiala que todavia continla arrastrando secuelas de aquel
dia. "Estoy con seguimiento con una psicéloga y con un rehabilitador funcional para las lesiones en el brazo y
en el hombro". Unos tratamientos que se tiene que costear ella, asi como la defensa juridica, al no haber
estado considerado como un accidente laboral. Asimismo, cuenta que sus familiares también arrastran el
trauma. "Mi marido y mis hijas han necesitado apoyo emacional y psicologico. No es facil convivir dos meses
con una persona con la cara amoratada".
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La que peor lo ha llevado ha sido su hija pequefia, reconoce, con la que ha tenido que hacer un trabajo "muy
fuerte" para que perdiera el miedo. "Estaba aterrorizada porque este afio ha empezado el instituto y estaba
obsesionada con que le iban a pegar".

eldiario.es

El pedagogo que revoluciond la educacion en una Espafia con seis

millones de personas analfabetas

Manuel Bartolomé Cossio fue el “alma y cuerpo” de las Misiones Pedagogicas que impulsé el Gobierno de la
Segunda Republica para llevar la educacion y la cultura a los pueblos. Sus propuestas educativas estan de
plena actualidad mas de cien afios después y la figura de Cossio sigue sin estar suficientemente reconocida. El
profesor y escritor Luis Alfonso Iglesias recupera su legado en un libro.

Ester Fernandez Garcia. 09/02/2025

A principios del siglo XX, Espafia sufria un fuerte analfabetismo con 6 millones de personas que no sabian leer
ni escribir, un millén de nifios sin escolarizar y la necesidad de crear alrededor de 27.000 escuelas. Un
problema que se agudizaba en el medio rural, donde el 70% de los hombres eran analfabetos y todavia mas
las mujeres. Ante este contexto, el Gobierno de la Segunda Republica crea un ambicioso proyecto en el que se
incluyen las Misiones Pedagdgicas con un objetivo: acercar la educacién y la cultura a los pueblos.

Y se lo encarg6 al pedagogo riojano Manuel Bartolomé Cossio (Haro, 1857-Collado Mediano, 1935), que no
solo fue el impulsor y presidente del patronato, sino que fue el alma del proyecto que revoluciond la educacién
con propuestas que son base de las normativas innovadores actuales. La trascendencia de Cossio no estd, sin
embargo, “suficientemente reconocida”, apunta Luis Alfonso Iglesias Huelga, que ha recuperado su legado en
el libro Manuel Bartolomé Cossio El arte de educar.

Fue “un alegato casi desesperado” del historiador Carlos Muntién por recuperar la figura del pedagogo de Haro
el que despertd el interés del autor Luis Alfonso Iglesias. “Me estimuld para a investigar sobre él con el fin de
incluirlo en mi libro Espana, la ilustracién pendiente”, cuenta. Y el liboro monografico sobre su figura surgié de
conocer su trascendencia historica, “expresada tanto en la dimension de su figura como en la actualidad de sus
propuestas. El préximo jueves 13 de febrero se presenta este libro Manuel Bartolomé Cossio El arte de Educar
en el Ateneo Riojano a las 18.30 horas.

Cossio fue el primer catedratico de Pedagogia Superior, director del Museo Pedagdgico Nacional y sucesor de
Giner de los Rios al frente de la Institucion Libre de Ensefianza. Con este curriculum, el encargo de dirigir las
Misiones Pedagdgicas le llega al final de su vida como “la posibilidad de cumplir un viejo suefio que figuraba
entre las urgencias pedagodgicas por él planteadas”, apunta Iglesias. El objetivo era llevar al medio campesino
misiones ambulantes con el fin de acercar la educacién y la cultura a los pueblos a través de maestros y
maestras, estudiantes, intelectuales, funcionarios, artistas a los que Juan Ramén Jiménez denomind
“Marineros del Entusiasmo”.

El proyecto recorrig, no sin dificultades, alrededor de 7.000 pueblos en sus mas de cinco afios de existencia
con figuras que se sumaron como Federico Garcia Lorca, Maria Zambrano, Miguel Herndndez, Carmen Conde,
Maria Moliner y muchos nombres de la vida cultural espafola. “Solo en el primer afio se crearon mas de 7.000
escuelas, a la vez que se propiciaba el ritmo constante de creacion de bibliotecas en cualquiera de sus formas,
permanentes o ambulantes”, recoge el profesor Luis Alfonso Iglesias, autor del libro sobre Cossio.

En La Rioja, entre 1934 y 1936, se desarrollaron siete Misiones Pedagdgicas que llevaron la esperanza de la
cultura y la educacién a 52 pueblos riojanos, segin repasaba un nimero de la revista Piedra de Rayo en 2018.
“Que alguien pudiese por vez primera conocer el cine o ver un cuadro nos indica el valor emocional y vital que
supusieron las Misiones para muchas personas”, pone en valor Iglesias.

Las Misiones Pedagdgicas nacen de la mano de la Institucién Libre de Ensefianza, que desde 1876 hasta la
Guerra Civil de 1936 “se convirtio en el centro de gravedad de toda una época de la cultura espafiola y en un
cauce para la introduccién en Espafia de las mas avanzadas teorias pedagdgicas y cientificas que se estaban
desarrollando fuera de las fronteras espariolas”. Por ejemplo, Luis Alfonso Iglesias destaca muchas corrientes
educativas actuales que ya eran propuestas de Cossio: la coeducacion, la negativa al adoctrinamiento religioso
en los centros de ensefianza, la importancia de los idiomas y del contacto entre la vida y el aula, la conexion
efectiva entre todas las etapas de la ensefianza, la revalorizacién de la Formacion Profesional, la defensa del
aprendizaje cooperativo y del andlisis critico del conocimiento para poder ser transformado, el uso creativo del
conocimiento frente a la memorizacion meramente acumuladora o la necesidad de un acuerdo estatal sobre
educacion. Muchas de ellas, por cierto, no conseguidas todavia.



“Para Cossio, la educacion era un acto de amor”, resume el investigador sobre su legado. Sus tesis defendian
que “la educacion tiene que mostrar el camino hacia la vida en plenitud arrancando los estereotipos sociales
para que el alumno pueda, en definitiva, aprender a ser libre”. Por tanto, huia de la ensefianza memoristica, la
monotonia en el aprendizaje, la atadura de los temarios y los libros de texto o “el adiestramiento a través de los
examenes concebidos como un fin en si mismos”.

Manuel Bartolomé Cossio habia fallecido unos meses antes, pero el golpe militar de 1936 y los cuarenta afios
de dictadura franquista que le siguieron dio marcha atras a todos la renovacion y el avance educativo que
habian conseguido las Misiones Pedagdgicas, ademas de asesinar a los docentes. La modernizacion de la
educacion que se habia alcanzado se transformd, segun apunta Luis Alfonso Iglesias, en “un sistema basado
en el adoctrinamiento y el dogmatismo que supuso, de hecho, la negacién del propio significado de la palabra
educacion”.

Lo borré tanto que incluso se llevé el nombre de Bartolomé Cossio del instituto de Haro, uno de los escasos
reconocimientos que tiene uno de los pedagogos mas importantes de la historia. En 1936 se habia creado con
su nombre el instituto, hasta que en la Guerra Civil acabé con estas instituciones y el edificio pasé a
denominarse Instituto Marqués de la Ensenada. Con posterioridad, Haro tuvo dos institutos con los nombres de
Bartolomé Cossio y Marqués de la Ensenada hasta que en 2012, siendo consejero de Educacién el actual
presidente de La Rioja y también jarrero, Gonzalo Capellan, se unificaron ambos centros credndose el IES
Ciudad de Haro. El Gobierno del PSOE devolvié el nombre de Cossio al centro de secundaria en 2023.

Para Luis Alfonso Iglesias el reconocimiento de Cossio es una deuda pendiente y cree que el 90 aniversario de
su fallecimiento, que se cumple este afio, es la oportunidad para recuperar su legado. Y es que la memoria es,
para este profesor, el principal escudo “en estos tiempos de memoria liquida en el que parece que algunos
afioran, incompresiblemente, tiempos tenebrosos”. En este sentido, teme la actualidad y advierte: “Frivolizar
con el pasado es el camino mas corto para que el pasado retorne en su version mas tragica”, por lo que
apuesta por el papel de la educacion “de ensenar el pasado con una mirada critica, sin temor ni temblor.
Porque contra las mentiras, los bulos y las injusticias podemos oponer la sensibilidad del arte y el potencial
critico de la inteligencia”. Ya lo decia Cossio: “Decir bellas palabras y ejecutar nobles hechos”.

Ueia
Euskadi acogera en abril el Encuentro Internacional de

centros de Formacion Profesional

El evento, que se desarrollara del 8 al 10 de abril, busca posicionar a Euskadi como referente en la preparacion
ante los retos internacionales del futuro

NTM / EP. 09-02-25

Euskadi serd la anfitriona del Encuentro Internacional de Formacion Profesional que organizara
el Departamento de Educacion y en la que, bajo el lema 'Claves para un futuro Global, Digital, Inclusivo y

Sostenible', expertos de diversos paises se reuniran para reflexionar sobre las principales transiciones que
estan transformando Europa. La jornada tendra lugar el 9 de abril en el Museo Guggenheim de Bilbao.

En un comunicado, el Gobierno Vasco ha detallado que la organizacién de este encuentro esta en consonancia
conlas bases de la estrategia 'Euskadi Globala', "que marca las lineas generales para posicionar
a Euskadi como referente en la preparacién ante los retos internacionales del futuro".

Estructura del encuentro

Durante la jornada del dia 8, los expertos reflexionaran, principalmente, sobre la transicion ecoldgica y la
transicion digital. EI programa completo del encuentro incluye actividades disefiadas para compartir
experiencias y generar nuevas sinergias.

El dia 8 de abril, los asistentes visitardn el Centro de Investigacion e Innovacion Aplicada de la Formacion
Profesional Euskadi, TKNIKA, en Gipuzkoa.

La jornada del 9 se presentaran los centros de FP de Bizkaia y finalmente, el dia 10 de abril, la Torre Iberdrola
de Bilbao acogera una jornada dedicada a la difusion de proyectos europeos, "destacando el papel de la
Formacion Profesional de Euskadi como referencia en el escenario internacional”’, han concluido desde el
Ejecutivo vasco.

EL PAIS

Los abogados se frotan las manos con la ensefianza privada
El hambre de los inversores por el negocio educativo se traduce en refiidos concursos y contratos laberinticos
JOSE MIGUEL BARJOLA. Madrid - 09 FEB 2025
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En Espafia hay codazos por comprar viviendas, oficinas, hoteles, negocios... y universidades. La educacién
privada vive dias de vino y rosas. Vitaminada por la escasez de oferta publica y la altisima demanda en
formacién, esta ecuacién ha cristalizado en un notable burbujeo en el mercado de adquisiciones de activos
ligados a la educacion. EI margen de crecimiento que reflejan las estadisticas engorda el apetito inversor: la
educacion privada conté con 158.186 matriculados en grados en el curso 2013-2014, cifra que este afio se
situé en 300.094 estudiantes. La demanda creci6 un 89% en diez afos.

Ello explica que inversores nacionales y extranjeros afilen sus estrategias. El ejemplo mas claro del enorme
interés que despierta el sector educativo es la reciente adquisicion por la gestora sueca de capital riesgo EQT
de la mayoria del control de la Universidad Europea, por 2.200 millones de euros, la operacibn mas cara en
este nicho en afios. Fuentes del sector sefialan que mas activos saldran al mercado en los proximos meses.
Entre las quinielas figura la posible venta de un porcentaje relevante de la Universidad Internacional de La
Rioja (Unir), la mayor plataforma de educacién online.

Pero vender una universidad no es cuestion de una tarde. Existe una compleja maquinaria legal detrds del
traspaso de estas sociedades, donde lo comun es vender parte de las participaciones a través de procesos de
subasta. Los expertos sefialan que estas operaciones pueden ser ligeramente mas complicadas que la compra
de un activo tradicional de M&A (fusiones y adquisiciones, por sus siglas en inglés) porque, al tratarse de un
sector regulado, existen ciertas formalidades legales. Y estas pueden hacer mas sinuoso el camino.

“Las autorizaciones regulatorias pueden dilatar los plazos hasta conseguir cerrar una operacion”, sefiala Miriam
Pérez-Schafer, socia de corporate del bufete Freshfields, firma con experiencia en este tipo de transacciones.
Por ejemplo, un bache puede ser conseguir el visto bueno de la comunidad autbnoma, quien debe autorizar el
traspaso; otro puede ser potenciales roces con las autoridades de competencia.

No obstante, los bufetes de abogados vaticinan que el hambre por los activos educativos —no solo por
universidades, sino también por colegios, escuelas de negocios y plataformas online— no se desinflara. “Es
muy probable que el interés se mantenga durante 2025, debido a su potencial de crecimiento y rentabilidad”,
vaticina Andrea Sandi, abogada de inmobiliario de Uria Menéndez. La jurista sefiala dos razones detras de este
furor: por un lado, el potencial de la universidad online, con una extraordinaria capacidad para llegar a grandes
publicos. Por otro, la llegada de estudiantes extranjeros.

“Con caracter general son operaciones complejas, cuyo analisis y ejecucion se suele prolongar varios meses”,
desgrana la letrada. La compra puede tomar méas tiempo —entre dos y ocho meses, segun las estimaciones de
las firmas entrevistadas— si la venta se articula a través de un proceso competitivo. En este escenario hay que
llevar a cabo la due diligence del negocio, un estudio al milimetro del activo previo a la compra para evitar
pufos. En estos contratos, comenta la abogada de Uria, es comin que una de las condiciones a negociar sea
la continuidad del equipo directivo, lo que se consigue con “mecanismos econdémicos de incentivos” para
garantizar su “alineacion con los objetivos empresariales”.

Efecto llamada

“Cuando hay operaciones que se perciben como éxitos en el mercado, como la venta de la Universidad
Europea, hay una tendencia a buscar repetirlas por parte de otros inversores con activos en el mismo ambito”,
coincide Miriam Pérez-Schafer, quien repara en los rumores sobre una inminente venta de la Universidad
Alfonso X El Sabio. “Es un sector atractivo”, reconoce la abogada, “se percibe como un nicho en expansion,
con gran capacidad de beneficiarse de la digitalizacion, susceptible de consolidacion y que tiene como ventaja
ser anticiclico”.

En estas operaciones, normalmente lo que se compra es “la sociedad titular de la actividad educativa”, explica,
por su parte, Francisco J. Martinez Maroto, socio de M&A de Cuatrecasas. A esta mercantil estan vinculados
elementos de vital importancia para ejercer la actividad educativa como “los permisos y autorizaciones
regulatorias pertinentes”; también los medios materiales, como el personal y los activos inmobiliarios, que
pueden ser propiedad de la entidad o arrendados. Martinez Maroto coincide en el enorme “atractivo para la
inversion” que estos activos estan levantando entre los inversores, y en consonancia con el sector, augura que
la actividad se mantendra.

Teresa Zueco, socia directora de la firma Squire Patton Boggs, coincide en que la intervenciéon de las
administraciones publicas puede complicar las transacciones. “Lo normal es que la normativa autonémica exija
que el nuevo titular acredite capacidad para mantener los estandares de calidad y viabilidad”. Sin embargo,
cada region cuenta con su propia normativa. Ello implica afinar la lupa entre requisitos y plazos. “Suelen ser
contratos complejos y extensos, debido a la cantidad de activos involucrados y a la regulacién del sector”,
apunta Zueco.

La experta afiade que las condiciones regulatorias no son el Gnico punto de estudio. Los abogados también
escudrifian otras aristas legales, como la proteccién de los activos intangibles, es decir, “las marcas, la
reputacion, los acuerdos con otras empresas o los alumnos matriculados”; las becas, convenios y las
subvenciones, o si existen fundaciones o entidades sin animo de lucro vinculadas al centro, lo que introduce



“particularidades fiscales y estructurales”. Un puzle legal que, en cualquier caso, no intimidara a los inversores,
segun coinciden los expertos.

El filon de la Formacién Profesional

El Gobierno ha apostado por la Formacion Profesional, donde el nimero de matriculados crecié un 32,2% en el
Ultimo lustro. La ecuacion de alta demanda y escasa oferta tiene como resultado el florecimiento de la
educacion privada, con el apetito de los fondos. El pasado verano, la firma suiza Jacobs Holding gano el pulso
por hacerse con llerna, uno de los centros de FP lideres en Espafia, por un precio de 400 millones. Las
ensefianzas de FP se imparten en 4.022 centros docentes, de los cuales 2.650 son publicos y 1.372, privados.
La educacion privada ya canaliza la demanda del 36% de los estudiantes que optan por este modelo.

LaOpinion sevuoraa

Las enfermeras escolares ganan peso en los coles de la
Region con mas de 9.700 acciones

Los proyectos de estas profesionales en los centros educativos de la Region de Murcia crecieron un 250% el
pasado curso 2023-2024

Ana Garcia. 09 FEB 2025

Pautas de alimentacién, primeros auxilios, vacunacién, actividad fisica, educacién sexual o salud
emocional son algunos de los temas que las enfermeras abordan fuera de su consulta con los pacientes mas
jévenes. Lo hacen en los colegios, espacios en los que desde hace afios desarrollan su faceta de enfermeras
escolares en la Regién de Murciay en los que cada vez tienen un mayor peso, con un incremento de las
intervenciones del 250% el pasado curso 2023-2024.

Con estas actuaciones, talleres y charlas se busca trabajar en prevencidon para que estos nifios, las nuevas
generaciones, eviten convertirse el dia de mafiana en pacientes con problemas crénicos.

Los inicios fueron complicados, con la puesta en marcha de un modelo de enfermeria escolar que no terminaba
de convencer a todos los agentes implicados y que se tuvo que redefinir por la pandemia de coronavirus, pero
gue estd comenzando a afianzarse y que en la Comunidad de Murcia funciona a través del Programa de
Atencion Comunitaria Escolar para la Salud (Paces) del Servicio Murciano de Salud (SMS).

El programa Paces de promocion, prevencion y cuidados de la salud cuenta actualmente con 88 enfermeras,
gue se encuentran adscritas a cada uno de los centros de salud de Atencién Primaria de la Regién de Murcia.
Aunque ellas se encuentran fisicamente en su centro sanitario, son las responsables de los centros educativos
gue hay en su zona béasica de salud y organizan con ellos actividades a las que se van desplazando.

La enfermera Ana Fatima Navarro, de la Subdireccién General de Cuidados y Cronicidad del SMS, explica a La
Opinion que estas profesionales programan actividades formativas a lo largo de todo el afio, intervenciones que
van desde la atencion al alumno que tiene algin problema de salud crénico -como puede ser diabetes o asma-
a talleres de dinamizacién en el aula, herramientas de nuevas tecnologias, prevencion de adicciones o salud
emocional, entre otras.

La realidad es que en el tiempo que lleva en marcha, la enfermeria escolar estd cogiendo musculo y es algo
gue se observa a simple vista en el Gltimo balance que han realizado sobre su trabajo y que fue presentado
hace unos dias.

Asi, de las cerca de 4.000 intervenciones que realizaron estas profesionales de la salud en el curso escolar
2022-2023 se ha pasado a9.737 actuaciones en el pasado curso 2023-2024, «lo que ha supuesto un
incremento del 250% en un solo afio», apunta Navarro.

El motivo que ha llevado a esta espectacular evolucién sin que se haya incrementado el nimero de
sanitarias que trabajan en enfermeria escolar es que «las profesionales estdn més asentadas, se estan
haciendo contratos de larga duracion y esto ofrece la posibilidad de dar estabilidad al programa», ya que las
enfermeras conocen el entorno, los centros escolares con los que trabajan y las necesidades de cada uno de
ellos, lo que les permite planificar las actividades y sacar mayor rendimiento.

El balance de la Subdireccion de Cuidados y Cronicidad del SMS muestra que dentro de todas estas
intervenciones, el 21% corresponden a formacion en primeros auxilios, tanto en el aula como en eventos
programados en el exterior; el 10% a vacunacion; y otro 10% a charlas sobre salud sexual a través del
programa Persea.

Ana Fatima Navarro apunta que de las 9.737 actuaciones que se desarrollaron el pasado curso se beneficiaron
mas de 77.000 personas, entre alumnos y miembros de la comunidad educativa. A la vez que resalta la
importancia de la formacién continua de las profesionales, que abarca tanto aspectos de la salud como de
competencias tecnoldgicas y de uso de la inteligencia artificial, hasta la creacién de recursos materiales y
didacticos para sus talleres.
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Todas estas actividades de prevencion y promocion de la salud a través de estilos de vida saludables se
encuentran dentro de uno de los tres subprogramas que tiene Paces, el de Educacion para la Salud en la
Escuela. Pero hay dos mas: el subprograma de Cuidados del Nifio con Enfermedad Crénica y el Subprograma
de Alerta Escolar.

El primero de estos se centra en las necesidades que puedan tener los nifios que padecen algin tipo de
enfermedad crénica, de discapacidad o de situacién especial durante la jornada lectiva y que cubre la
enfermera escolar en colaboracion con el resto de miembros de la comunidad educativa para que ese alumno
esté integrado.

Mientras que el de Alerta Escolar atiende a alumnos con patologias crénicas que puede presentar
complicaciones durante el tiempo que estan en la escuela, como pueden ser cardiopatias, diabetes, epilepsia o
alergias graves con riesgo de shock anafilactico. Para estos casos, las enfermeras escolares disponen de un
dispositivo de respuesta rapida para atender al nifio en desestabilizacién aguda de su enfermedad y forman a
los docentes para actuar en situaciones de riesgo. Actualmente hay 2.857 alumnos incluidos en Alerta Escolar
en la Region.

Atencién a adolescentes

La enfermera Ana Fatima Navarro apunta que este trabajo no se limita Gnicamente a los centros de Educacion
Infantil y Primaria, sino que también abarca aquellos que tienen Secundaria y FP, teniendo en cuenta que cada
uno tiene unas necesidades especificas: en Primaria con sesiones escolares y con las familias, mientras que a
los adolescentes se les ofrece también la consulta de atencidn al joven totalmente andnima.

Temas abordados

En las intervenciones que realizan las enfermeras escolares en los centros educativos con los alumnos de la
Region tocan distintos temas, principalmente centrados en la educacion, prevencion y promocion de la salud.
Ana Fatima Navarro, enfermera de la Subdireccién General de Cuidados y Cronicidad del Servicio Murciano de
Salud (SMS) detalla que entre las teméticas estan:

Alerta escolar y primeros auxilios, Actividad fisica, Habitos saludables,Higiene del suefio, Nutricion, Salud
sexual y reproductiva a través del programa Persea, Atencion en la consulta joven (destinada principalmente a
adolescentes y en las que la atencién puede ser anénima), Prevencion de adicciones: alcohol, tabaco y nuevas
tecnologias, Salud ambiental, Salud bucodental, Salud emocional, Vacunaciones.

A las enfermeras escolares que dependen de los centros de salud de Atencién Primaria de la Consejeria de
Salud, incluidas en el programa Paces, se suman también las enfermeras asistenciales de la Consejeria de
Educacién y que se centran en la atencién a escolares concretos con problemas de salud complejos.

La Consejeria de Educacion cuenta con cinco enfermeras asistenciales en centros educativos publicos
(colegios e institutos) de la Region, y con 22 enfermeras asistenciales que trabajan en hasta 22 Centros de
Educacion Especial de la Region sostenidos con fondos publicos, segun las cifras facilitadas desde el equipo
gue dirige Victor Marin.

Las actuaciones de los enfermeros asistenciales en los centros educativos se dirigen al alumnado con
patologias que requieren asistencia sanitaria especializada y continuada a lo largo del horario escolar, asi
como el control sobre la administracion de medicamentos y otras actuaciones de salud conforme a las
prescripciones facultativas.

En estos casos, las enfermeras de Educacion son muy especializadas y atienden a alumnos que
tienen patologias graves, por eso la ratio es de una enfermera por alumno y sélo excepcionalmente a méas de
uno. Esta figura se implant6 hace ya diez afios.

¢, Qué relacion tienen las vacunas con las vacas?

Qué es el sistema inmune, para qué se utilizan las vacunas o qué relacion tienen estas con las vacas son
algunas de las cuestiones a las que respondio este pasado jueves la enfermera escolar Gloria Martinez durante
una de las actividades programadas con alumnos del CEIP San Andrés.

A las 9.30 de la mafiana la biblioteca del centro educativo se convirti6 en un aula improvisada para una
treintena de escolares de quinto y sexto de Primaria. ElI tema elegido: las vacunas, aprovechando que el
proximo mes de marzo la enfermera escolar del centro de salud de San Andrés acudir4 al colegio a
administrarles las del virus del papiloma humano (VPH) y la del meningococo ACYW, que son las que en el
calendario de vacunacion del Servicio Murciano de Salud (SMS) se ponen a los 11 afios.

Algunas risas nerviosas se mezclaban con miradas curiosas para saber mas sobre un tema en el que muchos
de ellos demostraron sus conocimientos, levantando la mano cada vez que la enfermera escolar o alguno de
sus profesores presentes lanzaban una pregunta al aire.Conocieron que la primera vacuna que se creé fue la
de la viruela y que el nombre viene de las vacas porque fueron estos los animales con los que se realizaron los
experimentos.



Gloria, sin perder la sonrisa y apoyada en una pantalla en la que proyectd los gréaficos y dibujos que habia
preparado, les explicd que el sistema inmune es el sistema de defensa que nos protege y que crea los
anticuerpos, «un pequefio ejército que nos protege contra ataques externos». Y aprovechd que muchos de
ellos aln tienen reciente la pandemia de covid para insistir que las vacunas nos protegen contra esta
enfermedad, pero también contra la gripe, la meningitis o el VPH, «pero no sélo nos protegen a nosotros,
también a nuestros abuelos, papas y hermanos», sefialo.

Con la imagen del calendario vacunal en la pantalla, muchos se afanaban en buscar la columna
correspondiente a su edad para responder rapidamente cual era la vacuna que iban a recibir en clase. Aunque
la mayoria no tenia claro qué era el virus del papiloma humano y sélo una timida voz se atrevid a decir «es algo
de cancer».

Emilio levanté el tono para afirmar de forma rotunda que «las vacunas nos protegen de los virus que hay por
ahi sueltos», mientras que Pepe continuaba diciendo que «también evitan cosas graves, porque a veces las
enfermedades son tan fuertes que nos pueden matar».

La proxima semana Gloria les ofrecera un taller sobre la consulta de enfermeria, en la que les ensefiara a
tomar la tensidon, a medir el peso y la talla, asi como el indice de masa corporal (IMC), quizd «hasta
despertemos alguna vocacion», bromeaba.

Thoticias de Navarra

Maitane Ormazabal Esnaola: “Creo que llegara el dia en el
que se prohibira el ‘smartphone’ y sera muy raro ver a un

nino de 13 anos en ‘TikTok”

La psicologa Maitane Ormazabal ha alertado en la jornada sobre 'Gestion de Pantallas' organizada por las
ikastolas de Navarra del componente adictivo de los ‘smartphones”, sobre todo, a ciertas edades y apuesta por
sacarlos de las escuelas para mejorar las relaciones sociales

Maria Olazaran. PAMPLONA | 09-02-25

— Cada vez son més voces las que alertan del impacto que tiene el uso de los moéviles en la salud emocional y
mental de los adolescentes. ¢ Usted lo ve en su consulta?

—No solo en la consulta sino que es uno de los factores comunes que veo en muchisimos jovenes. El movil
esta generando cambios en nuestra forma de pensar, sentir y actuar. EIl mévil de antes no era un objeto
adictivo, pero el smartphone estd creado para generar dependencia y mantenernos el maximo tiempo
enganchados. El nifio o el adolescente no esta capacitado cognitivamente para hacer un uso adecuado de algo
altamente adictivo, como pasa con el tabaco o el alcohol.

¢, Cudles son los principales problemas que causa esta adiccion?

—Una de las peores consecuencias es el aislamiento. Hay una sensacion de soledad muy grande entre los
jévenes. El movil nos lleva a la individualizacién. No deja vincularnos, si hacer conexiones con los demas, pero
no vincularnos desde relaciones profundas. Entonces, con la I6gica algoritmica, consiguen es que te relaciones
con cosas con las que te identificas. Eso lleva a la comparacion continua, a idealizar vidas que no son reales...
Soledad, comparacion social y pérdida de autoestima. Otro de los problemas que genera es cansancio fisico,
mental y, sobre todo, emocional. Estamos todo el rato incorporando cosas dentro de nosotros. TikTok,
Instagram ofrecen videos continuos de segundos. No hay tiempo para contemplar ni para ser, estamos
continuamente en el hacer. Eso conlleva a un cansancio psicolégico enorme y a ansiedad. Y muchisimas veces
nos puede llevar a la depresién. Muchos estudios avalan que el empeoramiento de la salud mental de los
jévenes tiene que ver con el uso excesivo de pantallas.

Hay movimientos de familias que abogan por retrasar la entrega del mévil. La unién hace la fuerza...

—Me parecen iniciativas muy interesantes porque creo que la respuesta debe ser colectiva. El moévil esta hecho
para ser adictivo. No podemos responsabilizar al adolescente. La responsabilidad es compartida de los
menores, de sus progenitores por comprarles el movil, de las instituciones por no legislar y de las empresas
porque, sabiendo lo que generan, siguen utilizando esas técnicas psicolégicas persuasivas. Es muy dificil que
unos padres decidan no dar un moévil a su hijo hasta los 16 afios y que el resto de amigos tenga. Pero si se
produce esa union de las familias y la mayoria no compra, los nifios no tienen esa necesidad. Dar una
respuesta colectiva es importantisimo en salud mental y emocional. Hasta ahora hemos dado una respuesta
individual: ta tienes la depresién, ta tienes la adiccion, tu eres el que debes hacer algo. Y no funciona asi. La
decision es nuestra, pero la arquitectura social tiene mucho peso.

¢Llegara a prohibirse el acceso al smartphone hasta los 16 o 18 afios?

—Creo que si. Cuando algo nuevo aparece en la sociedad necesitamos unos afios para darnos cuenta de los
riesgos que tiene y luego se legisla. Asi ha ocurrido con casi todas las cosas y lo mismo pasara con el movil.
Es algo que, a partir de cierta edad, con unas capacidades adquiridas y un uso adecuado, nos puede potenciar
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muchisimas cosas. Pero si no tenemos esas capacidades, la adiccion puede ser mayor. Nos estamos dando
cuenta de las consecuencias pero, como no hay legislacién coherente ni informacién suficiente, no estamos
dando la respuesta mas adecuada. Pero estamos en el camino y llegara el dia en el que sea muy raro ver a un
nifio de 13 afios utilizando TikTok o Instagram. El ser humano aprende asi. Incorporamos algo, nos damos el
golpe y reaccionamos. Estamos en la reaccion.

Usted forma parte del comité de expertos que ha recomendado al Ministerio de Infancia cero pantallas antes de
los 6 afios y sin smartphones hasta los 16. ¢ Por qué?

—Queremos un cambio de paradigma. Hasta ahora cuando se hablaba sobre infancia y adolescencia no se
ponia en el centro su salud (fisica, emocional y mental). Hemos visto un retroceso enorme en el lenguaje, el
desarrollo de las relaciones y a nivel psicoemocional. Y tiene que ver con el uso excesivo de las pantallas. Una
cosa es aprender lo digital y otra aprender a través de lo digital. Se puede aprender lo digital sin tener las
pantallas. Y, después, cuando tenemos las capacidades adquiridas, utilizamos las pantallas para potenciar el
aprendizaje. Hemos puesto pantallas pensando que mejoraria su proceso educativo y hemos comprobando
gue no solo no ha mejora sino que ha dado un paso atras. En la etapa 0-6 afios hemos visto que las pantallas
se utilizan mas por interés del adulto, pero no lo necesitan para su desarrollo. En la adolescencia lo que
necesitan es ir adquiriendo esa formacion y a partir de los 16-18, poder hacer ese uso. Pero hemos hecho al
revés. No son nativos digitales, son huérfanos digitales. Haber nacido con tecnologias, no significa saber
usarlas Al que tiene las capacidades, la tecnologia le potencia. Al que no las tiene, le vuelve dependiente.

Hablaba antes de la necesidad de legislar. El Ministerio de Educacion habla de prohibir los moviles...

—Es importantisimo que las escuelas sean espacios libres de moéviles. No hemos visto ningln estudio que
constate que su uso potencie el aprendizaje o la salud emocional de los jovenes, pero si vemos que la puede
deteriorar. La escuela no consiste solo en aprender conocimientos, también aprenden a relacionarse y tiene
gue estar libre de moviles para que no haya interferencias. Se necesitan espacios para crear vinculos afectivos
profundos, tenemos vacios emocionales.

¢, Se estéa sobreprotegiendo a los hjos off line y se les abandona on line?

—Si, vivimos en una sociedad donde el adulto tiene muchos miedos y quiere sobreproteger a sus hijos. Les
entregan el movil y no se dan cuenta de que eso genera descontrol porque dejan una puerta abierta no para
gue ellos se adentren en el mundo virtual, sino que para que ese mundo entre en ellos. Pero claro los primeros
adictos a las tecnologias somos los adultos. Debemos reflexionar sobre cémo estamos viviendo para que las
pantallas hayan devorado a los jévenes; donde estdbamos los adultos mientras esto ocurria y qué debemos
hacer.

Porque las tecnologias ofrecen muchas oportunidades...

—A mi me encanta la tecnologia. Hay un mundo muy rico que va a ayudar al ser humano a evolucionar
muchisimo, pero no este tipo de tecnologia que ha privatizado el sector. Las noticias que llegan de EEUU,
dejan una sensacion de desesperanza y quiero dar un mensaje optimista. Las pantallas han apagado nuestra
parte humana y necesitamos pantallas que la activen. Los jévenes estan hiper motivados externamente, pero
con una motivacion interna apagada. Es como si hubiéramos apagado a una generacién y tenemos que
encenderla. Pero antes debemos encendernos nosotros primero.

EL DEBATE orinvion

No hace falta dejar de hacer el mal para empezar a hacer el bien

En el mundo de la educacién del caracter se habla de la virtud y el vicio como si de algo material se tratase. Asi
ocurre cuando se piensa que hace falta dejar de ser vicioso para empezar a ser virtuoso. Como si la virtud y el
vicio fueran cosas

José Victor Orén. 10/02/2025

Las leyes materiales no son las mismas que las inmateriales. En las realidades materiales donde hay una
piedra no puede haber otra. Tienes que quitar una para poder poner la otra. Pero no ocurre asi en las
inmateriales. De hecho, solo se deja de hacer el mal porque se empieza a hacer el bien. No existen estados
neutrales cuando se trata de la persona. El bien expulsa al mal como el mal expulsa al bien. Y dada la
complejidad de la vida, también se da la convivencia de ambos. En el mundo de la educacion del caracter se
habla de la virtud y el vicio como si de algo material se tratase. Asi ocurre cuando se piensa que hace falta
dejar de ser vicioso para empezar a ser virtuoso. Como si la virtud y el vicio fueran cosas.

Esta mentalidad, tristemente comin en educacion, lleva a pedir al alumno que deje de hacer ciertas cosas,
como si primero hay que poner el terreno en barbecho, para luego pasar a cultivar algo de valor. Con ello, se
ignora que la l6gica de las cosas no es la misma l6gica de lo que se refiere a la persona.



Te propongo entender virtud y vicio como distintas orientaciones de las facultades en funcién del uso de ellas
gue hace la persona. El tema de virtud y vicio no es un tema de las facultades, sino de la persona. Las
facultades han sido clasificadas de distintas formas a lo largo de la historia. Potencias concupiscibles, irascibles
y racionales; deseos, memoria y razon; o simplemente voluntad e inteligencia. También podria ser: creer,
esperar y amar. Lo importante ahora no es decidir qué clasificacién puede ser la mejor. Aunque como ocurre
con toda clasificacion ocurrira que cada forma de clasificar puede ser la adecuada para propdsitos distintos. Lo
que interesa afirmar es que la virtud o el vicio esta en la orientacion de la persona en su forma de vivir y se
descubre en la forma cémo usa las facultades. Pero, la facultad y el objeto sobre el que actla no se vician. No
existe una inteligencia o una voluntad o unos sentimientos virtuosos o viciosos, sino una orientacion de la
persona que no le ayuda a crecer (vicio) o una orientacién de la persona que le ayuda a crecer (virtud). La
inteligencia, la voluntad, los deseos, la memoria, etcétera siempre hace bien lo que hace.

Por ejemplo, si hablamos del deseo, no hay deseos virtuosos y deseos viciosos, sino formas virtuosas y
viciosas de usar el deseo. Por ello, no se trata de frenar el deseo de algo para luego pasar a desear otras
cosas, sino de desear ese algo de otra forma. Virtud y vicio se refiere a la forma como se usa la potencia o
facultad, pero no se refiere ni a la potencia o facultad en si, ni al objeto sobre el que actia la potencia. No es
necesario frenar el deseo, ni evitar que el deseo se proyecte sobre cierto objeto, sino mas bien desear de otra
forma ese mismo objeto. Se trata de un cambio de forma o de orientacién final de la voluntad si estamos
hablando del deseo. El deseo no puede estar sin desear. Traslademos la idea a otro ejemplo, no se trata frenar
los deseos sexuales, sino de ejercer el deseo con cierta orientacion. Los deseos no son persona, luego son
cosas Yy las cosas se usan ¢Como y para qué usas los deseos sexuales? Tampoco se trata de no desear el
placer, sino de desearlo de cierta forma o con cierta orientacion. La facultad hace bien su trabajo, la cuestion
esta en la forma como la persona la usa. Pasar de desear el deseo a exigir el deseo es cuestidn de la persona,
no del deseo. Yo puedo desear que me salude y otra cosa es exigir que el otro me salude. El problema no esta
en el deseo.

Hasta en lo mas basico se descubre la errénea mentalidad de que hay que dejar de hacer algo para pasar a
hacer otra cosa. Pensemos en el aula, el profesor dice al alumno: «guarda silencio y trabaja». Normalmente se
sigue ese orden cuando el trabajo no tiene valor, pues si el trabajo tiene valor se trabajara y luego se guardara
silencio o se hablara en funcién de lo que requiera la experiencia de valor.

Vicio y virtud, decia, son distintas formas de usar las mismas facultades. O deseo el bien del otro y
encontrarme con el otro, o deseo usar al otro para lograr lo que quiero. Ordeno mi pensamiento hacia el
encuentro con el otro o lo ordeno hacia el propio interés como si de un ejercicio desesperado de auto salvacién
se tratase.

De tal forma que algunos piensan que lo primero que debe ordenarse es la razén y suelen entender por razén
el discurso l6gico que analiza la realidad. Ignoran, que tanto en la virtud como en el vicio la razén siempre
puede ser légica y analitica. En ese sentido, la razén nunca es irracional. Pero razén, no es primeramente la
capacidad légica discursiva y analitica, sino la orientacion de la inteligencia que puede ponerse al servicio del
encuentro o al servicio de cosas. La razén, como comentaba, siempre es légica y analitica, pero no siempre es
ordenada. Lo sera o no, segin como la persona se ordene. Y en este sentido, orden, no tiene que ver con
aseo. Una realidad esta ordenada cuando los medios realizan los fines. Puede haber una cabeza aseada (muy
l6gica y analitica) y a la par muy desordenada muy desordenada. Igualmente puede haber una habitacion
aseada porque todo esta donde se supone que debe de estar y al mismo tiempo estar completamente
desordenada, porque la casa no es un hogar. En consecuencia, vivir orientadamente, vivir con una razén, no es
opcién. El ser humano no puede vivir sin orientacion (no puede vivir sin razén). Y solamente deja de orientarse
a una cosa, porque pasa a orientarse a una persona. Solo se me ocurren dos opciones: 0 usamos las personas
(la propia y otras) para lograr cosas o usamos las cosas para lograr el encuentro entre las personas. Una
orientacion es la viciosa y la otra la virtuosa.

Por lo expuesto, educativamente hablando en lugar de estar atento a ver todo lo que se puede corregir en un
alumno, mejor descubrir cuando y cémo el alumno puede usar sus facultades para ponerlas al servicio del
encuentro. Corresponde al docente ofrecer un mayor espacio para ello. De tal modo, que el alumno no necesita
refuerzos positivos. No es un perrito que adiestrar. Necesita tener espacio para vivir como persona. Aunque, tal
vez en un sitio no sepa cémo sacar su humanidad y haga dafio a otros y a si mismo. Por tal razén,
aumentemos el espacio donde el alumno pueda sacar su humanidad y la virtud ird expulsando el vicio.

Veamos esto con un ejemplo real. Una vez me tocé ser tutor de un chico de 16 afios con comportamientos
violentos hacia sus compafieros y desobediente con los profesores. Para ayudare, se me ocurrié proponerle
qgue fuera a infantil a apoyar a una profesora que tenia muchos nifios. A la profesora le dije que le podia
mandar un chico un dia para ayudarla y ella aceptd. No le di informacién sobre a quién le mandaba. Al acabar
la jornada la profesora estaba muy agradecido por haberle mandado un chico tan delicado y cuidadoso con los
demés. Decia: «es fuerte, y con que delicadeza movia a los nifios para jugar».

A ese chico ya le habian dicho muchas veces sin éxito que dejara de pegar a sus compafieros. Descubrir un
espacio en el que poder sacar la humanidad le ayudé a que dicha humanidad el alumno la fuera expresando en
mas y mas sitios hasta llegar a lo que vivia problematicamente. La inteligencia, la voluntad y la fuerza del joven
era siempre la misma, la diferencia estaba en la orientacion.
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Ni ese joven ni nadie necesitamos que se sefiale reiteradamente lo problemético de cierta orientaciéon. Eso es
tratar a la gente de tontos pues se le dice lo que probablemente el otro ya evidencia. No hay que esforzarse
mucho en ver lo problematico y nadie niega su importancia. Ofrécele espacios en los que él o ella pueda sacar
su humanidad. Decirle a ese joven: «tienes que controlarte» es tratarle de tonto y ademés es dejarle solo.
Acompafiemos a los alumnos de tal forma que ellos encuentren o se inventen formas de sacar su humanidad.

José Victor Orén dirige Acompafiando el Crecimiento y es el responsable de la Unidad de Educacion Médica
de la Universidad Francisco de Vitoria

EL PAIS OPINION

La socialdemocracia y la educacion como antidoto al

neoliberalismo

Hay una oportunidad de lograr una sociedad mas justa y solidaria y es mediante una educacion critica,
emancipadora y transformadora. No es un camino facil pero si absolutamente posible

ESTEBAN ALVAREZ LEON. 10 FEB 2025

La socialdemocracia, esa gran esperanza del siglo XX para equilibrar el mercado con la justicia social, esta en
horas bajas. John N. Gray, en su libro Falso Amanecer, publicado en 1998 en Estados Unidos, un libro que
conviene releer, afirmaba que esta crisis no es solo culpa del neoliberalismo devorador, sino de que la propia
socialdemocracia se rindié y comenzo6 a bailar al son del mercado global.

Un “falso amanecer” que se convirtié en pesadilla

Segun Gray, el neoliberalismo no es una ley de la naturaleza, no es inevitable, y desde luego no trae consigo el
progreso para todos. Es una construccion politica que “ha fragmentado nuestras sociedades, debilitado las
democracias y concentrado el poder en unas cuantas élites globalizadas”. Y mientras tanto, ¢qué hizo la
socialdemocracia? En lugar de resistir, decidié adaptarse, ceder terreno, hacer concesiones. Y eso es lo que
nos tiene aqui, con un Estado de bienestar erosionado y unas democracias nacionales subordinadas a los
dictados del mercado.

Esto no va de “volver al pasado”, pero tampoco podemos quedarnos cruzados de brazos viendo como los
problemas crecen. Necesitamos alternativas. Y no estoy hablando de utopias. Estoy hablando de construir algo
desde el terreno més sdlido que tenemos: la educacion.

El poder transformador de la educacion

Si algo deja claro Falso Amanecer es que uno de los mayores éxitos del neoliberalismo ha sido su capacidad
de controlar nuestra forma de pensar. Nos ha ensefiado a aceptarlo todo: la competencia desenfrenada, el
individualismo extremo, la precariedad como “normalidad”. Pero esto no es una sentencia ineludible. La clave
para resistir estd en cambiar la forma en que educamos: una educacién que forme ciudadanos criticos,
capaces de ver las grietas del sistema y actuar para transformarlo.

Decia Gray que “la educaciéon debe emancipar, no adoctrinar”. ;Qué significa esto? Que no se trata de
preparar a los nifios, nifias y jovenes para que sean “empleados eficientes”, sino de ensefarles a pensar,
cuestionar, debatir y crear.

¢, Cémo seria una educacioén critica?

Pongamoslo simple: esta educacién debe empezar desde abajo, desde los primeros afios. Los nifios deben
aprender a hacerse preguntas, a resolver problemas y a imaginar futuros posibles.

Por citar algunos ejemplos muy sencillos: debates en las aulas aprendiendo asi a argumentar, a escuchar y a
decidir juntos (un grupo de nifios debatiendo si deberiamos tener mas recreo 0 menos deberes), historias con
dilemas morales en las que no hay respuestas correctas, sino preguntas que invitan a pensar (¢ deberia alguien
devolver o quedarse una cartera que encuentre en el parque?), proyectos practicos donde se pueda aprender
haciendo (desde plantar un huerto en la escuela hasta disefiar soluciones para problemas locales de
contaminacion, circulacion...).

Y solo por citar mas ejemplos y también en diferentes niveles: proyectos de aprendizaje-servicio, proyectos
liderados por estudiantes que abordan problemas ambientales locales con impacto global, pensamiento critico
a través del arte, proyectos de aprendizaje basados en la naturaleza, voluntariado estudiantil en la comunidad,
educacion contextualizada con la realidad local, proyectos de sostenibilidad ambiental, proyectos de energia
renovable comunitaria, proyectos de economia circular, iniciativas de justicia social, conservacion de
ecosistemas locales, simulaciones digitales de problemas globales, redes sociales para la educacién global,
colaboracién con escuelas internacionales...


https://uptoyoueducacion.com/

Esta educacion critica no solo forma ciudadanos mas conscientes, sino que también puede ser el primer paso
para construir una sociedad mas justa y solidaria. Una en la que no solo sobrevivamos, sino que vivamos.

Educacién como resistencia al neoliberalismo

El neoliberalismo quiere que pensemos que no hay alternativa. Pero educar para la ciudadania critica es, en si
mismo, un acto de resistencia. Es decirle al sistema: “No vamos a aceptar lo que nos impongas”. Y eso, es
evidente, tiene un poder enorme. Porque un ciudadano informado y critico es una amenaza para cualquier
sistema que se base en el conformismo.

John N. Gray tenia razén: no podemos seguir esperando que el mercado lo solucione todo. Es el momento de
recuperar el control, de reconstruir nuestras comunidades, de imaginar un futuro diferente. Y todo eso empieza
en las aulas.

Apostar por la educacion critica no es solo una buena idea, es una necesidad

Necesitamos ciudadanos que no solo entiendan el mundo, sino que se sientan capaces de cambiarlo. Y para
es0, hecesitamos cambiar la forma en que los educamos. Si seguimos educando para perpetuar este sistema,
solo estaremos agravando el problema.

Asi que si, hay una crisis de la socialdemocracia. Si, el neoliberalismo sigue avanzando. Pero también hay una
oportunidad. Una educacion critica, emancipadora y transformadora puede ser el punto de partida. ¢ Es facil?
No. ¢Es posible? Absolutamente. Y si algo esta claro es que, en este falso amanecer, necesitamos méas que
nunca una alternativa real. “La democracia no puede sobrevivir sin ciudadanos educados, y la libertad no tiene
sentido sin la capacidad de pensar y actuar de manera independiente”.

Esteban Alvarez es portavoz de Educacion del Grupo Socialista en la Asamblea de Madrid. Profesor de
Geografia e Historia y expresidente de la Asociacion de Directores de Institutos Publicos de Madrid (Adimad).

europapress.es

Pedro Sanchez visita la Il Feria de la Nifia y la Mujer en la Ciencia en

la que han participado una decena de colegios

MADRID 10 Feb. (EUROPA PRESS) - El presidente del Gobierno, Pedro Sanchez, acompafiado por la ministra
de Educacion, Formacién Profesional y Deportes, Pilar Alegria, ha visitado este lunes la Il Feria de la Nifia y la
Mujer en la Ciencia, en la que han participado una decena de centros educativos de distintas regiones del pais.

El presidente ha podido conocer proyectos sobre extraccién de ADN, ecosistemas interactivos o un sismagrafo
construido con materiales reciclados. Mas de 120 chicas y chicos han visitado la feria en el hall del Ministerio
de Educacioén, Formacién Profesional y Deportes.

Tras el recorrido, Patricia Martinez, ingeniera industrial y fundadora del Proyecto Kennis, ha presentado a las
youtubers ValPat, Valeria Corrales y Patricia Heredia, que han hablado de su experiencia como divulgadoras
cienticas, repasando algunos de los experimentos que llevan a cabo y explicando cémo la tecnologia puede
ayudar a nuestras vidas.

Ademas, han realizado una carrera de leds en la que han participado algunos de los estudiantes presentes y la
propia ministra de Educacion. Después ha sido el turno de las deportistas Carolina Marin e Irene Schiavon, con
las que Patricia Martinez ha conversado acerca de deporte y ciencia. "Vosotras sois nuestra inspiracion, la
inspiracion de una generacion futura", ha sefialado la presentadora.

"Siempre he sentido que las mujeres hemos tenido menos oportunidades que los hombres histéricamente, es
una realidad, la primera mujer que fue a la universidad fue hace poco mas de cien afios. Me gusta ser un
referente en un pequefio mundo, es muy importante seguir con lo que nos gusta", ha sefialado Schiavon. La
exinternacional ha explicado la ciencia del rugby, tanto en lanzamientos con la mano como con los pies y ha
hecho una demostracion en el hall del Ministerio. "Es continuamente ciencia, cuanta mas ciencia sepas, mejor.

Animo a nifios y nifias a que hagan deporte, te evade la cabeza, te aireas y piensas mejor", ha asegurado. Por
su parte, Carolina Marin ha hablado de las dicultades practicar "un deporte muy minoritario y desconocido" en
Espafia, circunstancias que "lo complica mucho mas", y ha animado a todo el mundo a luchar por lo que quiere:
"Quien no arriesga, no gana". "Quién me iba a decir que una chica de Huelva iba a romper el dominio asiatico
en un deporte tan popular en otros paises. He ganado tanta experiencia y valores en mi vida, que para mi ya

eso es ganar"”, ha dicho.

La Feria de la Nifia y la Mujer en la Ciencia es una iniciativa del Ministerio que forma parte de la Alianza
STEAM por el talento femenino, de la que forman parte mas de 150 entidades e instituciones de todo el pais.

Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la Ciencia.
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elplural

El plan de Mazén para los centros de FP saturara los institutos
de Alicante: los profesores se rebelan

El Consell pretende trasladar a los alumnos de ESO y Bachillerato de dos institutos de Alicante y Orihuela para
crear centros integrales de FP
JAIME FERNANDEZ.10/02/2025

El Ejecutivo de la Comunidad Valenciana, que preside Carlos Mazdn, acorrala a los centros de Formacion
Profesional en la provincia de Alicante. El pasado jueves, decenas de profesores de dos institutos de la capital se
manifestaron para exigir transparencia a la Conselleria de Educacion, dirigida por José Antonio Rovira. El motivo
es el plan del Consell para crear centros integrales de FP, que consiste en trasladar a 400 alumnos de Secundaria
y Bachillerato del IES Leonardo Da Vinci al Virgen del Remedio, saturando al segundo de alumnos y apuntalando
el plan original aprobado por el Consell del Botanic, que presidia el socialista Ximo Puig.

Bajo el lema “Rovira dimite, la escuela no te admite”, los convocantes de la protesta criticaron la falta de
transparencia e informacion del area de Educacion. Los docentes denuncian que este plan “se esta llevando a
cabo de manera abrupta, sin tener en cuenta las consecuencias que puede acarrear para el profesorado, el
alumnado y la comunidad educativa en su conjunto”. La delegacién de Formacion Profesional planea hacer lo
propio en el caso del IES Palmeral, en Orihuela, donde los alumnos de Secundaria seran trasladados a otros tres
institutos con “ratios extremas” para que dicho centro sea integral de FP.

El plan "copia y pega" de Mazén para tener centros integrales de FP

La iniciativa promovida por el PP es “un copia y pega” del plan aprobado por el Botanic, como explica José Luis
Lorenz, delegado de Educacion del PSPV, en conversaciones con ElPlural.com. La diferencia reside en que el
Consell de Ximo Puig, para impulsar la Formacion Profesional, pretendia construir desde cero nuevos
centros dedicados integramente a esta etapa de la educacion. Ya existian proyectos, ademéas de en las dos
ciudades mencionadas, en otras localidades como Torrevieja y Guardamar del Segura. En este Ultimo municipio, la
construccién se encuentra paralizada.

Tanto el IES Leonardo Da Vinci, en Alicante, como el IES Palmeral, en Orihuela, cuentan en la actualidad con
cursos de FP, ademas del alumnado de Secundaria y Bachillerato. El plan del Consell que preside Mazén para
convertir estos centros en integrales para la Formacién Profesional consiste, en lugar de construir nuevas
instalaciones, en desplazar al alumnado a otros que ya existen. En lugar de “invertir en la educacion publica”, el PP
apuesta por saturar otros centros y ahorrarse las construcciones que ya planeé el Botanic, como apunta Lorenz.

En el caso de Orihuela, los alumnos se dividiran entre otros tres centros de secundaria de la localidad alicantina.
Del mismo modo que en la capital de la provincia, la comunidad educativa salié a las calles el pasado jueves, bajo
el lema “Centro Integrado si, IES El Palmeral también”. Maria Garcia Zafra, concejala del PSOE en Orihuela,
destacé que se pueden hacer las cosas de otra manera, escuchando y planificando para no reducir la calidad
educativa de nuestros institutos y su alumnado”.

Después de reunirse con la Plataforma de Afectados El Palmeral, junto a la diputada Ana Belén Juarezy al
responsable socialista de educacion de la Vega Baja, Gabriel Valero, José Luis Lorenz apuntd que “crear un centro
integrado de la Formacion Profesional no debe suponer reconvertir un centro de secundaria. Eso lo hace el nuevo
gobierno del PP que ha comprado el discurso de VOX para no invertir en la educacion publica de valencianos y
valencianas”.

Alicante y Orihuela, escenario de la saturacion del plan de Mazén

El caso de Alicante es mas peliagudo si cabe, si se tiene en cuenta que el IES Da Vinci se encuentra en una zona
de escasos recursos economicos. Esto complicaria aiin mas el traspaso de alumnos al Virgen del Remedio, centro
cercano, con “ratios extremas”. Hay alrededor de 400 alumnos que, por el momento, no saben donde recibiran sus
clases de Secundaria y Bachillerato el proximo curso, ante lo que los manifestantes son claros: “Tan solo
conocemos la propuesta de trasladar de manera progresiva el alumnado al IES Virgen del Remedio. No vemos
viable esta propuesta, tal y como se ha planteado, porque actualmente el centro receptor no redne las condiciones
adecuadas de infraestructuras ni de espacios, como asi se ha expresado en diversos informes por parte de la
direccion de este”.

Sobre la preocupacion de las familias de los alumnos afectados, los docentes advirtieron de la complejidad de la
comunidad educativa de esta zona de la ciudad: “Alicante Norte es una zona compleja socio-cultural y
economicamente hablando muy compleja con una gran diversidad cultural y cuya poblacion va progresivamente en



aumento. Esta zona requiere un aumento de plazas escolares y no la supresién de ellas o la concentracién del
alumnado en aulas con ratios extremas”.

Los docentes apuntaron también, como recoge Informacion, que este incremento de la ratio de alumnos de
Secundaria en las aulas en el Virgen del Remedio, aumentara la conflictividad y los problemas de convivencia y por
consiguiente el mayor fracaso escolar. "Evitar la masificacién del alumnado en el IES Virgen del Remedio deberia
ser una prioridad en toda decision", han destacado.

Al reclamo de la dimision del conseller de Educacién, José Antonio Rovira, los socialistas suman a la responsable
de Formacion Profesional en dicha area: Marta Armendia Santos. En conversaciones con este medio, Lorenz
apunta que su gestion de la FP deja clara la “politica de recortes” del Partido Popular, y que en lugar de atender a
las necesidades de los estudiantes alicantinos, estan enrocados en “no invertir en la educacién publica”.

EL DEBATE o-non

Democracia y educacion liberal

Como nos advirti6 George Orwell, la regeneracién politica s6lo puede comenzar cuando hayamos aprendido a
pensar con claridad

Francisco Lopez Rupérez 11/02/2025

La reflexion sobre las relaciones entre democracia y educacién es tributaria, ineludiblemente, del analisis del
contexto. A finales del pasado siglo se avanzaban dos rasgos caracteristicos del contexto en el que se
desenvuelven las sociedades contemporaneas: la globalizacion y la revolucién digital. Pero éramos pocos los
gue pusimos entonces el acento en el papel esencial de sus relaciones reciprocas, en el sentido de que la
globalizacién alimentaba la revolucion digital y viceversa (Preparar el futuro. La educacion ante los desafios de
la globalizacion. Editorial La Muralla, 2001).

Esa circularidad causal nos anticipaba una dindmica propia de los «sistemas no lineales», con la consiguiente y
conocida aceleracion de los cambios. Un cuarto de siglo después tal prediccién se hace bastante evidente, y
aun cuando algunos analistas anticipen una desglobalizacion —a consecuencia de las limitaciones crecientes
del comercio internacional con la creacion de barreras arancelarias—, dicho fenémeno sera parcial. Y es que,
debido al papel de una hiperconexién entre entornos remotos, generada por Internet y sus aplicaciones y
extendida a escala planetaria, estamos ante una forma irreversible —salvo catastrofe— de globalizacién de la
informacion; y de una influencia masiva y a distancia con impacto contrastado en los ambitos cultural y social.

Pero, en modo alguno, tal impacto deja al margen las democracias liberales y su propia esencia pluralista y
deliberativa, sino que, mediante los poderosos mecanismos de las redes sociales —entre otros— condiciona el
debate publico. Por la brevedad de los mensajes y por la accién calculada de mediadores oscuros y algoritmos
tramposos, se estimula la polarizacion, y se promueve una conversacion politica colectiva en la que predomina
la superficialidad de los analisis y la emocionalidad primaria de sus fundamentos, contribuyendo asi al
crecimiento de los populismos y al declive consiguiente de las democracias.

Dicha polarizacién calculada, e incluso amplificada desde entornos gubernamentales tanto nacionales como
extranjeros, se apoya en buena medida en el mundo emocional del ser humano y en su capacidad para
interferir en los procesos de razonamiento, para aminorar el valor que se atribuye a los hechos, o para
estimular la adhesién acritica a una ideologia de combate. Y es que emocién y cognicion interactian y se
entremezclan de un modo inextricable.

La Neurociencia cognitiva ha proporcionado una explicacion a ese fendmeno, sobre bases neurobiol6gicas,
mediante el «ciclo percepcidn-accién». En palabras del reputado neurocientifico espafiol Joaquin Fuster, padre
del constructo y catedratico de la Universidad de California Los Angeles (UCLA), «cada ciclo cognitivo
individual circula por el cerebro en paralelo con otro, también individual, de caracter emocional. Este involucra
no soélo la corteza sino también las estructuras del sistema limbico del interior del cerebro (incluidos el
hipotalamo, la amigdala, el talamo anterior y la corteza orbitaria). El ciclo emocional pasa por estadios
semejantes a los del ciclo cognitivo, e interactia con el mismo en varios lugares del cerebro [...]. Es mas, el
cognitivo se hace imprescindible para el progreso del emocional, y viceversax».

Y es aqui donde entra en juego, en el contexto propio del siglo XXlI, la educacién como institucién, no sélo para
promover el progreso personal, econdémico y social, sino también para contribuir a la preservacién entre
nosotros de las bases de una democracia liberal. Y es que, a la luz de lo que sabemos, si bien la
emocionalidad es capaz de limitar el papel de lo racional y alterar su funcién orientadora del individuo y de la
sociedad, el cultivo de la racionalidad puede, en un sentido inverso, atemperar la manipulacion de las
emociones con una finalidad politica, ideolégica o partidista. El entrenamiento de nuestros jovenes y
adolescentes en las habilidades reflexivas, en las competencias analiticas y en el pensamiento critico
constituye una herramienta imprescindible para preservar las democracias modernas. Pero el logro de esas
capacidades se alinea con el enfoque que es caracteristico de la llamada «educacion liberal».

Como hemos sefialado en otro lugar, se entiende por educacion liberal una educacion en los fundamentos, lo
que implica una aproximacion suficientemente completa a nuestra herencia cultural, intelectual y moral, el
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desarrollo de amplios marcos de referencia, del respeto por los hechos, de habilidades para organizar y utilizar
el conocimiento, del espiritu critico y del pensamiento claro. De acuerdo con la vision de Leo Strauss, una
educacion liberal es una educacién en la cultura o hacia la cultura, en tanto que cultivo del intelecto y mejora de
sus facultades.

La educacioén liberal abraza las dos culturas, la humanistica y la cientifica, y es asi como es capaz de asegurar
una formacion basada en el conocimiento que entrene a nuestros jovenes y adolescentes en la comprension de
nuestra historia, en el analisis comparado del pensamiento, en las claves de la evolucién de la sociedad, en el
manejo de los razonamientos hipotético-deductivos, en la resolucion de problemas complejos y en la
contrastacién empirica de nuestras ideas, incluso de las mas queridas.

Es precisamente a través de esta educacién como es posible desarrollar las competencias cognitivas
avanzadas que el contexto actual requiere; educacion que hasta el momento carece, en tanto que instrumento,
de sustituto procedimental: no se sabe cdmo conseguir lo mismo de otra manera. Y en este punto es preciso
advertir que la utilizacidon de la Inteligencia Artificial en contextos educativos tendra que aprender a respetar
aquella, si se quiere evitar que, por un uso irreflexivo de este recurso reciente, se eluda el entrenamiento en
dichas capacidades y se produzcan, a medio plazo, francos retrocesos en la inteligencia natural de los
humanos, con el riesgo evidente de degradacion progresiva de las democracias liberales en favor de
regimenes autoritarios consentidos.

Como nos advirti6 George Orwell, la regeneracion politica s6lo puede comenzar cuando hayamos aprendido a
pensar con claridad. Y su consolidacion, a gran escala, no sera posible sin el cultivo sistemético de una
educacion liberal.

Francisco Lépez Rupérez es director de la Catedra de Politicas Educativas de la UCJC y expresidente del
Consejo Escolar del Estado

EL PAIS OPINION

La batalla contra la desinformacion

también se libra en la escuela

La educacion actual se desenvuelve en medio de un territorio mediatico inhéspito, convulso e inusual que
precisa de la maxima implicacién de todos sus profesionales

ALBANO DE ALONSO PAZ. 11 FEB 2025

Hace unos dias observaba aténito cémo uno de mis estudiantes realizaba una actividad escolar en uno de los
ordenadores disponibles del centro (en teoria protegidos por un entorno digital seguro) y mientras, en bucle, se
reproducia, incrustado en una pagina educativa, un video de un mitin de Donald Trump. Si esto ocurre en
entornos a priori fiables, ¢qué puede pasar en los tiempos y espacios donde se mueven nuestros jévenes en
sus ratos libres con méviles y otros dispositivos?

Vivimos una era compleja en la que la escuela no puede quedar al margen de la educacion de la ciudadania
contra la desinformacion. Los hechos contrastados sucumben ante el poder seductor de las opiniones, de los
juicios personales que enmascaran de verdad y de un permanente trasfondo sensacionalista que, una vez mas,
nos alertan del enorme poder que tienen las palabras y lo iconico en la sociedad de la informacion. Rodeados
de teorias conspiranoicas, de exaltacion permanente de lo emocional y de la proliferacién de creencias que
s6lo buscan generar impacto, la educacién actual se desenvuelve en medio de un territorio mediatico inhéspito,
convulso e inusual que precisa de la maxima implicacion de todos sus profesionales.

El filbsofo Emilio Lledd, en Sobre la educacién (2018), mantiene que en el mundo contemporaneo “no se trata
solo de poder decir, de poder expresarse, sino de poder pensar, de aprender a saber pensar para,
efectivamente, tener algo que decir’. La escuela, en su despliegue curricular, tiene hoy esa mision crucial: la de
ensefiar a las generaciones actuales de jovenes a tener algo que decir.

Segun la ultima encuesta del CIS, las posiciones extremistas solo suponen un problema para poco mas de un
cinco por ciento de los espafioles. La poblacion parece sentirse a gusto en el campo de minas que supone la
polarizacién y la crispacion social, o como minimo, esta acostumbrada a ello. ¢En qué momento hemos
normalizado que los discursos de odio penetren en nuestras casas a través de canales, redes y medios de
comunicacion mientras lo contemplamos con parsimonia?

Quienes no nos conformamos con ser espectadores pasivos como si estuviésemos dentro de El show de
Truman, creemos firmemente en la trascendencia que tiene en el momento actual el articulo 27 de la
Constitucion Espafiola. Este dicta que todos tienen derecho a recibir una educacion proporcionada por el
Estado que tenga por objeto “el libre desarrollo de la personalidad en el respeto a los principios democraticos
de convivencia y a los derechos y libertades fundamentales”.



Si impera este nuevo orden publico y social y las grandes narrativas cambian de marco hacia la
preponderancia de los populismos y el permanente goteo de discursos radicalistas —muchos de ellos contra
los derechos humanos—, la escuela tendra algo que decir. Asi, no puede entenderse el sistema educativo
actual sin el pensamiento critico como competencia esencial en la educacion del siglo XXI. Una nueva forma de
criticidad que también reaccione contra, por ejemplo, los procesos de autocensura que viven muchos
departamentos de Lengua y Literatura en lo referente a la elecciéon de obras literarias u otros textos que tratan
de valores y diversidad porque impera el reino del miedo en cuanto al respeto a las identidades y la denuncia
de cualquier forma de supremacismo cultural.

En toda esta batalla contra la desinformacidn, el profesorado y la educacién publica tienen que erigirse como
las autoridades del conocimiento y el saber que representan. En una permanente puesta en duda de lo
académico y lo cientifico, llega el turno de trabajar mas a fondo que nunca en las aulas de la ensefianza
obligatoria el reconocimiento de la calidad de las fuentes, la identificacion de sesgos, la diferencia entre
informacién y opinion, la distincion de las falacias méas habituales y el desarrollo de los argumentos sdlidos
frente a la superficialidad de las valoraciones sin fundamento.

La neutralidad o la inoperancia de la escuela en la lucha contra las noticias falsas y la desinformacion supone
una quiebra del cometido principal de la educacién publica: preparar a los jovenes para que se incorporen
activamente y con madurez a una sociedad cada vez mas compleja. Una sociedad que se asemeja a la que
muestra la reciente serie francesa La fiebre. En ella, un suceso aislado relacionado con el mundo del fatbol
desemboca, por su tratamiento informativo y mediatico, en una confrontacion nacional que divide al pais, tensa
las relaciones sociales, dispara el interés por la polémica y distorsiona la realidad sobre la diversidad cultural,
asi como las diferentes posiciones que se pueden adoptar frente a la problemética del racismo. ¢Esa es la
sociedad manipulable que queremos para nuestros hijos e hijas?

Mantiene Carol Hanisch, que “lo personal es politico”. El rol de las nuevas politicas educativas tiene que
interrogarse sobre qué desarrollo personal es el que pretende para las generaciones futuras de ciudadanos y
ciudadanas. Preguntarse, por ejemplo, si la gente a pie de calle es capaz de distinguir entre la autoridad moral
o cientifica de las instituciones publicas que velan por la proteccién a través de la divulgacion seria, por un lado,
y el espectaculo hipermodernista basado en experiencias emocionales de los llamados influencers que se
mueven como pez en el agua en redes sociales como Instagram o TikTok, por otro.

Las comunidades educativas es posible que no sean conscientes del papel que podria jugar la escuela para
cambiar las cosas. Es preocupante que, segun el informe PISA 2022: Pensamiento Creativo, casi la mitad del
alumnado de nuestro pais cree que la inteligencia creativa es algo que se tiene de partida o no se tiene, y no se
puede cambiar demasiado en la persona. Ante este panorama, es normal que nuestros jévenes se dejen llevar
por lo que los demas les dicen sobre cualquier hecho o realidad. Bajo el mandato de la desinformacion,
cualquier mentira puede ser creible.

En medio de esta batalla contra las fakes news y por la posesion de la verdad, resulta clave recuperar el poder
gue tiene el aprendizaje sobre la modificacion de los comportamientos de los individuos. Para ello, el eje de las
practicas escolares debe estar sustentado sobre la generacion de ideas contrastadas en cualquier area o
materia, el analisis critico de informacion, los concursos de debates u oratoria y la planificacién de proyectos
cooperativos que incluyan formas de investigaciéon guiada a partir de fuentes adicionales (hipervinculos,
referencias...). Se trata de educar en el pensamiento critico como prioridad compartida.

Todo ello para hacer de la principal competencia escolar aquella que es plenamente existencial. La que se
asienta en la premisa de que estamos, de forma permanente y aunque no nos demos cuenta, utilizados por el
lenguaje. Y para ganar esta batalla, la escuela debe liderar la posibilidad de reinventarlo, de poseerlo otra vez
para que el humanismo y la ciencia vuelvan a ocupar el territorio pablico que nunca se debi6 abandonar.
Albano de Alonso Paz es catedratico de Lengua y Literatura, profesor y Cruz al Mérito Civil por su labor en el
campo de la ensefianza. Divulga sobre educacion en su blog www.albanoalonso.info.

europapress.es

Las mujeres en puestos STEM representan el 4,8% de todas las
ocupadas en Espafa y el 27% de la ocupacion STEM, segan UGT

Madrid, Catalufia y Andalucia retdnen la mayoria de contrataciéon de mujeres STEM y Euskadi, Baleares y
Murcia, los porcentajes mas bajos

MADRID, 11 Feb. (EUROPA PRESS) - Un total de 477.100 mujeres ocupan puestos STEM en Espafia, lo que
supone el 4,8% de todas las mujeres ocupadas y el 27,25% de la ocupacion STEM. Asi lo refleja el informe
'‘Brechas de género en las profesiones STEM', publicado este martes 11 de febrero por UGT FICA con motivo
del Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la Ciencia.

El estudio revela que la brecha entre mujeres ocupadas y mujeres en puestos STEM alcanza los 19 puntos
porcentuales y la brecha de género entre mujeres y hombres en posiciones STEM se sitlla en 6,33 puntos. El

Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la Ciencia
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53% de las mujeres STEM se encuentra en el grupo de Profesionales de las ciencias fisicas, quimicas,
matematicas y de las ingenierias, grupo con una presencia femenina del 34%; el 12,5% son Profesionales de la
tecnologia de la informacién y la mujer representa el 17% del empleo como Técnicos de las tecnologias de la
informacion y las comunicaciones (TIC).

En 2023, un total de 155.209 mujeres fueron contratadas a puestos STEM, el 2,15% de todas las mujeres
contratadas y el 28,7% de la contratacion STEM. La brecha entre mujeres contratadas y mujeres contratadas
apuestos STEM es de 18 puntos porcentuales, mientras que la brecha de género entre mujeres y hombres
contratadas a puestos STEM es de 2,5 puntos. Técnicos de las ciencias y de las ingenierias retne al 31,6% de
la contratacién total de mujeres STEM. Profesionales de la tecnologia de la informacion, el 10%. El informe
destaca que el 35,3% de la contratacion de Profesionales de las ciencias fisicas, quimicas, matematicas y de
las ingenierias, se dirigié a mujeres.

Asimismo, la comparativa entre la presencia de mujeres ocupadas y mujeres contratadas a puestos STEM
muestra una evolucién favorable, el porcentaje de mujeres contratadas supera a su presencia en el empleo, lo
gue muestra que se esta optando por incrementar la contratacién de mujeres a puestos STEM. La contratacion
temporal afecta mas a las mujeres contratadas como STEM que a los hombres. El 30,8% de la contratacion
temporal STEM se dirige a mujeres, lo que maniesta una brecha de género entre mujeres y hombres de casi 5
puntos.

Los subgrupos de ocupacién STEM que generan mayor contratacion de mujeres son Téchicos de grabacién
audiovisual, radiodifusion y telecomunicaciones (21%), Técnicos de las ciencias fisicas, quimicas,
medioambientales y de las ingenierias (15%) e Ingenieros (excepto ingenieros agronomos, de montes,
eléctricos, electronicos y TIC) (9%).

La contratacion de mujeres supera el 50% de la contratacion total en los subgrupos de Profesionales en
ciencias naturales y Arquitectos, urbanistas e ingenieros gedgrafos. Los porcentajes més bajos de contratacién
de mujeres se encuentran en los subgrupos de Profesionales en navegacién maritima y aerondutica e
Ingenieros técnicos en electricidad, electrénica y telecomunicaciones.

Por otro lado, el documento sefiala que la Comunidad de Madrid, Catalufia y Andalucia retnen la mayoria de la
contratacion de mujeres STEM y Navarra, Galicia, La Rioja y Catalufia superan la media de mujeres STEM
contratadas. Sin embargo, Euskadi, Baleares y Murcia mantienen los porcentajes més bajos de mujeres STEM
contratadas.

El 76% de la contratacion de mujeres STEM se dirige al sector Servicios, el 20% a la Industria, el 6% al sector

de la Construccién y el 1% a la Agricultura. La Industria cuenta con el mayor porcentaje de mujeres contratadas
en puestos STEM, suponen el 33% del total.

elPeriddico de Catalunya

La baja natalidad aboca al cierre a 116 escuelas: Catalunya
perdera 87.000 alumnos hasta 2030

La Fundaci6é Bofill denuncia "la mala planificacién del Departament" y urge a regular la sobreoferta y reducir
ratios en la ESO

La entidad recuerda que la natalidad se ha reducido un 37% desde 2008 y advierte de que el alumnado
extranjero que no llega no compensa

Helena Lépez. 11 FEB 2025

116 centros educativos catalanes -111 escuelas y 5 institutos, 63 concertados y 57 publicos-, en 45 municipios
distintos, estan en peligro de cierre por "la falta de planificacion escolar del Departament d'Educacié i FP". Con
este nivel de detalle lo denuncia la Fundacié Bofill, que afiade que se trata de centros de una sola linea con
mas del 25% de plazas vacantes en 13 o primero de ESO, porcentaje "muy por encima de la media". En su
mayoria, prosigue el informe presentado este martes, se trata de centros que "sufren las consecuencias de una
oferta excesiva en su entorno”.

El informe de la Bofill apunta a que esta sobreoferta esta provocada por la desregularizacién de los conciertos
en ese punto, que hacen que el Departament no pueda obligar a la concertada a bajar ratios y provoca que
haya concertadas de tres o cuatro lineas conviviendo con concertadas pequefas que se debilitan y se hacen
cada dia mas complejas (de ahi a que mas de la mitad de los centros "en riesgo" sean concertados).

Las cifras desgranadas por la Bofill apuntan que mientras la oferta de plazas de I3 en la concertada ha subido
hasta el 14% en seis afios, en la publica ha bajado el 9%. Solo el 48% de la escuela concertada ha reducido la



ratio en 13 a 20 alumnos por grupo como ha hecho el 86% de los centros publicos (cifra que desde la FECC
explican por una cuestion de infrafinanciacion).

Decisiones de espaldas a la realidad

La Bofill denuncia inaccion y que Catalunya lleva décadas tomando decisiones de espaldas a la realidad
demogréfica, aunque la natalidad desciende desde 2008 y la caida demogréfica en la escuela no es ningun
imprevisto: se estima que Catalunya perdera 87.000 alumnos hasta 2030.

La Fundacié Bofill pide al Departamente que pase "de la reaccién a la accion" con una planificacion a diez afios
vista. Reclama entre otros apostar por la fusion y transformacion de centros, unnuevo decreto de
conciertos para regular la sobreoferta de todos los centros financiados con recursos publicos o reducir ratios en
secundaria (uno de cada tres grupos de secundaria estan por encima de la ratio) asi como mejorar la atencién
de alumnado recién llegado. En resumen, aprovechar la coyuntura demografica para mejorar el sistema y las
oportunidades educativas.

"Es increible que el Departament no tenga herramientas para regular la oferta ajustada a la demanda en el
conjunto del sistema", apunta la experta en segregacion escolar de la Bofill Maria Segurola.

Hoy por hoy, 1.307 centros educativos catalanes tienen una sola linea de 13, un 58%. La tendencia de eliminar
lineas se da sobre todo en la red publica (en 1.044 centros, con un incremento del 6% en ocho cursos),
mientras en la concertada pasa en 263 casos. "El incremento de escuelas de una sola linea debilita los centros
y promueve dinamicas de competicion entre escuelas, lo que propicia grupos mas homogéneos y promueve la
segregacioén escolar", denuncian desde la fundacion, que insisten en que "cuanto mas pequefo es un centro y,
por tanto, mas fragmentada la oferta, mas grande es la segregacién escolar".

"Los municipios cuyo padron se reduce y en el que varios centros ofrecen solo una linea son los que ven de
forma mas clara como se intensifica la competitividad en las puertas abiertas”, sefiala Segurola.

"Con una demanda baja durante la preinscripcion, los centros se enfrentan cada afio a la incertidumbre de no
tener suficiente alumnado para mantener los cursos de 13 o 1° de ESO, lo que puede provocar el cierre del
centro por falta de demanda", afiade.

"Cada vez son menos alumnos y son mas diversos", resume el contexto Segurola, quien recuerda de que "casi
la mitad de los centros en riesgo de cierre, un 49%, tiene una concentracion de alumnado vulnerable més alto
gue su entorno, una espiral de la que cuesta mucho salir, ya que son los centros que tienen méas plazas
vacantes y las que acaban recogiendo toda la matricula viva".

Esa imposibilidad de planificar por parte del Departament acaba tensionando a los municipios por culpa -
analiza Segurola- de la "disfuncién normativa". "Tenemos un decreto de admisién que dice que se tiene que
hacer y un decreto de conciertos de 1993 que no permite hacerlo”, zanja la experta en segregacién, quien
apremia a la conselleria a reformar el decreto de conciertos con urgencia.

~|CorreoGallegoc:s
Educacion quiere reducir conductas digitales «en contra de la
convivencia»

La Xunta prevé que la normativa esté lista a finales del proximo afio y regule cuestiones tales como la
comunicacion entre docentes y alumnado fuera del horario escolar

Belén Teiga. Santiago 11 FEB 2025

El debate sobre el uso de los dispositivos méviles en los centros educativos tomé especial relevancia el pasado
curso educativo. Por aquel entonces, la Xunta sacaba pecho por ser «pionera» en la regulacion de esta
cuestion y es en esta misma senda en la que el Ejecutivo gallego anuncié este lunes que pretende dotar a
Galicia de una ley de educacion digital que «regulara los derechos y los deberes de todos los miembros de la
comunidad educativa ante la nueva realidad derivada de la transformacion digital en la ensefianza».

La regulacion de la comunicacion en linea entre docentes y alumnado fuera del horario lectivo, la grabacién de
clases o el aprovechamiento responsable de las herramientas de inteligencia artificial son algunas de las
cuestiones sobre las que el Ejecutivo gallego pretende legislar. Con esta norma también se pretende atajar las
«conductas contrarias a la convivencia», como es el caso del ciberacoso.

La prevision es, segun traslado el presidente de la Xunta, Alfonso Rueda, que, de completarse con éxito todos
los tramites administrativos, la ley entre en vigor el proximo afio. Ademas de las propuestas ciudadanas que
puedan llegar a través de la exposicion publica, la Conselleria de Educacién quiere «liderar un debate basado
en evidencias cientificas y en investigaciones con el fin de elaborar un texto riguroso para blindar el sistema
educativo gallego del segundo cuarto del siglo XXI como un sistema de calidad».
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El futuro de E-Dixgal

Estas reuniones y la consulta publica serviran, entre otras cuestiones, para poner sobre la mesa la posibilidad
de que la futura ley pueda abordar la polémica surgida del sistema E-Dixgal, que fomenta el uso de las tabletas
y los libros electronicos. Sin ir mas lejos, la Confederacion Anpas Galegas daba a conocer en el mes de
octubre un estudio en el que sefialaba que, a pesar de que el 77% de los progenitores consultados estaba de
acuerdo con la digitalizacion de las aulas, la mayoria consideraba que E-Dixgal no suponia ninguna innovacion
ni un cambio del modelo pedagégico.

La intencién de la Xunta con esta ley es que el estudiantado llegue al final de su formacién «con
las competencias digitales que van a necesitar el resto de sus vidas». Asi, pretende centrarse en «aspectos
como el bienestar digital, la privacidad y la proteccion de datos, el derecho a la identidad digital y a la intimidad
y la accesibilidad universal».

Thoticias de Navarra

Navarra tendra un plan estratégico para reducir las tasas

de repeticion escolar
También anuncia que Navarra se sumara a un pilotaje sobre competencias digitales y plurilinglies
DIARIO DE NOTICIAS / EFE. PAMPLONA| 11-02:25

El consejero de Educacién, Carlos Gimeno, ha anunciado la inminente presentacion de un plan estratégico
para reducir las tasas de repeticién escolar en Navarra, una medida fundamentada en los datos recogidos por
el informe PISA, segln ha detallado en la apertura del VI Simposio sobre Evaluaciéon Educativa.

Gimeno ha subrayado la importancia de este plan para "trabajar y sensibilizar" en torno a la repeticiéon escolar,
con el objetivo de "establecer una medida de la diversidad que se pueda utilizar, pero que no se utilice de forma
abusiva y que se complemente con otro tipo de medidas".

El consejero ha destacado, ademas, la participacién de Navarra en evaluaciones internacionales como PISA, el
Estudio Internacional de Progreso en Comprension Lectora (PIRLS) y el Estudio Internacional de Tendencias
en Matematicas y Ciencias (TIMSS), en las que ha sobresalido como "una de las comunidades con mayores
indices de equidad educativa".

También ha anunciado que Navarra se sumara este afio a un pilotaje sobre competencias digitales y
plurilingles, con el objetivo de realizar un estudio principal a lo largo de 2025.

En cuanto a los avances en lectura, Gimeno ha recordado que el Plan de Mejora de la Competencia
Lectora impulsado por Navarra "ha sido reconocido por la OCDE en una conferencia internacional en Francia".

"Este programa busca reducir el porcentaje de alumnado con niveles insuficientes de comprension lectora,
basandose en el marco tedrico de PISA y estrategias del modelo interactivo de lectura”, ha explicado.

En ese sentido, ha anunciado también que, el proximo curso, este plan se extendera a primero y segundo de
ESO".

europapress.es

Aprobada una nueva acreditacion de competencias basicas para

facilitar el acceso a FP sin titulacion académica

MADRID 11 Feb. (EUROPA PRESS) - El Consejo de Ministros, a propuesta del Ministerio de Educacion,
Formacién Profesional y Deportes, ha aprobado el Real Decreto de Evaluacién y acreditacion de las
competencias béasicas adquiridas por experiencia laboral, por vias no formales de formacién y aprendizajes
informales.

Esta iniciativa permitird que aquellos ciudadanos que acrediten haber alcanzado un nivel minimo en Lengua
Castellana, Matematicas y Digitalizacion, pero no disponen de la titulacion académica necesaria, puedan
acceder al sistema de Formacion Profesional, mejorando asi sus oportunidades en el ambito laboral. El
Ministerio de Educacion, Formacién Profesional y Deportes estima que mas de 10 millones de personas
puedan beneciarse de esta medida.

Con esta aprobacion, el Ministerio destaca que garantiza "un procedimiento permanentemente abierto, gratuito

y accesible para que la ciudadania con bajo nivel de competencias basicas, pueda validarlas y continuar con su
formacién a través de una oferta adecuada a sus necesidades de cualicacion y recualicacion profesional”. El


https://www.elcorreogallego.es/galicia/2024/06/20/galicia-tendra-17-centros-adscritos-104068346.html

proceso consta de una primera fase de inscripcién; una segunda de evaluacion, en la que los solicitantes
podran aportar evidencias de estos conocimientos o incluso someterse a una prueba si fuera necesario; y una
tercera fase de resolucion y acreditacion.

Esta dltima se verda acompafiada de orientacion profesional a través del disefio de itinerarios formativos
personalizados preferentemente dentro del sistema de FP.

Este tramite se llevara a cabo en centros publicos de educacion para personas adultas, centros del sistema de
Formacién Profesional o en aquellas entidades colaboradoras autorizadas por la administracién autonémica. La
norma desarrolla lo establecido en la Ley Organica de Ordenacion e Integracion de la Formacion Profesional y
en el Real Decreto de Ordenacion del Sistema de FP, aprobados en 2022 y 2023, respectivamente.

w TeleMadrid

Directores de institutos piden no incorporar 1°y 2° de la ESO en
colegios de Primaria de Madrid

Subrayan el "riesgo que comportaria” cursar la ESO en dos centros distintos
EFE. 11 de febrero de 2025

La Asociacién de Directores de Institutos de Secundaria en la Comunidad de Madrid (Adimad) ha pedido a
la Consejeria de Educacién que "reconsidere su intencién de incorporar los niveles de 1° y 2° ESO en 52
colegios" donde se ha anunciado esta reincorporacién en el préximo curso 2025-2026.

La asociacion, tras conocer el anuncio "a través de los medios de comunicacion”, expresa "preocupacion” por
las consecuencias de este cambio y propone medidas para mejorar la conciliacién familiar, ofreciendo desde
desayunos y comidas en los IES hasta actividades extraescolares por la tarde para facilitar que los alumnos de
estas etapas permanezcan en los institutos.

En un comunicado, Adimad subraya tanto el "riesgo que comportaria” cursar la ESO en dos centros distintos
como el "cuestionamiento del esfuerzo y trabajo" de miles de profesionales en los institutos en los Ultimos 25
afios.

Ante los riesgos que afrontan los adolescentes de 12 a 14 afios, "tan diversos como graves", Adimad considera
gue los profesionales de los IES han "aprendido a detectarlos, a prevenirlos y a solucionarlos”, como muestran
los premios recibidos en materia de "bienestar emocional, buenas practicas, convivencia".

Ademas, la mayoria de los problemas de convivencia en 1° y 2°"no suelen generarse en los centros
educativos, sino mas bien por el uso de las redes sociales. Los IES emplean todos los recursos a su alcance
para favorecer la buena convivencia".

Respecto a la calidad de la ensefianza, no se ha valorado las consecuencias de una medida "que atenta contra
la continuidad y coherencia de una etapa" educativa, que se cursaria "por obligacién en dos centros distintos"
con el "mas que previsible riesgo de desaparicion que corren los equipos y recursos que ya estan
funcionando”, afiade Adimad.

Otro problema es "ausencia generalizada de aulas especificas" en los CEIP para impartir Tecnologia,
Informética, Musica, Dibujo y Laboratorios de Biologia y Fisica y Quimica, ademéas de una Biblioteca con
recursos adecuados para los alumnos de 1°y 2° ESO.

Dado que el proceso de admision para el curso 2025-2026 esta fijado del 12 al 26 de marzo proximos, es
necesario que la Consejeria "publique previamente la normativa" que regulara esa etapa en los 52 centros de
primaria seleccionados, concluye.

ELOMUNDO

El Gobierno rebaja los requisitos para que adultos con experiencia
laboral puedan cursar FP aunque no tengan titulacion académica

Bastara con tener un nivel minimo de castellano, matematicas y digitalizacion. No habra que acreditar haber
cursado la ESO. Podran beneficiarse mas de 10 millones de personas

Olga R. Sanmartin. Madrid. 12 febrero 2025

Casi la mitad de la poblacién activa carece de acreditacion profesional pese a desempefiar su actividad
laboral a diario. Son mas de 10 millones de adultos sin titulo académico que saben hacer su trabajo. El
Gobierno ha abierto una puerta de atras, una via novedosa, para "facilitar" que estos trabajadores puedan
acreditar la experiencia que han adquirido en su desempefio profesional. Va a reducir los requisitos para que
puedan acceder a la Formacion Profesional. Hasta ahora tenian que mostrar el titulo de la ESO, de Bachillerato
o del grado. Ya no tendran que hacerlo.
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El Consejo de Ministros ha aprobado este martes un real decreto que abre un nuevo procedimiento
permanente para la acreditacion de las competencias béasicas adquiridas a través de la experiencia laboral o
por vias no formales de formacién. El objetivo del Ministerio de Educacion y FP es "elevar el nivel formativo de
la poblacién adulta para garantizar la equidad y la igualdad de oportunidades”.

Para acceder a la FP, bastara con acreditar un nivel minimo en lengua castellana, mateméticas y digitalizacion.
Fuentes del Ministerio de Educacion explican que habra tres actuaciones que servirdn a las comunidades
auténomas para "evaluar" a los aspirantes. No tendran que presentar ningun titulo pero si "justificar su
experiencia profesional" de algin modo, "mostrar todos los cursos no formales que hayan recibido" y
"someterse a una prueba de evaluacion".

Ahora los profesionales sin titulo académico pueden pasar esta prueba para entrar en la FP, pero se trata de
un examen puntual, que se convoca una vez al afio. Ahora s6lo serd obligatorio si asi lo consideran las
comunidades auténomas convocantes. Ademas, esa prueba se va a reformular.

EVALUACION SIEMPRE ABIERTA

La evaluacion, en cualquier caso, estarq "permanentemente abierta" para los aspirantes. "Los ciudadanos
adultos con bajo nivel de competencias podran validarlas y continuar con su formacién a través de una oferta
adecuada a sus necesidades de cualificacién y recualificacién profesional”, dice el Ministerio.

Este camino es s6lo para mayores de 18 afios con experiencia laboral y los jévenes tendrdn que seguir el
camino habitual: presentar un titulo de ESO, Bachillerato o un Grado Medio.

Las mismas fuentes explican que el procedimiento de evaluacion se establecera a partir de cuatro niveles "en
funcion de la complejidad y de la oferta formativa”. El maximo nivel es el 4 y acredita para acceder a un ciclo de
grado superior. El siguiente es el nivel 3 y permite cursar un ciclo de grado medio. Después va el nivel 2, para
una FP de grado béasico. El mas elemental es el 1, que da acceso a un certificado profesional de nivel basico.

Las CCAA podran estructurar esos niveles "en funcién de la complejidad de la formacion” a la que se quiere
acceder.

El real decreto se publicar4d en el BOE a lo largo de esta semana y las CCAA podran ponerlo en marcha
previsiblemente el proximo curso tanto en centros de FP como en centros de educacion para adultos.

europapress.es

La Secretaria General de FP facilitara a los ciudadanos el acceso a

su vida formativa

MADRID 12 Feb. (EUROPA PRESS) - La secretaria general de Formacién Profesional del Ministerio de
Educacién, Formacion Profesional y Deportes, Esther Monterrubio, ha anunciado la creacion de un Registro
Estatal de Formacién Profesional que permitird al ciudadano descargar un informe con su vida formativa. "Una
tarjeta donde se pueden plasmar las titulaciones obtenidas a lo largo de la vida en FP, asi como acreditacion
de competencias y catalogos con todos los moédulos profesionales”, ha explicado este martes Monterrubio a los
miembros de la Comisién de Formacion de la Camara de Espafia, a los que ha trasladado las lineas maestras
y desarrollo de la nueva ley de FP.

Monterrubio ha asegurado que la FP tiene un retorno "importante” en dos ejes, "el de crecimiento personal y en
beneficios para empresas y economia”. "La ley aina medidas educativas y necesidades del sector productivo,
respaldada por 5.500 millones de euros para la implantacion y otros 2.200 millones del Plan de Recuperacion,
Transformacion y Resiliencia, que han permitido implementar medidas de fuerte impacto”, ha comentado.

La secretaria general de Formacién Profesional también ha sefialado que se ha logrado "un aumento del 35%
en las plazas de FP ofertadas por el Estado, consolidando los grados basicos y medios", y que el reto actual
pasa por "hacer alin mas atractivos estos grados y ampliar la oferta”.

"En los Ultimos afios se han establecido mas de medio centenar de nuevos titulos y se seguirdn creando
nuevas familias profesionales como las recientes, Informatica y Comunicaciones, e Inteligencia Articial y Data",
ha anticipado.

EL PAIS corora

Aprender con los moviles y pese a ellos

El uso responsable de las nuevas tecnologias en los centros de ensefianza debe ser una prioridad de la
educacion actual

EL PAIS. 13 FEB 2025



Nadie discute que los jévenes han de adquirir competencias en el manejo de las herramientas digitales, que
van a modular —ya lo estan haciendo— la vida personal, social y econémica de toda la ciudadania. La cuestién
sigue siendo dar con la mejor forma de adquirirlas, porque crece la preocupacién por los efectos adversos que
su omnipresencia tiene sobre los nifios y adolescentes en un momento crucial de su neurodesarrollo.

El Departamento de Educacion de Catalufia ha encargado a una comision de expertos que analice el uso que
se hace de pantallas y dispositivos y el impacto que tienen sobre el aprendizaje y la salud mental de los
escolares. El objetivo es establecer los requisitos para una digitalizacion responsable de los centros educativos.
Cataluia ya dicté en 2024 instrucciones a los centros para que prohibieran la presencia de teléfonos méviles
en la educacién infantil y primariay limitaran su uso a actividades pedagdgicas en la ESO. Ahora se
plantea limitar también el uso de todo tipo de pantallas y ordenadores en el aula y la conveniencia de ampliar a
la ESO la prohibicién del movil. El debate se ha abierto en otras comunidades auténomas.

Abundan los estudios que alertan sobre las posibles consecuencias del abuso de las pantallas. Es conocido el
efecto adictivo que tienen muchos contenidos por el uso de algoritmos programados para reclamar sin cesar la
atencién de los escolares. El resultado es que generan ansiedad y dependencia. También es conocida su
influencia negativa sobre la capacidad de interaccion en las relaciones personales y su peso en fendmenos
sociales muy nocivos como la desinformacion o el acoso escolar y sexual. Asimismo, hay datos que apuntan a
una huella dafina en las estructuras neuronales que modulan los procesos cognitivos, entre ellos la capacidad
de atencion, la percepcion, la memoria o la retencién de la informacion.

Abordar estas cuestiones es clave para asegurar un uso responsable de las tecnologias digitales en el ambito
educativo. Pero la presién ambiental es tanta que el problema se extiende mas alla del aula. Segun un estudio
de la organizacion sin animo de lucro Commom Sense Media, cuatro de cada cinco adolescentes disponian ya
en 2016 de un teléfono inteligente, lo que implica un acceso ilimitado a internet y una exposicién permanente a
las redes sociales. Otro de la Universidad de Birmingham concluye que prohibir el moévil en el aula no mejora el
rendimiento ni el bienestar emocional de los alumnos si no se toman medidas para evitar que compensen la
prohibicién con un mayor uso fuera de la escuela, que es lo que ocurre con la ley seca digital. El estudio
corrobora que hay una clara correlacion entre el exceso de pantallas y el deterioro de la salud mental de los
escolares. Urge, por tanto, conocer bien el impacto de las tecnologias para aprovechar sus ventajas y evitar
sus efectos indeseables.

eldiario.es

El Gobierno de Mazdn excluye a un director fallecido en la DANA de

la lista de accidentes en desplazamientos al trabajo

El conseller de Educacion y Empleo, José Antonio Rovira, asegura que todos los accidentes 'in itinere'
registrados entre el 1 de octubre y el 5 de noviembre fueron leves

Lucas Marco. Valéncia 13/02/2025

El conseller valenciano de Educacién y Empleo, José Antonio Rovira, ha excluido de la lista de accidentes 'in-
itinere' (en desplazamientos de ida y vuelta al puesto de trabajo) al director del Instituto de Educacion
Secundaria (IES) Nimero 1 de Cheste, José Martinez Toral, que fallecié el pasado 29 de octubre de vuelta a
su domicilio en Valéncia tras haber cerrado las instalaciones del centro educativo. Asi se desprende de la lista
de accidentes que detalla el conseller Rovira en una respuesta a una solicitud de la diputada de Compromis
Monica Alvaro en la que el departamento autonémico de Educacion anota cinco accidentes leves en la
provincia de Valencia entre el pasado 1 de octubre y el 5 de noviembre. En ninguno de los 24 accidentes 'in
itinere' registrados en el conjunto del territorio valenciano se incluye ninguno de grado mortal.

“Todos los accidentes han tenido la consideracion de leves”, indica José Antonio Rovira, que ademas de
conseller de Educacidn, también lo es de Empleo. Compromis critica la exclusion del docente fallecido de la
lista de accidentes en itinerarios de ida y vuelta al trabajo. “No solo nos encontramos ante una respuesta que
falta a la verdad, sino también ante una muestra estremecedora de la insensibilidad de un Gobierno que no
tiene ningln interés en cuantificar cuantos de los muertos por la DANA del 29 de octubre eran trabajadores y
trabajadoras yendo o volviendo de su puesto de trabajo, porque en su respuesta Rovira obvia sus
competencias en Empleo. Esta carencia de respeto a las victimas es inadmisible,” ha denunciado Alvaro.

La coalicion valencianista lamenta la falta de interés del conseller en el ejercicio de sus competencias en
materia de Empleo y prevencion de riesgos laborales. “Esta es la realidad de la gestién del Gobierno del PP,
negar la evidencia y olvidar las responsabilidades que tienen con la ciudadania”.

Compromis exige una “rectificacion inmediata” de Rovira, para que, “al menos, garantice un registro riguroso y

transparente de accidentes laborales 'in itinere' a consecuencia de la DANA”. “La ciudadania no merece este
desprecio”, concluye Monica Alvaro.

El departamento que dirige José Antonio Rovira no ha contestado las preguntas de este diario.
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THE CCONVERSATION

Si queremos mujeres lideres, cambiemos la forma en la que
las adolescentes se ven a si mismas

Susana Gonzalez Pérez. Adjunct professor, Universidad CEU San Pablo

Manuel M. Molina-L6épez. Profesor de Direccién de Negocios, Universidad CEU San Pablo

Mari Carmen Garcia Centeno. Profesora de Matematicas y Ciencia de Datos, Universidad CEU San Pablo
Miryam Martinez Martinez. Profesora Adjunta Area de Comercializacion e Investigacién de Mercados,
Universidad CEU San Pablo

Cuando pensamos en lideres, nos vienen a la mente politicos influyentes, o directores de grandes empresas
multinacionales. Quiza nombres como Elon Musk, Angela Merkel o incluso Donald Trump. Pero ¢cuantos
pensarian en una adolescente de 16 afios como un modelo de liderazgo?

La realidad es que el liderazgo no es exclusivo de grandes dirigentes, ni siquiera de los adultos. Puede
manifestarse en pequefios gestos, en decisiones valientes o en la capacidad de inspirar a quienes nos rodean.
Y las adolescentes tienen el potencial de convertirse en lideres auténticas.

Esto es precisamente lo que busca un programa de liderazgo disefiado por la Fundacién Inspiring Girls:
demostrar que liderar no es cuestion de edad ni de experiencia, sino de actitud, herramientas y
autoconocimiento. Pero ¢como puede un programa cambiar la forma en que una joven ve el mundo vy, lo que
es alin mas importante, se ve a si misma?

Descubrir la propia voz y confiar

El programa no se limita a dar charlas inspiradoras, sino que esta estructurado en bloques tematicos que
abarcan desde la comunicacion y la gestion emocional hasta la toma de decisiones y la planificacion de metas
profesionales. El objetivo final es que las adolescentes descubran su voz, confien en sus habilidades vy
aprendan a liderar con integridad.

Para comprobar su impacto, un grupo de investigadores analizé a 147 adolescentes que participaron en el
programa y las comparé con otros chicos y chicas de su misma edad, pero que no tuvieron acceso a esta
formacion. Los resultados fueron concluyentes: las chicas que participaron no solo crecieron como lideres, sino
gue también mejoraron en su rendimiento académico.

Repensar lo que significa ser lider

No existe un Unico tipo de liderazgo y este programa nos invita a repensar lo que significa liderar enfocandonos
en un concepto mucho mas profundo: el liderazgo auténtico. Este tipo de liderazgo no trata de imponerse sobre
los demas, sino de construir desde el conocimiento personal y la conexidn con los otros.

Las participantes del programa trabajaron las cuatro dimensiones fundamentales que transformaron su forma
de verse a si mismas y de interactuar con quienes las rodean.

La autoconciencia es la primera de estas dimensiones. En el programa, las adolescentes aprendieron a
identificar sus emociones, y ser conscientes de sus fortalezas y areas de mejora. Este autoconocimiento se
convirtio en la base para tomar decisiones mas coherentes con sus metas y principios.

La segunda dimensién es la transparencia relacional, que pone el foco en entender como nuestras acciones
impactan en los demas. Las participantes descubrieron como comunicar de forma clara y efectiva, conectando
con su entorno.

El tercer componente es el procesamiento equilibrado, que les ensefié la importancia de escuchar con atencién
distintos puntos de vista, reflexionar sobre ellos y tomar decisiones fundamentadas, alejandose de posiciones
irreflexivas y simplistas.

Por dltimo, la cuarta dimensién es la moral internalizada: las jovenes aprendieron la importancia de tomar
decisiones de forma ética, de manera que sean coherentes con sus valores.

La adolescencia y la formacion de la personalidad

La adolescencia es una etapa llena de cambios y retos, pero también constituye un oportunidad crucial

para formar el caracter y la percepcion de uno mismo. Intervenir en este momento critico tiene un impacto
profundo en el presente y sienta la base para un futuro lleno de posibilidades.

Este programa es un prueba de que, cuando invertimos en el desarrollo de las adolescentes, no solo estamos
preparando a las futuras lideres, sino también ayudandolas a ser personas mas integras, seguras y preparadas



para transformar el mundo que las rodea. Porque empoderar a una adolescente hoy es una inversién en el
futuro.

Programas para la etapa de secundaria

¢Por qué no incluir programas como este en las escuelas? Los resultados son prometedores, ya que estas
iniciativas no solo potencian el liderazgo, sino que también generan un impacto positivo en el desempefio
académico. Por eso seria interesante que todos los estudiantes pudieran tener acceso a ellas.

Al fin y al cabo, liderar no es ostentar un cargo importante: es conocerse a si mismo, actuar con coherencia y
tener la valentia de inspirar a otros. Las adolescentes tienen todo el potencial para hacerlo, solo necesitan la
oportunidad adecuada. Y nuestra obligacién es ofrecérsela.

Como conocer nuestras emociones nos ayuda a
aprender mejor

Ruth Castillo Gualda. Doctora en Psicologia, Profesora Titular de la Universidad Camilo José Cela. Consultora
Senior del Yale Center for Emotional Intelligence, Universidad Camilo José Cela

Bruno, de diez afios, lleva unos dias inquieto y distraido, ha tenido varios roces con comparieros de clase, se
ha quedado fuera de algunas celebraciones de cumpleafios y de algunas actividades durante los recreos. Su
profesora Marina ha notado cémo las relaciones sociales de Bruno han empeorado, y no solo eso: le falta
capacidad para memorizar y realizar actividades que antes dominaba, conectar ciertas ideas o razonar
adecuadamente. ¢ Qué puede hacer?

Sabemos que existe una interaccién dindmica entre procesos afectivos y procesos mentales. Las emociones
pueden “secuestrar’ ciertas habilidades cognitivas e impedir que procesemos la informacion adecuadamente.
También pueden tener un impacto muy beneficioso en el aprendizaje, siempre y cuando sepamos manejarlas y
expresarlas de manera 6ptima.

Marina es consciente de que Bruno no estd en su mejor momento y decide conversar con él para ayudarle a
identificar sus sentimientos y emociones. Con la ayuda de una herramienta visual que permite describir lo que
ocurre en la mente y en el cuerpo, Marina y Bruno charlan y descubren juntos no solo cémo se siente, sino por
gué. Encuentran una palabra que lo describe y piensan en qué puede hacer para sentirse mejor.

Esta herramienta es el “medidor emocional”, una de las herramientas mas conocidas del método “RULER”, un
enfoque avalado cientificamente con més de 25 afios de historia y desarrollado en el Centro para la Inteligencia
Emocional de Yale. RULER se integra en el proyecto educativo del centro de manera que todos los miembros
de la comunidad educativa son conscientes del papel relevante de las emociones en el dia a dia.

Colores, emociones y energia

El medidor emocional ayuda a tener un lenguaje comun y entendible ante la dificil pregunta “4Como te
sientes?”. Se compone de un eje horizontal que representa la “sensacion mental” en un continuo (de muy
agradable a muy desagradable) y de un eje vertical que representa la activacion o nivel de energia (de muy alta
a muy baja). La unién de los dos ejes da lugar a cuatro cuadrantes de color, cada uno de los cuales representa
cientos de emociones y sentimientos:

1. Rojo: lo que pasa por mi mente es desagradable y siento mucha energia.
2. Azul: lo que pasa por mi mente es desagradable y siento poca energia.
3. Verde: lo que pasa por mi mente es agradable y siento poca energia.

4. Amarillo: lo que pasa por mi mente es agradable y siento mucha energia.

Bruno, en este momento, se coloca en la parte media del rojo: lo que piensa es negativo y su energia es alta.
La palabra que mejor lo describe es “preocupado”. Con su profesora, dialoga sobre estrategias mas utiles de
expresar esa emocion, evitando aislarse, confirmando ideas, observando qué es lo que su voz interior le dice,
etc. Juntos reflexionan sobre formas de manejar la anticipacion negativa cuando suceden estas situaciones y
conseguir interpretarlas de manera mas Util. Esta conversacién permite que Bruno se desahogue, valide y
comprenda lo que siente, se relacione mejor con sus compafieros y esté mas preparado para atender en clase
gracias a las estrategias.

Las cinco habilidades clave
Las cinco habilidades socioemocionales esenciales que se esconden en el acronimo “RULER” (en inglés) son:

e Reconocer lo que sentimos.

e Comprender por qué surgen nuestras emociones.

¢ Nombrar lo que sentimos a través de nuestro vocabulario emocional.

e Expresar nuestras emociones con un comportamiento acorde y respetuoso.
e Regular de manera adecuada nuestros sentimientos.
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¢Por qué preguntar “;Como te sientes?” y contar con herramientas para responder esta pregunta es tan
importante?

Prevencion de problemas emocionales

El colegio se puede convertir para muchos nifios en ese espacio en el que trabajar la prevencién de problemas
emocionales como la ansiedad o la depresién, la reducciéon de comportamientos agresivos, el desarrollo de la
empatia o la mejora del rendimiento académico.

Las ventajas de la educacién socioemocional quedan demostradas en un reciente metaandlisis sobre 424
estudios de intervencion de 252 programas en 53 paises y en un total de 575 361 estudiantes de diferentes
etapas. Los resultados indican que la educaciéon socioemocional promueve un 6ptimo desarrollo
socioemocional, incrementa el rendimiento escolar y la motivacién académica, mejora el comportamiento y el
clima del aula e impacta positivamente en las relaciones sociales, mejorando la cooperacion, la resolucion de
comportamientos conflictivos y la cohesién social.

Estudiantes con inteligencia emocional

En lo que respecta al respaldo cientifico de RULER, los resultados han demostrado beneficios significativos en
el desarrollo de las habilidades de inteligencia emocional de nifios y nifias.

Los estudiantes cuyos profesores incluyen estas herramientas en su forma de ensefiar han mostrado mayores
niveles de rendimiento cognitivo y habilidades para comprender, expresar y regular sus emociones. Mejoran
sus habilidades para tomar perspectiva y resolver problemas en comparacion con los grupos control.

Se han encontrado también mejores niveles de ajuste psicolégico y puntuaciones significativamente mas bajas
en problemas escolares en los estudiantes del grupo experimental.

En los centros que implementan estas herramientas de educacion socioemocional se ha encontrado que el
proceso interactivo de ensefianza, aprendizaje y evaluacién es mas fluido, que se establecen relaciones més
cercanas entre los escolares y con los docentes, e incluso que mejora la dinamica y organizacion en el aula, en
comparacion con clases controles.

Impacto en autoregulacién y autonomia

Otros estudios han mostrado que las herramientas en la etapa de secundaria pueden mejorar el clima en el
aula en cuanto a la calidad de las relaciones, la autonomia del estudiante, el respeto por la diversidad, la
disciplina, la calidad de la ensefianza y la percepcion de apoyo por parte de los estudiantes.

Se trata de resultados que confirman que el apoyo emocional a los estudiantes en las etapas de primaria y
secundaria tiene beneficios visibles y demostrables: por ejemplo, lareduccibn de sintomatologia
emocional como la ansiedad; la disminucién de miedos irracionales ante situaciones hipotéticas, o la mejora de
la capacidad para afrontar entornos retadores, asi como la comprensién y el manejo de las emociones
intensas. Ademas, dichos estudiantes parecen mostrar una interpretacion de la realidad mas ajustada y una
reduccion de la ineficacia entre los 9 y los 12 afios.

En cuanto a los docentes, aquellos que reciben formacion especifica alcanzan climas mas 6ptimos para el
aprendizaje, mayores niveles de motivacion y mejores relaciones. Reducen sus niveles de estrés y desarrollan
una mayor satisfaccion y compromiso docente.

Prevenir y preparar para el futuro

La educacién socioemocional no consiste Unicamente en mejorar el clima de aprendizaje o prevenir problemas
de convivencia, sino de dotar a las nuevas generaciones de habilidades que seran clave y fundamentales para
la vida, desde un contexto preventivo.

La evidencia cientifica indica que el manejo de las emociones, el equilibrio mental, conocerse a uno mismo y
tener relaciones satisfactorias son habilidades que se pueden aprender para conseguir una sociedad del futuro
mas equilibrada y libre, pues como apuntaba Epicteto: “Nadie es libre si no es duefio de si mismo”.

]
MAGISTERIO

Bienestar docente digital

Docentes hiperconectados, saturados y siempre disponibles... ;Cémo encontrar el equilibrio digital en la
docencia? Descubre claves para cuidar tu bienestar sin renunciar a la tecnologia.

YURENA AFONSO Jueves, 6 de febrero de 2025



Gestionar el bienestar docente en un mundo tan digital es complicado. La tecnologia ha revolucionado en
muchos aspectos la ensefianza. Sin embargo, ha traido consigo nuevos desafios para el profesorado: la fatiga
digital y una constante sensacién de disponibilidad. Siendo las demandas tecnoldgicas cada vez mayores, es
esencial encontrar un equilibrio digital que permita a los docentes aprovechar las ventajas de la digitalizacion
sin comprometer su bienestar.

El impacto del mundo digital en el bienestar docente

El entorno digital ha transformado profundamente la docencia. Si bien ha facilitado el acceso a recursos,
la optimizacion de las tareas administrativas y la colaboracion entre docentes y alumnado, también ha traido
consigo nuevos desafios que afectan al bienestar laboral. La constante recepcion de correos y notificaciones
puede resultar abrumadora, generando una sensacion de urgencia permanente. Ademas, la facilidad de
comunicacion digital ha difuminado los limites entre el tiempo de trabajo y el personal, haciendo que muchos
docentes sientan que deben estar siempre disponibles.

Por otro lado, la dificultad para desconectar fuera del horario laboral se ha convertido en un problema
recurrente. La gestion de plataformas digitales, la revision de tareas en linea y la comunicacién con familias y
alumnado pueden prolongarse mas alla del tiempo establecido para la jornada docente, contribuyendo asi a la
fatiga mental. A esto se le suma el uso de mdltiples herramientas digitales que, en lugar de facilitar el trabajo,
en ocasiones generan estrés al requerir constantes cambios entre aplicaciones y metodologias. Para mitigar
estos efectos es fundamental reconocer estos desafios y adoptar estrategias que favorezcan un equilibrio entre
la tecnologia y el bienestar personal.

Estrategias para gestionar el bienestar digital
*Establecer limites digitales

La falta de separacion entre trabajo y vida personal puede generar estrés. Es recomendable fijar horarios
especificos para revisar correos y plataformas educativas. Ademas, es bueno desactivar las notificaciones
fuera del horario laboral. También resulta (til establecer normas en el centro educativo sobre las
comunicaciones digitales, para evitar la sensacién de disponibilidad permanente.

*Optimizar el uso de herramientas tecnolégicas

Utilizar demasiadas aplicaciones puede generar sobrecarga. Es preferible seleccionar herramientas que
centralicen tareas y faciliten la organizaciéon. Asimismo, es Util aprovechar plantillas y automatizaciones para
reducir el trabajo repetitivo y optimizar el tiempo.

*Fomentar el autocuidado y la desconexién

Tomarse pausas activas durante la jornada ayuda a evitar la fatiga digital. Establecer rutinas de desconexion
tecnolégica y dedicar tiempo a actividades sin pantallas resulta muy importante. Fomentar una cultura de
bienestar en el claustro puede ser clave para compartir estrategias que ayuden a reducir el estrés.

Educar en el equilibrio digital

El papel del profesorado no se limita solamente a gestionar su propio bienestar digital, también implica guiar al
alumnado en el uso saludable de la tecnologia. En un mundo hiperconectado, es fundamental que los
estudiantes desarrollen habitos digitales responsables que les permitan hacer un uso equilibrado de la
tecnologia y evitar la sobreexposicion.

*Reflexion sobre el tiempo de pantalla

Es importante que el alumnado sea consciente del tiempo que pasa frente a dispositivos electrénicos. Llevar un
registro de su actividad digital durante una semana y analizar los resultados puede ayudar a identificar patrones
de uso excesivo y promover un consumo mas equilibrado.

*Evaluacion critica de la informacién

En un entorno donde las fake newsy la desinformacion son frecuentes, ensefar al alumnado a verificar
fuentes, contrastar datos y cuestionar la veracidad de lo que leen en internet es fundamental. Por ejemplo, se
pueden utilizar herramientas como verificadores de informacion y ejercicios de comparacion entre distintas
fuentes para reforzar esta habilidad.

*Equilibrio entre lo digital y lo analdgico

Alternar actividades tecnolégicas con dinamicas sin pantallas ayuda a evitar la dependencia digital. Fomentar la
lectura en papel, la escritura manual y los debates presenciales, puede ayudar a conseguir un aprendizaje mas
completo y variado.

Actividad recomendada: Mi plan de bienestar digital

Como actividad practica, se puede pedir al alumnado que elabore su propio Plan de Bienestar Digital en el que
definan:

*Tiempo maximo diario de uso de dispositivos para el estudio y el ocio.
*Momentos especificos de desconexion en los que evitaran el uso de pantallas.
*Alternativas de entretenimiento sin tecnologia como leer, practicar deporte, realizar actividades artisticas...
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*Habitos para mejorar la higiene digital, como evitar el uso del teléfono mavil antes de dormir o reducir la
exposicién a redes sociales.

Este ejercicio no solamente les ayudara a reflexionar sobre su relacién con la tecnologia, sino que también les
proporcionara herramientas practicas para mejorar su bienestar digital. Ensefiemos a nuestro alumnado a
manejar su tiempo frente a las pantallas, a evaluar la calidad de la informacién que consumen y a desarrollar
habitos digitales responsables.

Alrededor de este plan digital se puede organizar un debate en clase donde el alumnado comparta sus planes
de bienestar digital, discuta los desafios que enfrentan al intentar reducir su tiempo de pantalla y reflexionen
sobre como lograr un equilibrio saludable en su relacion con la tecnologia. Este ejercicio no solo fomenta la
toma de conciencia sobre el impacto de la hiperconectividad, también promueve el aprendizaje colaborativo y la
empatia entre compafieros.

El bienestar digital del profesorado no es un lujo sino una necesidad para garantizar una docencia efectiva y
sostenible. Aplicar estrategias para establecer limites, optimizar el uso de herramientas, fomentar el
autocuidado y educar en el equilibrio digital puede marcar una gran diferencia en la calidad de vida del docente.
jHagamos de la tecnologia nuestra aliada! ¢ Te habias planteado esto alguna vez?

Teoria de lIa Accion OPINION

Antonio Montero Alcaide. Inspector de Educacién. 10 de febrero de 2025

Que las posibilidades de éxito de las reformas educativas sean limitadas, incluso que su fracaso resulte
previsible, no aminora la importancia de aprender de la experiencia, aunque no sean faciles las lecciones.
Asimismo, una revision de las reformas educativas del siglo XXI, como la que acomete el profesor de la
Universidad de Harvard, Fernando M. Reimers, subraya la relevancia, con ese mismo propésito de facilitar los
logros de las reformas, de la conocida como “teoria de la accion”. Se refiere esta tanto a la combinacién de
instrumentos politicos como a los propios componentes o contenidos de las reformas, e incluye la formulacion
de supuestos sobre el modo en que conseguiran resultados las acciones, las medidas o los cambios que las
reformas consideran.

Tal teoria de la accién, por tanto, cuestiona una simplificacion caracteristica de los procesos reformadores: el
efecto directo de las prescripciones legales en el cambio de las practicas educativas y en la organizacion y el
funcionamiento de los centros docentes. Prescripcion casi taumatargica, magica, mas también ilusa, que acaso
derive de la excesiva reglamentacién ordenancista.

La politica educativa, por ello, precisa de una teoria de la accion que se despliega con una metodologia
denominada “planteamiento del marco logico”. De resultas, deben identificarse y expresarse las suposiciones e
hipotesis sobre el modo en que el discurso de la reforma y las medidas que pretenden materializarlo pueden
lograr cambios a corto y a mas largo plazo. En definitiva, teoria de la accién y metodologia del planteamiento
del marco légico dan a conocer, si bien como supuesto, la manera en que la politica educativa, plasmada en la
reforma, obtendra los resultados que pretende.

Una de las razones, casi determinaciones, por las que este planteamiento teérico y metodolégico resulta
infructuoso tiene que ver con la superficial consideracion, a efectos del cambio, de las culturas profesionales
gue influyen en las practicas docentes. Tales culturas, como se ha adelantado, no solo son determinantes, sino
gue estan fuertemente arraigadas, por lo que resulta complejo adoptar ciclos de cambio cultural en los que
deben confluir procesos de reflexion, asociados a hechos desencadenantes, y asimismo liderazgos, tanto
docentes como directivos, capaces de vincular en los propdsitos y mantener las acciones de reformulacion
cultural. El disefio y desarrollo de las reformas ayuda, ademas, a ello si se facilitan oportunidades de
conocimiento, informacion, participacion e implicacion de las que derive el conocido como “sentimiento de
apropiacion” de los cambios, por entenderlos realmente efectivos y, sobre todo, capaces de mejorar las propias
practicas.

Los procesos de reforma y cambio en el sistema educativo espafiol no han dispuesto de condiciones
suficientes para elaborar una teoria de la accion y establecer un planteamiento del marco légico. Si bien, como
sostuvo Juan Carlos Tedesco, “si algo es considerado socialmente necesario, tiene que ser posible”.

Mantener 1° y 2° de ESO en los colegios como propone Ayuso, ¢;ejemplo
en otras comunidades?

La propuesta de la Comunidad de Madrid de mantener 1° y 2° de la ESO dentro de los colegios publicos para
mejorar la proteccién de los menores y la convivencia en los centros ¢ha calado en otras comunidades
auténomas? La mayoria considera que cada region tiene sus singularidades educativas.

RUTH DEL MORAL. Lunes, 10 de febrero de 2025



Hay autonomias que desde hace afios tienen centros educativos publicos en los que se imparten todos los
ciclos: Infantil, Primaria y Secundaria; modelos denominados ‘integrados’ y que estan en zonas rurales, donde
los alumnos tienen dificultades para trasladarse del colegio a un instituto de la zona. Desde que hace 35 afios
se implantara la Logse —que diferencio a los alumnos de 1° y 2° de la ESO integrandolos en los institutos con
12 afios— algunos educadores discrepan de aquel modelo, en el que el adolescente rompia con su centro
escolar en pleno proceso de maduracién y debia adaptarse a un nuevo entorno con alumnos de hasta 17 afios.

El presidente de la Fundacion Sociedad y Educacion, Miguel Angel Sancho, recuerda a Efe que algunas
comunidades empezaron a notar un mayor absentismo de los estudiantes e introdujeron férmulas distintas
para paliar el problema. Mientras que en algunas autonomias como Galicia y Castilla y Ledn mantuvieron
centros integrados con la ESO por sus caracteristicas de ruralidad, otras comunidades buscaron la figura del
maestro —mas cercana al alumno— para introducirla en los dos primeros cursos del instituto. «En Catalufia,
conscientes de este problema se creo la figura de Instituto-Escuela, que seguia potenciando la unién de
Primaria y Secundaria», recuerda Sancho tras recalcar que «de tener como referencia a 3 o 4 maestros, los
estudiantes pasaban a tener 10 u 11 profesores».

La presidenta de la Comunidad de Madrid, Isabel Diaz Ayuso, ha aprobado que 52 colegios publicos puedan
mantener 1° y 2° de la ESO en sus centros con el objetivo de «mejorar la convivencia, proteger a la infancia y
alejarla del mundo de las drogas, las bandas y las huevas adicciones».

Pero, ¢ cuales son las situaciones en otras comunidades?

Estas son las situaciones de otras regiones independientemente de su color politico. En Galicia (PP) existe
desde 1999 el modelo de Centro Publico Integrado (CPIl). Hay 64 centros situados en poblaciones de pequefio
y mediano tamafio donde se imparten ensefianzas de Educacion Infantil, Primaria y ESO. En Andalucia (PP)
también existe el mismo modelo de centros, los Ceipsos, en zonas rurales. Fuentes de la consejeria sefialan a
EFE que el abandono escolar se ha reducido desde 2018 hasta minimos histéricos del 15,5 %.

El gobierno de Castilla-La Mancha (PSOE) recuerda que «la propuesta de mantener primero y segundo de la
ESO llevan tiempo desarrollandola» en esta autonomia, en concreto en 6 centros de zonas despobladas. La
Rioja (PP) dispone de 8 centros de Educacion Infantil y Primaria con secciones de la ESO, principalmente en
entornos rurales y en este curso acogen a unos 757 alumnos. En Canarias (CC) existen 32 Centros de
Educaciéon Obligatoria (CEO), que atendiendo a criterios de planificacion del alumnado permiten la ensefianza
de los tres ciclos y fuentes del gobierno recalcan que en su caso el abandono escolar no es diferente en estos
centros que en los institutos.

La Comunidad Foral de Navarra (PSN) incide en que el modelo de Madrid «ya existe en algunos colegios
navarros y que es una situacién anecdética, porque los heredamos del Mapa Escolar de 1996 que se actualiz
en 2019». El gobierno del PP en Baleares contempla centros integrados (Ceipieso) en su plan de
Infraestructuras y sefiala que es una férmula que atiende necesidades de escolarizacién en zonas muy
tensionadas o con alumnos en situacion de vulnerabilidad. En Catalufia (PSC) estan los Institutos-Escuela pero
incluyen a toda la ESO. Existen 123 en toda la comunidad y el curso que viene habra siete mas.

Fuentes del Departamento de Educacién catalan sefialan que incluir «solo los dos primeros cursos de
secundaria es una solucion incompleta» y argumentan que estos centros «facilitan el seguimiento del
alumnado, evitan desplazamientos significativos y reducen el riesgo de absentismo o abandono escolar». En
Extremadura (PP) existen 4 centros de Educacion Infantil y Primaria que de manera excepcional tienen 1y 2 de
la ESO pero la consejeria alude a otros 26 centros IESO, que s6lo imparten este ciclo, ademas de los 137 IES
gue tiene la comunidad.

Fuentes de la Conselleria de Educacion de la Generalitat valenciana afirman que «no contemplan esa medida
porque supone partir una etapa educativa y ademas habria que adecuar los centros de Infantil y Primaria para
que tuvieran capacidad de albergar esos cursos de mas».

“No existen grados de chicos o chicas, todo depende de las capacidades,
preferencias y aptitudes”

En el Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la Ciencia, es clave visibilizar los estereotipos y la falta de
referentes que auln enfrentan las mujeres en carreras STEM. Hablamos con Anna Gordd, profesora de
Matematicas en Bachillerato, quien asegura que ‘no existen grados de chicos o chicas, todo depende de las
capacidades, preferencias y aptitudes de la persona”.

ALBA BARTOLOME. Martes, 11 de febrero de 2025

El Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la Ciencia, que se conmemora cada 11 de febrero, tiene como fin
“visibilizar referentes y despertar vocaciones entre los y las jovenes en los ambitos cientificos”.

El Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la Ciencia, que se conmemora cada 11 de febrero, tiene como fin
“visibilizar referentes y despertar vocaciones entre los y las jovenes en los ambitos cientificos”, segun ha dicho
la ministra de Ciencia, Innovacion y Universidades, Diana Morant, con motivo del décimo aniversario de este
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dia, que fue impulsado por Naciones Unidas en 2015. Un dia que tiene como fin reconocer el trabajo de las
mujeres en los ambitos STEM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y Matematicas) e incentivar su participacion
plena y equitativa en estas areas, asi como fomentar el interés por estas ramas del conocimiento entre las
nuevas generaciones.

Y es que, aunque bien es cierto, que la cifra de mujeres que elige estudiar una carrera STEM ha aumentado
durante los Gltimos afios, los datos siguen revelando la necesidad de continuar trabajando en este aspecto; en
4° de Primaria, las niflas presentan una probabilidad un 15% menor que los nifios de considerar las
matematicas como su materia preferida, segun un informe de Esade. Ademas, a los 15 afios, las nifias tienen
una probabilidad sustancialmente mayor que los nifios (21%) de declarar que se sienten nerviosas o0
desesperanzadas al resolver problemas matematicos, asi como de preocuparse por notas bajas.

Desde MAGISTERIO, hablamos con Anna Gordé Marina, tutora de 2° de Bachillerato y profesora de
Matematicas aplicadas a las Ciencias Sociales del colegio Real Monasterio de Santa Isabel, para conocer su
experiencia y vision sobre cémo las estudiantes afrontan el aprendizaje de las ciencias, si existen diferencias
frente a ellos y los retos que enfrentan.

Desde tu experiencia como docente, ¢ has notado diferencias en el interés o la participacion de nifias y nifios en
las asignaturas cientificas?

—En las asignaturas de Ciencias, las chicas suelen mostrar mas interés y motivacién por aprender, mientras
gue muchos chicos las perciben mas como una obligacion y, en consecuencia, no siempre se esfuerzan tanto
en su aprendizaje. Ademas, aquellas alumnas que desean cursar estudios cientificos, tienden a trabajar con
mayor dedicacién para seguir aprendiendo. En cambio, algunos chicos dan por hecho que, al elegir una carrera
cientifica, ya poseen un conocimiento sélido en la materia. Aln persiste el estereotipo de que las chicas deben
inclinarse por disciplinas més creativas, mientras que los chicos son los que deben seguir itinerarios cientifico-
tecnologicos.

¢,Cudles consideras que son los principales factores que influyen en este estereotipo?

—Creo que las chicas tienen asumido que hay carreras propias de chicos y de chicas. Quizds deberiamos
empezar a educar a las nuevas generaciones desde edades tempranas para que entiendan que no hay grados
de chicos y grados de chicas, que las capacidades, preferencias y aptitudes de la persona son las que te
permiten hacer un grado u otro.

¢Qué estrategias pueden implementarse para terminar con este estereotipo y fomentar la participacion
equitativa de nifias en disciplinas cientificas?

—Es necesario hacer visibles a todas las mujeres cientificas que han llegado lejos para que las estudiantes
tengan referentes en los que fijarse a la hora de elegir qué carrera estudiar. Para ello, es muy importante
organizar acciones que inspiren como, por ejemplo, charlas de orientacién con mujeres cientificas. Ademas,
seria bueno que, como hacemos en nuestro Colegio, haya un periodo de practicas en empresas tecnolégicas
para que los estudiantes vean cémo funcionan y se animen a elegir estas carreras.

En tu dia a dia como docente, ¢,qué metodologias o iniciativas aplicas para despertar el interés de las nifias por
la ciencia y fomentar su participacién activa en el aula?

—Creo que lo mas importante es valorar a los estudiantes por sus capacidades y no por su género. En mi aula,
las actividades son desarrolladas de igual manera para todo el alumnado.

La Agenda 2030 destaca la importancia de la ciencia para afrontar retos globales como el cambio climético y la
salud. ¢Cémo podemos integrar estos temas en la ensefianza de las ciencias para hacerlas mas atractivas y
cercanas a los estudiantes?

—Creo que hay varios momentos clave para introducir estos temas en el aula, como en los trabajos de
investigacion y de sintesis, ademas de en las actividades de tutoria en ESO y Bachillerato. Sin embargo, seria
ideal comenzar desde edades mas tempranas. También es fundamental sensibilizar a las alumnas en tutorias
personales, fomentar el trabajo en equipo e impulsar el aprendizaje de nuevas tecnologias, como la inteligencia
artificial, de manera responsable. Integrar estas competencias en el curriculo contribuir4 a que los estudiantes
se involucren activamente en la ciencia con una visién sostenible e innovadora.

La inclusién de mas mujeres en el sector cientifico y tecnolégico sigue siendo un desafio para la educacion.
Desde tu perspectiva, ¢ qué cambios son necesarios para fomentar su participacion desde edades tempranas?

—Creo que es un cambio que debe darse en toda la sociedad, comenzando desde la educacion infantil y
primaria, aunque es un proceso lento. Sin embargo, las leyes que han brindado méas oportunidades
profesionales a las mujeres han ayudado a demostrar que pueden asumir sin problema roles que antes
estaban reservados a los hombres. Si trabajamos en esta inclusion desde edades tempranas, podremos lograr
una mejora significativa.

¢, Coémo crees que la presencia de las mujeres impacta en la diversidad de enfoques y soluciones?
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—La presencia de mas mujeres en la ciencia aporta enfoques diversos y complementarios. Nuestra manera de
abordar los problemas permite ofrecer nuevas perspectivas y ampliar el alcance de la investigacién, incluyendo
temas especificos que antes no se habian explorado en profundidad.

En el Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la Ciencia, ¢qué mensaje le darias a una nifia que tiene interés
en la ciencia, pero duda en seguir este camino por los estereotipos o barreras sociales que existen?

—Le diria que confie en si misma y en su pasion por la ciencia, ya que cuando una hace lo que mas le gusta
puede acabar siendo la mejor en ese lugar.
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Espaia, por debajo de la media europea en recursos

tecnolodgicos educativos

Elsa Ortega. 7 febrero, 2025

El alumnado espafiol esta por debajo de la media entre los paises europeos en la disponibilidad de recursos
tecnologicos educativos segun ha reflejado el Estudio Internacional sobre Competencia Digital (ICILS, 2023).

En este informe se analiza la preparacién del alumnado de 8.° grado (lo que equivale a 2.° de la ESO en
Espafia) para desenvolverse en el mundo digital, es decir, la competencia digital (CD). Para ello, evalla la
capacidad de los estudiantes para usar tecnologias con el objetivo de crear, investigar y comunicarse en
diferentes &mbitos de la vida.

Ademas, en dicho estudio se evalla, con cardcter voluntario, el pensamiento computacional (PC), por el que se
emplean habilidades de programacion, estructuracion y manipulacion de datos para conocer cémo resolver
problemas mediante ordenadores.

Asimismo, recoge informacion sobre el contexto de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC)
en los sistemas educativos, que comprende la formaciéon docente y sus practicas pedagodgicas, el entorno
escolar y el entorno familiar.

En esta ediciébn, el estudio incorpora
areas tematicas adicionales debido a la evolucion
tecnolégica, por lo que incluye el impacto de la
inteligencia artificial, como Chat GPT, y las

Figura 2.9.a. Porcentaje de alumnado que tiene acceso a un ordenador para realizar
la tareas escolares y diferencia en el rendimiente con quienes no io tienen para los
paises participantes en ICILS 2023, el Promedio ICILS 2023 y el Promedijo UE
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educativos.
Pero, ¢como influye la  disponibilidad de

ordenadores para realizar las tareas educativas
en el rendimiento en CD en los diferentes paises
europeos? El 88% del alumnado de Dinamarca
cuenta con acceso a un ordenador para la
realizacion de tareas, encabezando la lista de
paises, seguida de Bélgica y Suecia, con un 79%
y un 78,4%, respectivamente. Se destaca que
el promedio en la Union Europea es de un 64,4%,
por lo que Espafia se sitlla por debajo de la media
con un 56,7%, lo que evidencia el reto al que se
enfrenta el sistema educativo espafiol para igualar
sus recursos tecnoldgicos educativos con el
promedio europeo. Asimismo, el pais con el
menor porcentaje de estudiantes con acceso a un
ordenador es Azerbaiyan, con un 21,8%.
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M Significativa No significativa

En cuanto a la diferencia de rendimiento entre el alumnado con y sin acceso a un ordenador, cabe sefialar que
es significativa en la mayoria de los paises. Destaca Rumania, pues presenta las diferencias mas elevadas (67
puntos), seguida de Chipre, con 58 puntos y de Malta y Kosovo con 57 puntos. En el caso de Espafia, esta
diferencia es de 34 puntos, encontrandose a 7 puntos de la media de la Union Europea. Asi, en paises como
Francia y Eslovenia, esta brecha es de las mas bajas, alcanzando los 22 y 24 puntos, respectivamente.
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Atendiendo a estos datos, se refuerza la idea de que se debe considerar el contexto concreto de cada pais,
pues se observan diferentes tendencias. La significatividad de las diferencias de rendimiento en algunos paises
puede estar influenciada por la disponibilidad de recursos tecnoldgicos educativos para el alumnado, frente a
otros, en los que su impacto en el rendimiento en CD es menor. Esto se puede observar con dos ejemplos.
Rumania presenta un 49,9% de estudiantes con acceso a ordenadores (por debajo del promedio europeo en
16,5 puntos porcentuales) y cuenta con las mayores diferencias significativas de rendimiento en CD. Ahora
bien, en Bélgica, a pesar de contar con un 79% de alumnado con acceso a dichos dispositivos, presenta 49
puntos de diferencias significativas de rendimiento.

Por todo ello, contar con acceso a un ordenador para desarrollar las tareas escolares puede estar asociado a
un mejor rendimiento en CD en muchos paises, sin embargo, la intensidad de este efecto cambia. Asi, resulta
relevante garantizar el acceso equitativo a recursos tecnolégicos educativos para favorecer la adquisicion de
habilidades y competencias digitales. No obstante, se debe atender el contexto socioeconémico y educativo de
cada pais para adecuar los beneficios que ofrece el acceso a la tecnologia.

El docente ‘tradicional’, principal muro de contencion

contra la innovacion digital en el aula
José Luis Fernandez. 10 febrero, 2025

Un estudio advierte que la falta de formacién docente y la persistencia de enfoques tradicionales ain limitan el
potencial transformador de las tecnologias digitales en las aulas; en definitiva, de la innovacién digital. Este
trabajo, publicado en la revista cientifica PLOS ONE, ha sido realizado por investigadores de la Universidad
Auténoma de Madrid (UAM) y la Universidad Rey Juan Carlos (URJC).

El estudio longitudinal realizado en Espafia revela que, 5 afios después de la pandemia, el uso de tecnologias
digitales en las aulas ha evolucionado, aunque persisten desafios. La investigacion, publicada en la citada
revista, examiné como la pandemia transformo las practicas educativas en primaria y secundaria, subrayando
tanto avances como limitaciones, segun informa la URJC.

Los investigadores, pertenecientes al departamento de Psicologia Basica de la Universidad Auténoma de
Madrid (UAM) y del departamento de Psicologia de la Universidad Rey Juan Carlos (URJC), encontraron que el
uso de herramientas digitales ha avanzado hacia metodologias mas constructivas y cooperativas. Sin embargo,
los enfoques tradicionales, centrados en el docente, siguen siendo prevalentes, especialmente entre los
profesores con menos experiencia en el uso de tecnologias.

“‘Antes de la pandemia, estas herramientas se utilizaban principalmente para la transmisién de contenidos, un
patron que continué durante el confinamiento. Hoy en dia, aunque las actividades constructivas han ganado
espacio, las préacticas reproductivas aln predominan en muchas aulas”, afirman los autores.

Un factor crucial identificado por el estudio es el nivel de formacién de los docentes en el manejo de
tecnologias digitales. Los profesores con mayor experiencia tienden a adoptar estrategias mas innovadoras y
centradas en el estudiante, mientras que aquellos con formacion limitada enfrentan mayores barreras.

El estudio compar6 datos recopilados durante el confinamiento (2020) con una nueva encuesta aplicada en
2023 a 144 docentes de la muestra original. El analisis incluyé 36 items para evaluar la frecuencia de
actividades digitales y los tipos de aprendizaje promovidos: verbal, procedimental y actitudinal.

Entre los hallazgos destacados se incluyen, en primer lugar, la frecuencia de uso, que sigue siendo mayor que
antes de la pandemia, aunque ha disminuido respecto al confinamiento. También se ha observado que las
practicas reproductivas han reducido su presencia, mientras que las actividades constructivas, especialmente
las cooperativas, han aumentado.

Por ultimo, el estudio revela que los enfoques verbales y procedimentales son los mas frecuentes, mientras
gue el aprendizaje actitudinal y la evaluacion digital han perdido relevancia.

Ademas, se identificaron tres perfiles de uso tecnoldgico entre los docentes: pasivo, activo e interpretativo. Los
perfiles activos e interpretativos, més vinculados a précticas innovadoras, estan asociados con docentes que
poseen mayor experiencia tecnoldgica.

Desafios y futuro de la educacion digital

El estudio concluye que, aunque la pandemia impulsé el uso de tecnologias digitales en el aula, su integracion
plena sigue enfrentando barreras. Entre estas destacan la formacién insuficiente de los docentesy la
prevalencia de enfoques pedagogicos tradicionales.

“Para maximizar el impacto de estas herramientas es fundamental reforzar las competencias digitales de los
profesores y promover actividades centradas en el estudiante”, aseguran los investigadores.

En suma, el trabajo subraya la importancia de seguir investigando el papel de las tecnologias en la educacion,
no solo como un recurso de emergencia, Sino como un catalizador para practicas pedagogicas mas efectivas e
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innovadoras. “La pandemia dejé una leccién clave: la digitalizacion en la ensefianza debe ir mas alla de su
implementacién superficial, orientandose hacia un verdadero cambio transformador en las aulas”, concluyen los
autores.

Los directores de institutos publicos acusan “menoscabo de

la calidad de la enseiianza” en el plan de Ayuso sobre la ESO
José Luis Fernandez. 12 febrero, 2025

La asociacion de directores de institutos publicos de la Comunidad de Madrid (ADIMAD) ha expresado su
preocupacion ante la incorporacién de los niveles de 1° y 2° ESO en 52 colegios publicos de Infantil y Primaria
el préximo curso escolar 2025-2026, que lamentan haber conocido por los medios, y que, a su juicio, supone
un “menoscabo de la calidad de la ensefianza”.

En un comunicado remitido a EXITO EDUCATIVO, ADIMAD explica que su “preocupacién” viene determinada
por las “previsibles consecuencias” que originaria la implantacion de esta medida, tanto en lo referido al
“riesgo” que comportaria cursar la Educaciéon Secundaria en dos centros distintos como en lo que respecta al
“cuestionamiento del esfuerzo y trabajo en los institutos madrilefios por miles de profesionales durante los
ultimos 25 afios”.

En este sentido, ADIMAD sefiala que el anuncio del Ejecutivo que preside Isabel Diaz Ayuso pone en cuestion
la labor realizada en los Institutos de Educacién Secundaria durante mas de dos décadas, donde el
profesorado y los equipos de directivos de los Institutos de Secundaria “hemos trabajado, nos hemos formado y
hemos modificado la organizacion de los centros para responder mejor a las demandas del alumnado a partir
de los 12 afios. Y no ha sido facil”.

“Ahora tendran que hacerlo otros, empezando desde cero. Es bien conocido que los riesgos a los que se
enfrentan los adolescentes de 12 a 14 afios en la actualidad son tan diversos, como graves y preocupantes”,
avisan los directores madrilefios.

En su comunicado, agrega que en los IES se ha aprendido a detectar dichos riesgos, a prevenirlos y a
solucionarlos, “muestra de ello son los premios recibidos por los IES de la Comunidad de Madrid en materia
de bienestar emocional, buenas practicas, convivencia, etcétera”.

Por otra parte, ADIMAD subraya que la mayoria de los problemas de convivencia que se producen en el
alumnado de 1° y 2° de Secundaria no suelen generarse en los centros educativos, “sino mas bien por el uso
de las redes sociales”. Contra ello, los IES “emplean todos los recursos a su alcance para favorecer la buena
convivencia en los institutos, para prevenir, velar y salvaguardar la integridad fisica y emocional de su
alumnado”, se afirma en el comunicado.

Asi que, como conclusién primera, los directores no esconden su preocupacion por la decisién adoptada por
la Consejeria de Educacion, al frente de la cual esta Emilio Viciana, de incorporar los niveles de 1°y 2° ESO en
52 CEIP de la Comunidad de Madrid y lo que entiende que es una “falta de analisis de consecuencias para
alumnos y CEIPs afectados”.

De igual modo, denuncian una “ruptura de la unidad de la etapa de Educacion Secundaria” y sugieren que la
Consejeria de Educacion “deberia facilitar la conciliacién familiar con otras medidas mas efectivas”.

En otro sentido, no menos importante para ADIMAD, todo esto supondra, a su juicio, un “menoscabo de la
calidad de la enseflanza”. Lamentan que a la hora de tomar implementar esta media “no se ha valorado el
riesgo y las consecuencias que comportaria implantar una medida que atenta contra la continuidad vy
coherencia de una etapa, la de la Educacion Secundaria Obligatoria, que estaria abocada a cursarse por
obligacién en dos centros distintos, uno de Educacion Infantil y Primaria, y otro, de Secundaria”.

Equipos, en riesgo
Porque, recuerdan los directores de institutos publicos madrilefios, “no debe olvidarse el mas que previsible
riesgo de desaparicién que corren los equipos y recursos que ya estan funcionando”. Es en este marco en el

que auguran un “empeoramiento y dificultades serias para garantizar la adecuada coordinacién, dentro de la
misma etapa, de los miembros de los equipos docentes por pertenecer a distintos centros”.

A lo que se afiadiria la “dificultad y problematica de creacioén y organizacion de departamentos didacticos en los
colegios que se sumen a esta iniciativa”. Y aun mas, “la necesidad del profesorado de secundaria que
comparta centros, asi como la presumible rotacidon anual de este profesorado”.

ADIMAD pone el foco en la “ausencia generalizada” de aulas especificas en los CEIPS para impartir
Tecnologia, Informéatica, Misica, Dibujo y Laboratorios de Biologia y Fisica y Quimica, asi como una Biblioteca
con recursos adecuados para los alumnos de 1° y 2° ESO, espacios con los que si cuentan los centros de
ESO, y que contribuyen a la mejora de la calidad del proceso de ensefianza y aprendizaje.

Pero, en respuesta, ADIMAD plantea un discurso en positivo. En tanto que considera que el problema de fondo
de las familias vendria determinado por la necesidad de conciliacién familiar, se plantean algunas propuestas
gue, ademas de favorecer la mejora de la alimentacién de los adolescentes madrilefios, fomentarian habitos y
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ocio saludables, como la “posibilidad de ofrecer desayunos desde primera hora de la mafiana en las cafeterias
de los centros, con precios subvencionados por la Consejeria de Educacion”.

Como también el establecimiento de comedores escolares o convenios de colaboracién con los comedores de
los CEIP cercanos, con becas de comedor, asi como una oferta de un plan de actividades extraescolares en
horario de tarde que incluyera programas relacionados con teatro, artes plasticas, tecnologia y robdtica, etc.,
con un profesor que los coordine.

Dado que el proceso de admisién para el curso 2025-2026 esta establecido del 12 al 26 de marzo de 2025,

ADIMAD estima que es necesario que la Consejeria de Educacion publique previamente la normativa que
regulara la etapa en los 52 centros de primaria seleccionados.

educational
= EVIDENCE

Plan de fomento de la lectura. Los libros: ¢los quemamos o
los prohibimos?

J. Ignasi Fernandez Daroca. 6 de febrero de 2025

Sucedié en este orden: primero vino el hombre; luego, el fuego y después, los libros. Y desde entonces
siempre ha habido piras librescas. Si tienen ocasion de visitar Berlin, y pasan por la Bebelplatz, al lado de la
Opera, vayan mirando por el suelo; desde una ventana de cristal podran contemplar una biblioteca vacia
instalada en el subsuelo con cabida para 20.000 volimenes, el nimero de libros que las camisas pardas y las
Juventudes Hitlerianas quemaron la noche de 10 de mayo de 1933. Es sabido que el papel arde con dificultad
— precisa alcanzar los 451 grados Fahrenheit- asi que la hoguera tuvo que ser descomunal. Aquella fatidica
noche se produjeron 34 fogatas mas en Alemania y en cuanto al elenco de autores en combustién pues no es
dificil de intuir: Stephan Zweig, Sigmund Freud, Roxa Luxemburg, Karl Marx, Ernst Hemingway....

De Berlin viajo a la biblioteca de Alejandria que fue pasto de las llamas en varias ocasiones y ya de paso, Visito
otras quemas recientes como la de la biblioteca de Sarajevo en plena guerra de Bosnia, la de los Angeles en
1986 o la de Bagdad en 2003. La devastacion del fuego, ese efecto holocaustico de las llamas, nos toca en lo
mas hondo de nuestro ser, pero lo cierto es que mas alla de meros fines propagandisticos, las hogueras de
libros han logrado censurar entre bien poco y nada y si no, que se lo pregunten a Lutero, a J. K. Rowling, 0 a
Karl Marx.

Ahora consideremos por un momento la prohibicion o la censura de libros. En la URSS, se me ocurren como
ejemplos de libros proscritos el impagable Dr. Zhivago de Boris Pasternak y EI Maestro y Margarita de Mijail
Bulgakov. Podemos afiadir a esa lista de autores como Alexander Solzhenitsyn, Orwell y Nabokov.
¢,Censurados? si, pero todos ellos leidos gracias al sistema de autoedicién, zamisdat, sea mediante copias a
mano o con papel carbon, y ya en los ultimos afios del régimen, recurriendo a la fotocopiadora.

Lo del zamisdat se extendi6 a los paises de la érbita comunista. En un innegable ejercicio de colaboracionismo
bilateral entre disidentes, en Checoslovaquia se editaba en zamisdat a autores polacos prohibidos mientras que
en Polonia publicaban clandestinamente obras de Vaclav Havel, Milan Kundera o también poemas del Nobel
checo Jaroslav Seifert. ¢Cual fue el resultado? Si, lo han adivinado: el aumento de la deseabilidad de las
lecturas checas en Polonia.

En la RDA también se recurrié al zamisdat, pero la cosa tenia su guasa porque el art. 9 de la Constitucion de
1949 disponia con desvergonzada literalidad que “no existe la censura” (sic) y posteriormente, en la
Constitucién de 1968 se declaraba la libertad de expresién. De todos los titulos que se prohibieron en la
Alemania comunista destaco — por padecer un desorbitado vilipendio internacional- Animal Farm de Orwell ya
qgue por motivos bien diferentes también lo prohibieron en la Espafia franquista y en Arabia Saudi- aunque alli
fuera porque los personajes eran cerdos antropomarficos. En general, y durante muchos afios, en la RDA no se
pudo leer a Kafka, Robert Musil o Giinter Grass. Por esa razon, en la Feria del Libro de Leipzig se robaban de
las estanterias los ejemplares occidentales, mientras otros apetentes lectores suplicaban a sus abuelos, que
disponian de visado a la RFA, que les trajeran escondidos en los pantalones un ejemplar del Spiegel o
cualquier obra que encontraran de Sartre o de Kafka.

En EE. UU. en los dos ultimos afios se ha incrementado dramaticamente la lista de los libros censurados: se ha
pasado de 3.500 titulos a 10.000 durante el curso 2023-2024. A la cabeza de los estados restrictivos se hallan
lowa y Florida. jAtenciéon! Hablamos de retirar novelas como Raices de Alex Haley, Cien afios de
soledad de Garcia Marquez, Beloved y El ojo mas azul de Toni Morrison, obras como La casa de Bernarda
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Alba de Lorca y de vetar a autores como Mark Twain, Dickens o Shakespeare. Todo lo que refiera a sexo, o a
raza, o a color, o al colectivo LGTBQ+ acaba siendo prohibido por las presiones que ejercen asociaciones
ultraconservadoras como Moms of Liberty, conscientes de que obrando de esta guisa vulneran frontalmente la
primera enmienda. ¢Resultado?: en aquellos estados en que no se han prohibido determinadas obras, los
jovenes se organizan en clubes y envian libros a los compafieros de aquellos estados que si padecen la
censura. Por lo demas, la prohibicién “funciona”: se han creado asociaciones pro-libros como la Fundacion
451y, sobre todo, se percibe un notorio y creciente interés por la lectura. Veamos un supuesto mas de
reaccion: en el condado de Collier en Florida, el polémico gobernador Ron de Santis ha llegado a vetar
dieciséis obras de Stephen King. A tamafia afrenta repuso desafiante el celebérrimo autor: “alguna cosa debo
estar haciendo bien”. En la misma linea, cuando retiraron de las bibliotecas El cuento de la criada de Margarete
Atwood, la escritora canadiense replicé provocadora: “Adelante, atrévanse a censurar mi libro. Aun lo leeran

mas .

No creo que pueda determinarse cuales han sido los libros “mas prohibidos” de la historia, pero no seria
desafortunado citar entre otros: El amante de Lady Chaterley, Los Versos Satanicos, la Biblia, El Kapital o el
reiterado Animal Farm. Sean mas o menos prohibidos, de lo que no tengo ninguna duda es que los mentados
titulos si forman parte de los libros mas leidos.

Si nos ponemos serios y traemos a colacion los Ultimos resultados PISA en comprension lectora, lo
desarrollado anteriormente puede sonar irénico y frivolo ; incluso puede resultar desafiante y burldn si
entramos a valorar la eficacia de las medidas del Departament de Cultura y el de Educacioé y las 200 paginas
de su ‘Pla Nacional del Llibre’, su grupo de asesores, la constitucién de todo un Consell Nacional de la lectura -
integrado por nada menos que 48 miembros- y luego, exprimiendo como un limén el ‘Decret d’autonomia de
Centres’, la creacion de miles de Planes lectores individualizados, uno para cada centro.

Si, estoy siendo irrespetuoso, pero no olviden que esta administracion que pretende ahora fomentar la lectura
es la misma que denigra la transmision de conocimientos — y por ende el conocimiento en si-, que no se atreve
a prohibir los moéviles en la ESO, que retiré en su dia los libros de los centros escolares y que ha inundado las
aulas con pantallas. Sentados estos antecedentes, por mucho que se llenen la boca de Consells, Plans
nacionals y Asessors ¢alguien se cree que van a conseguir que nuestros escolares se interesen por los libros?

Pues precisamente por la nula credibilidad que nos merece ese buenismo del Departament, se impone una
minima reflexiéon — he dicho minima- de todo lo que he expuesto y créanme, visto asi, lo de censurar no se trata
de ninguna ocurrencia: en la edicién de 2021 els llibreters de la Fira del Llibre d’Ocasié Antic i Modern de
Gracia rindieron homenaje a la censura por “su incuestionable e histérica contribucion al fomento de la lectura”.

Fomentar el habito lector: ¢ Por qué no nos olvidamos del Departament y preguntamos a los libreros de la Fira
de Gracia?

Ambitos, ¢para qué?
Los ambitos son un remiendo que intenta reparar los destrozos provocados por las sucesivas reformas
educativas

Josep Oton. 10 de febrero de 2025

Una sentencia del Tribunal Superior de Justicia de Catalufia acaba de dar la razén al sindicato Profesores de
Secundaria (ASPEPC:-SPS) en su recurso contra el Decreto 171/2022 de la Generalitat que permitia implantar
los &mbitos en el Bachillerato.

Segun el art. 24.1 de la LOMLOE, “las materias de los cursos primero a tercero de la etapa (ESO) se podran
agrupar en ambitos”. En la legislacién anterior (LOMCE) esta posibilidad se limitaba a 1° de ESO, para facilitar
el paso de los alumnos de primaria a la secundaria, pero la LOMLOE lo extendié hasta 3° de ESO.

En Valencia, el gobierno autonémico cambi6 el caracter opcional por el obligatorio. “La agrupacion por ambitos
de conocimiento debe aplicarse para el primer curso de la etapa en todos los centros educativos sostenidos
con fondos publicos debidamente autorizados.” (Art. 11.3 del Decreto 107/2022 de la Comunidad Valenciana).
La reaccion del profesorado, vehiculado a través de OCRE, consiguié tumbar esta imposicién sistematica de
los &mbitos.

Por su parte, la Generalitat de Catalufia, a través de los decretos que regulan los curriculos de la ESO y del
Bachillerato, ha pretendido ampliar la aplicacion de los ambitos hasta 4° de ESO -que es un curso de caracter
orientador- y, también, en el Bachillerato. Gracias al recurso presentado por el sindicato Profesores de
Secundaria (ASPEPC:-SPS) esto ya no sera posible.

Analicemos la cuestion de los ambitos. Se trata de la agrupacion de materias afines impartidas por un mismo
docente. A mi modo de ver, este recurso pedagogico obedece a un triple proposito. Por una parte, si el nimero
de docentes que intervienen en un grupo es elevado, los alumnos tienden a dispersarse. Por otra, la
transversalidad ofrece una visién del conocimiento mas cercana a la realidad y refuerza el aprendizaje de los
contenidos de la propia asignatura al abordarlos desde una perspectiva complementaria. Un tercer propdsito:
agrupar las materias por ambitos sirve para liberarnos del corsé de las clases de 60 minutos que impiden
realizar actividades que requieren un mayor margen horario.
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Ahora bien, si un docente con doble titulacién o, por los motivos que sea, quiere y puede impartir dos materias
en un mismo grupo, el sistema ha de ser lo suficientemente flexible como para permitirlo. Ademas, para
cuadrar horarios a veces es necesario recurrir a un mismo docente para impartir materias diferentes a las de su
especialidad. Sin embargo, se trata de excepciones que no legitiman la imposicion de los ambitos, presentados
como una panacea para el sistema educativo con la velada promesa de que mejoraran los resultados del
alumnado.

Con los ambitos de la LOMLOE se reivindica que haya menos docentes asignados a un grupo, pero esto ya se
conseguia cuando la carga horaria de las materias era superior. Asi se reducia la supuesta dispersion del
alumnado, pero también el propio profesorado mejoraba su dedicacion impartiendo la materia en menos grupos
y niveles y, en consecuencia, con menos alumnos en total. Aunque se mantuvieran las mismas horas de
docencia, al dedicarlas a un nimero menor de grupos, los resultados tienden a mejorar.

La LOGSE inaugur6 el recorte de horas por asignatura. La LOMLOE ha continuado con esta poda sistematica.
Estas leyes han generado un problema con sus microasignaturas que perjudican tanto a los alumnos como al
profesorado. Han creado una disfuncién y ahora pretenden subsanarla con la introduccién de los ambitos, un
auténtico apafio.

Asimismo, antes de la LOGSE, en los institutos catalanes existia la posibilidad de hacer desdoblamientos en
asignaturas como Historia, lo que se conocia como las “horas B”. Una hora a la semana, el grupo-clase se
dividia en dos. Mientras unos trabajaban contenidos més précticos o procedimentales de Geografia e Historia,
la otra mitad, por ejemplo, iba al laboratorio de Ciencias Naturales.

Las “horas B” no eran un vestigio de la LGE de 1970. Fue un avance de los afios 80 que la LOGSE se encargd6
de liquidar. Si ahora se contara con este recurso, se podrian optimizar las horas de docencia. Con esta
organizacién horaria seria posible implementar, en una dosis mas que razonable, mejoras pedagdgicas: la
codocencia, la transversalidad, las actividades manipulativas y colaborativas... Sin embargo, la LOGSE, y
ahora la LOMLOE, han saboteado este margen de flexibilidad reduciendo las horas por asignatura y eliminando
recursos como las “horas B” en determinadas materias.

Asimismo, para realizar actividades interdisciplinares es imprescindible partir de la base de la propia disciplina.
¢A alguien se le ocurriria hacer linglistica comparada o ejercicios de traduccién sin conocer a fondo un
idioma? Por tanto, en bien de la transversalidad hay que fortalecer la estructura de la propia materia. Para ello
son indispensables los departamentos didacticos. Sin embargo, se tiende a desterrarlos del organigrama de los
centros. Entonces, sin horas para la reunion de departamento, sin reduccién para su coordinacion y sin
profesores especialistas resulta imposible acometer el reto de la interdisciplinariedad.

Ademas, la imposicién de los &mbitos obliga al profesorado a impartir materias que no son de su especialidad.
Algo que va en detrimento de la calidad de la docencia.

En definitiva, los ambitos son un remiendo que intenta reparar los destrozos provocados por las sucesivas
reformas educativas. Un remedio que resulta peor que la enfermedad. Felicitamos a los servicios juridicos del
sindicato Profesores de Secundaria por este éxito judicial que marca una linea roja y mejorara sin duda la
calidad de la ensefianza.

86 EL DIARIOdelaEDUCACION

Consuelo Vélaz-de-Medrano: “La igualdad de oportunidades de
acceso a una escuela infantil préoxima y saludable es condicion
‘sine qua non’ para la calidad”

Entrevistamos a Consuelo Vélaz-de-Medrano, doctora en Educacion e investigadora en la UCM sobre cuéles
son los mimbres para que la educacion infantil, da igual cual sea el ciclo, tenga la calidad necesaria.

Pablo Gutiérrez de Alamo. 6 febrero 2025

Hace unas semanas, Eurydice publicaba unos datos sobre la escolarizacion en el primer ciclo de infantil (0-3
afos). Espafia aparecia en la parte de la tabla, con cerca del 60 % de nifias y nifios en escuelas infantiles por
todo el pais. Mas alla de la cantidad, es importante hablar de la calidad de dichas plazas.

Consuelo Vélaz-de-Medrano Ureta es doctora en Ciencias de la Educacion por la Universidad Complutense y
Catedratica en Métodos de Investigacion y Diagndstico en Educacién de la UNED. Dirige el grupo consolidado
de investigacién en “Politicas y sistemas de Orientacién Educativa y Profesional y competencias de sus
profesionales”. Ha participado en el disefio y desarrollo de dos leyes educativas (LOE, 2006 y Lomloe, 2020) y




fue directora general de Evaluacion y Cooperacion Territorial del Ministerio de Educacién y Formacion
Profesional (2018-2020).

El pasado fin de semana participd en una jornada en el Ateneo de Madrid organizada por la Junta de
Portavoces 0-6 y Ameigi (Asociacion Madrilefia de Escuelas Infantiles de Gestion Indirecta). En ella hablé
sobre la calidad de la educacién infantil en Espafia.

Vas a hacer una intervencion sobre la calidad en la educacién infantil en Espafa, ¢Cual es tu diagnéstico
general?

En el diagnéstico veo luces y sombras. Entre las luces destacaria que podemos estar satisfechos con las tasas
de escolarizacién en el ciclo 3 a 6 afios -practicamente universalizada-, con el compromiso y profesionalidad de
los profesionales de la educacién infantil, y con la concesién a Espafia de fondos europeos NEXT
Generation para crear mas de 60.000 plazas en 1° ciclo. Sin embargo, de acuerdo con los datos disponibles,
esos fondos no en todas las comunidades auténomas se estan ejecutando de forma que la educacion sea
accesible, asequible y de calidad para todos los nifios y las nifias de 0 a 3 afios. Esta seria quiza la perspectiva
mas sombria.

Me preocupan la unidad de la etapa 0-6, y el 1° ciclo, que tiene la mayor disparidad territorial de todos los
niveles educativos del sistema en gratuidad, tasas de cobertura, equilibrio entre las redes publica y privada, o
en diversidad de administraciones (locales, provinciales, autonémicas) y entidades que la gestionan, con
grandes diferencias entre CCAA. Los datos en este ciclo asi lo demuestran. Mas de un 52% escuelas infantiles
son privadas, y alrededor del 73% de las publicas dependen de la administracion local.

Ademas, segun un informe de Save the Children publicado en 2019, existe una gran polarizacién social, pues
mientras el 22,2% de las familias no asumia ningun coste, el 54,6% pagaba el coste integro. De ellas el 36,4%
reconocia dificultades para sufragar la escolarizacion en 1° ciclo, sobre todo las del 2° quintil con ingresos entre
9.000 y 13.700 € al afo. La ratio profesional/alumnos es la mas alta (8 criaturas, en 0-1; 13, en 1-2, y 18, en 2-
3) de los paises analizados (frente a Reino Unido donde en 1 afio es de 3 y en Portugal, de 5). Tras estas
diferencias late la existencia de dos modelos: comunidades que basan la expansion de plazas de 1° ciclo en el
fortalecimiento y gestion directa de su red de escuelas publicas, y otras que optan por crear plazas en CEIP,
licitar la gestion indirecta de las escuelas al menor coste, y/o subvencionar a las familias con becas o cheques
escolares en las privadas (Madrid, Valencia o Andalucia son casos paradigmaticos).

Hay que evitar la “primarizacion” de la etapa 0-6. La situacion ideal es que esté en centros independientes o, al
menos, en espacios diferenciados

El que se entienda el 0-6 como una etapa de dos ciclos afecta a su desarrollo. Territorios que escolarizan en
colegios, diferencias en las profesionales que atienden a las criaturas, grandes divergencias también en las
infraestructuras. ¢ Cual crees que es el impacto en la calidad de toda esta situacion?

Hay que evitar la “primarizaciéon” de la etapa 0-6. La situacion ideal es que esté en centros independientes o, al
menos, en espacios diferenciados para proteger la cultura institucional de la escuela infantil a lo largo de un
periodo esencial y con identidad propia, de los 0 a los 6 afios. Efectivamente en algunas CCAA se esta
rompiendo la etapa creando plazas de 2° ciclo e incluso, como dices, aulas de 2 afios en centros de Primaria.
Es un disparate por muchas razones, y la seguridad de nifios y nifias no es la menor.

Para ser justa, la ejecucion de los fondos europeos en un plazo de tres afios, que es muy corto cuando hay que
hacer licitaciones para crear nuevas instalaciones, ha podido influir en el acondicionamiento de espacios
disponibles en CEIP u otros. En todo caso, para paliar sus efectos en el descenso de la calidad es urgente
establecer un modelo de equidad y calidad para el periodo 0-12 afios en los colegios publicos y concertados.
Alguno elementos clave son no “trocear” la etapa, reducir la ratio, la separaciéon y adecuacion de todos los
espacios (aulas, pasillos, aseos, patio), la consideracibn como docentes por convenio laboral de los
profesionales del 1° ciclo, y un reglamento organico de los CEIP que asegure su plena participacién en el
claustro y el consejo escolar. Asi mismo, me parece esencial la gestién directa de las escuelas infantiles
concertadas, pues el sistema de licitacién (por ejemplo, en la Comunidad de Madrid) puede afectar a la calidad
cuando el procedimiento se resuelve al menor coste. Ocurre lo mismo cuando las transferencias a los
ayuntamientos para este fin son claramente insuficientes. Si hay autonomias que lo estan haciendo bien es
porque ponen a los nifios en el centro, y no intereses econdmicos e ideoldgicos de todo tipo.

Es urgente establecer un modelo de equidad y calidad para el periodo 0-12 afios en los colegios publicos y
concertados

La formacion inicial es clave también para la calidad. ¢ Cémo crees que es la actual?

Las ensefianzas de Magisterio mejoraron mucho a partir del desarrollo de la Ley de Educacion de 2006 (LOE) y
la entrada en vigor del Marco de Bolonia, es decir, con el enfoque de ensefianza y aprendizaje por
competencias y la incorporacion de una asignatura de practicas externas en escuelas. También la FP ha
avanzado, pero en ambos casos queda mucho por avanzar.

Seria necesario acometer una reforma global de la profesidon docente, en todos sus eslabones: no solo en la
formacioén inicial (que deberia ser dual, 50% de practicas), las oposiciones, el acompafiamiento a los docentes
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noveles, la formacién continua y la evaluacion, todas ellas ligadas a una carrera profesional que hoy no tienen.
Sin olvidar la formacién de inspectores especializados para esta etapa, como pide el colectivo.

El MEFPD acaba de difundir el Marco de Competencias Docentes, esta proxima la aprobacion de la norma que
regulara el plan de estudios de Magisterio, la reforma del temario de las oposiciones y negocia con los
sindicatos algunos de los eslabones de la cadena que acabo de mencionar. Pese a la multiplicidad de
Administraciones y actores implicados, que aumenta la dificultad, ojala se lograran consensos sobre los
cambios en profundidad que los futuros profesionales y la escuela necesitan. Soy solo moderadamente
optimista.

Cuando dices que la formacién deberia ser dual, al 50 %, ¢Te refieres a la FP? ¢(No se perderia mucha
formacién “tedrica”?

Me refiero a las dos titulaciones de educacion infantil, Magisterio y FP. La formacién ha de ser teérico-practica,
muy bien tutorizada entre la universidad y la escuela, porque se trata de una profesién “clinica”, en el sentido
de que el conocimiento se haya en buena medida distribuido en la profesidn, ademas de en los resultados de la
investigacién. Ambos conocimientos deben guardar una relacion mas estrecha que en la actualidad, y la
profesion docente debe comenzar a comprenderse y aprenderse desde el primer afio, como recomiendan los
resultados de la evaluacion del desempefio docente.

Las diferencias entre territorios y ciudades, incluso entre administraciones, es enorme. Tenemos redes como la
municipal de Pamplona, ejemplo paradigmatico de calidad, y otras como la de la Comunidad de Madrid, que ha
sufrido importantes recortes en los ultimos afios. ¢Cémo afecta esto al derecho a la educacién de las y los
nifios, a su igualdad de oportunidades?

Es lamentable que los derechos de la infancia dependan del territorio en el que vive, por ello creo que la
transferencia de fondos a las comunidades deberian incluir condicionalidades en su aplicacion para proteger
esos derechos, e ir acompafiadas de un proceso de rendimiento de cuentas. Es un asunto politicamente
complejo, pero no imposible a mi juicio.

La propuesta de que las escuelas se mantengan abiertas las 24 horas me parece una ocurrencia sin
fundamento

¢ Es la educacion infantil una de las principales politicas de conciliacion de las familias?

No sé si es la principal, pero desde luego una de las principales, porque posibilita la inclusion laboral a las
familias, muy especialmente a las que estan en situaciéon vulnerable... y a las madres. Si los cuidados y la
educacion infantil son gratuitos, de calidad y con horarios flexibles, sus hijos disfrutaran del derecho a ser
felices, aprender y desarrollarse en un entorno estimulante y seguro. Esta seria una verdadera politica de
conciliacion.

¢,Cudél crees que podria ser una buena medida de conciliacion que mirase al mundo laboral? La ministra,
Yolanda Diaz, dijo hace unos dias que habria de haber escuelas abiertas las 24 horas para ayudar a la
conciliacion...

La propuesta de que las escuelas se mantengan abiertas las 24 horas me parece una ocurrencia sin
fundamento. ¢ Deben estar los escolares por la noche en las escuelas? La pregunta se responde sola. Basta
con que tengan una hora de entrada (con desayuno escolar) y de salida (con actividades ludicas o de refuerzo)
flexibles y sin coste para las familias, como ya ocurre en muchos centros

El aumento de las plazas publicas de educacion infantil ¢es sinénimo o condicion de calidad de esta etapa?

Lo que es una condicién sine qua non es la igualdad de oportunidades para acceder a una plaza en una
escuela infantil proxima y saludable y recibir unos cuidados y una educacion de calidad. Aumentar las plazas
publicas me parece fundamental, pero no de cualquier manera, como he argumentado antes.

¢,Cudl es la posicion de los colectivos organizadores de esta Jornada celebrada en el Ateneo?

Conozco sus demandas y las comparto. Tanto para la Junta de Portavoces de la red publica, como para la
Asociacion Madrilefia de Escuelas Infantiles de Gestién Indirecta (AMEIGI), el horizonte de trabajo es claro y
ambicioso en beneficio de la infancia. Asumen la coexistencia de varios modelos de escuela infantil, pero con
equidad y calidad, unidad de la etapa y gratuidad plena (incluyendo comedor y ampliacién de horarios) para las
familias en situacién de riesgo, pobreza y exclusion social.

Y con requisitos minimos adecuados: personal docente y de servicios suficiente, maestros/as especialistas con
més y mejor formacién practica, ratios acordes con los estdndares europeos como demandan también los
sindicatos, espacios, mobiliario y materiales ajustados a la Recomendacién de la Comisién Europea, y horarios
flexibles. Sin olvidar el desarrollo normativo de los derechos de participacion de las familias, la Atencién
Temprana con equipos y especialistas suficientes y un servicio de Inspecciéon con formacién especifica en la
etapa con funcion de acompafiamiento pedagégico y asesoramiento a los equipos directivos. Para ello ven
fundamental la creacion de un plan integral de atencion a la infancia basado en el Plan de Accion Estatal para
la Implementacion de la Garantia Infantil Europea (2022-2030).



Las cientificas aparecen menos en los medios de comunicacion

Un estudio de Science Media Centre Espafia recientemente publicado asegura que la conciliacion, la creencia
de que no son expertas en el tema o la falta de tiempo estan entre las razones.

Pablo Gutiérrez de Alamo. 11 febrero 2025

Se celebra un nuevo dia de la Mujer y la Nifia en la ciencia. Seguramente el mas oscuro en muchos afos,
debido a los nuevos cambios politicos y sociales que apuntan a que los avances conseguidos por los
movimientos feministas que reivindican en papel de las mujeres en estudios cientificos se frenen rapidamente.

En cualquier caso, los obstaculos para una llegada mayor de las nifias y las adolescentes a segun qué estudios
siguen estando alli, y uno siempre repetido, es la falta de referentes de mujeres cientificas. Quitando a Marie
Curie como exponente universal, las figuras de las mujeres siguen siendo minoritarias en los libros de texto,
como trabajos como los de Ana Navajas en la iniciativa Women’s Legacy (que perdid la financiacion de la
Generalitat valenciana con la entrada de Mazon en la presidencia) y otros trabajos previos.

Ahora, el Science Media Centre Espafia (SMC) ha publicado un estudio junto al el grupo de investigacién
Gureiker (UPV/EHU) en el que habla de la representacion de las mujeres cientificas en los medios de
comunicacion como fuentes para la realizacion de informaciones de divulgacién. Uno paso més en esto de la
creacion de imaginarios posibles.

Las causas, segun recoge el informe, tampoco son una sorpresa. La primera de ellas, la falta de tiempo (tanto
para ellos como para ellas) de atender a los medios de comunicacion para ser fuentes informativas.

Los hombres repiten colaboracidn, mi que ellas, principalment: Las mujeres creen en mayor medida que hablar con los medios es
se |as contacta por publicaci reci parte de su trabajo y en menor medida por beneficiar su carrera
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A esto hay que sumar, la dificultad de la conciliaciéon familiar y laboral, que es una de las razones que ellas
aducen mas que ellos al negarse a participar. Y, otra mas, ellas en algo de mayor medida que ellos, declina
porque piensa que no son expertas en el campo por el que se las contacta.

Pero el «problema, si es que se le puede llamar asi, no siempre esta del lado de las cientificas, sino que lo
esta del de los medios. Esto se explica, por ejemplo, en el hecho de que las y los profesionales de la
informacion recurren en mayor medida a los hombres por el hecho de que ya han aparecido en la prensa
mientras que a ellas es porque han publicado alguin paper recientemente.

Esta falta de referentes se une en una especie de tormenta perfecta a esa famosa ansiedad que parece afectar
mas a las nifias a la hora de acercarse a las ciencias y las matematicas, a pesar de que no hay ninguna prueba
gue defienda que ellas no pueden obtener iguales o mejores que resultados que sus compafieros.

Sobre la falta de referentes, la manera en la que se trata a nifias y nifios en estas disciplinas y los estereotipos
de género nos hablaba hace algun tiempo Maria Pe Pereira, matematica. «Es importante también trabajar en
dar referentes, tanto a los profesores como a los alumnos, y cuidar en particular que la historia se cuente de
forma mas equilibrada en cuanto a las aportaciones de las mujeres», nos decia.

En cualquier caso, como se publicaba hace casi un afio, en marzo de 2024, las nifias siguen acercandose en
menor medida a las matematicas. De esta manera, los sesgos de género en relacion a las matematicas marcan
la vida académica y laboral de nifias y mujeres. Ya desde pequefias. Y esto va dibujando un camino académico
gue pasa por la ESO, el bachillerato y la formacién profesional, asi como por la universidad.

Y este camino, indefectiblemente, termina influyendo en la vida laboral de las mujeres, que dejan de optar a
profesionales que les podrian proporcionar mejores condiciones salariales, al menos, que las que muchas de
ellas terminan obteniendo.
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Pareciera que el sistema educativo esté fallando a las nifias. Las evaluaciones internacionales de los ultimos
afos, a pesar de las campafias y esfuerzos varios, reflejan que los resultados de las nifias en matematicas
siguen bajando y alejandose de los de los chicos, que también bajan pero en menor medida.

A pesar de todo, las actividades e iniciativas en cientos de centros educativos por todo el pais se multiplican
este dia en un intento, llamativo y tal vez algo efimero, de que nifias y nifios tengan otros referentes educativos,
que vean que la historia de las matematicas y de las ciencias se ha escrito también con nombre de mujer.

;Volvera el conocimiento a la escuela? OPINION

Juan Quilez Pardo.12 febrero, 2025

Lo que en la actualidad se denomina la ‘nueva’ pedagogia es, en realidad, una vieja concepcion del proceso de
ensefianza/aprendizaje que se remonta a los métodos didacticos ideados por varios pedagogos a partir de
principios del siglo XX. Entre las figuras mas destacadas de esta vision educativa se encuentran J.
Dewey (curriculum abierto y cuestionamiento del aprendizaje disciplinar mediante el estudio de problemas
cotidianos), W. H. Kilpatrick (trabajo por proyectos) y J. Bruner (aprendizaje por descubrimiento autbnomo).

Esta supuesta novedosa metodologia se articula en la actualidad mediante una serie de esléganes atractivos
gue se estan transmitiendo a la sociedad con la acritica participacion de la mayoria de los medios de
comunicacion. Estos marcadores propagandisticos se pueden resumir en los siguientes apartados:

e Se asume un aprendizaje centrado en el alumno, lo que implica dejar que los estudiantes aprendan por
si mismos de forma inductiva a través de la realizacién colaborativa de proyectos practicos que ellos
mismos eligen en funcion de sus propias experiencias e intereses. Esta concrecidn acerca de como se
entiende el papel activo del alumnado es una de las consignas mas repetidas.

e EIl conocimiento tiene una importancia menor. Se aduce que no es preciso transmitirlo, ya que esta
siempre disponible en Internet. Por ello, el curriculum oficial deja de ser especifico y se presenta de
una forma difusa, minimamente coherente, dejando intencionadamente multiples posibilidades de
concrecion curricular. Esta minusvaloracion del conocimiento desvirtda el papel esencial de la memoria
al asociarla exclusivamente a la simple adquisicién y posterior repeticion de datos, hechos,
propiedades y procedimientos mecanicos. Como resultado, se destaca que lo que realmente interesa
es que los alumnos desarrollen una serie de habilidades generales (con presunta capacidad de
transferencia universal a cualquier situaciéon), denominadas competencias del siglo XXI
(emprendimiento, creatividad, etc.).

e En consecuencia, los profesores deben adoptar un papel secundario, evitando la instruccién directa.

e La creacion de amplias &reas que combinan varias asignaturas permite proporcionar contextos
practicos que se aproximan a las vivencias reales del alumnado. Un ejemplo es el enfoque integrado
STEAM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Artes y Matematicas). Lamentablemente, los profesores
encargados de esta macro area suelen ser especialistas de sélo una de las materias que la integran.
Ademas, en las propuestas de su mezcla éstas pierden su estructura disciplinar y algunas de sus
partes relevantes dejan de ser objeto de estudio. Los defensores de esta integracion desconsideran
gue todas estas limitaciones representan un serio menoscabo para la adecuada formacion de los
estudiantes.

e El ambiente ludico que crean las nuevas metodologias fomenta la actividad y la implicacion de los
alumnos. La utilizacién constante de ordenadores, el necesario empleo de otros medios tecnolégicos
(aulas del futuro) y los juegos de clase (‘gamificacion’) suelen configurar este supuesto medio
innovador, aungque en ocasiones parece que solo se pretende el puro entretenimiento.

A pesar de los continuos fracasos sufridos a lo largo del tiempo, los planteamientos pedagdégicos fundacionales
mencionados previamente han resurgido repetidamente de sus cenizas (disfrazados con diferentes nombres:
aprendizaje experimental, mediante resolucion de problemas, etc.) como un auténtico Ave Fénix educativo. De
hecho, hoy en dia, estan mas vivos que nunca, dentro del marco neoliberal establecido por influyentes agentes
economicos y de la empresa, como son el Foro de Davos y el Banco Mundial. Estos organismos determinan el
sesgo formativo resultante al fijar que el principal propdsito de la escuela es la pretendida preparacion del
alumnado para su futura vida laboral.

Un destacado numero de estudios de investigacion educativa han aportado pruebas concluyentes sobre los
perjuicios que esta metodologia produce en el aprendizaje de los estudiantes, afectando especialmente al
alumnado socialmente méas desfavorecido. Esta visién no sélo se ha cuestionado por los trabajos de didactica
especializados, sino que también ha sido objeto de numerosos andlisis desfavorables desde distintos campos
de estudio relacionados, como la psicologia cognitiva, la sociolinglistica y la teoria curricular. Por ejemplo,
destacados investigadores en educacién, como John Hattie y Linda Darling-Hammond, han manifestado su



firme postura contra la pedagogia centrada en el alumno, y han destacado el papel esencial del profesorado
para el éxito académico de los estudiantes.

Se puede esquematizar esta amplia critica mediante la contraposicién realizada a los referidos planteamientos
candnicos que estan modelando muchos de los nuevos sistemas educativos:

a) En lugar de destrezas generales (competencias genéricas), la escuela deberia potenciar en el alumnado una
sélida base de conocimiento compartido, que transcienda las observaciones que obtiene en su vida diaria, y
que le permita su desarrollo personal, profesional y civico como futuros ciudadanos responsables. Este
conocimiento poderoso posibilita modos alternativos de pensamiento que potencian su enriquecimiento cultural
y que propician su participacion en el didlogo social y democratico sobre situaciones problematicas, polémicas
abiertas y procesos de toma de decisiones.

b) En lugar de proyectos ‘de hacer’ (hands on), deberia fomentarse en el alumnado su desarrollo mental (minds
on), asociado al conocimiento disciplinar. Cuanto mas asentado esté este conocimiento, mas posibilidades de
crecimiento cognitivo se producen por el incremento y la mejora de relaciones de pensamiento que se
establecen.

c) En lugar de actividades centradas en el alumno, los profesores especialistas (con una alta cualificacién
profesional) deberian concentrarse, desde su ambito docente especifico, en garantizar que todo su alumnado
adquiere un conocimiento bésico comun, como principio esencial de equidad educativa. Este propésito se
favorece a partir del desarrollo de un curriculum adecuadamente especificado, con objetivos bien definidos,
graduado y estructurado por niveles, de forma que permita su progresion mediante una légica interna clara que
evite el actual amplio abanico de interpretaciones.

Dos términos sintetizan esta perspectiva instructiva alternativa: a) lenguaje (es decir, aprendizaje de
vocabulario disciplinar que permita ampliar las fronteras del pensamiento) y b) profesorado (como actores clave
para impulsar el conocimiento de los alumnos). Ambos conceptos estan intrinsecamente entrelazados, ya que
todo profesor es un profesor de lengua y cada leccién es una leccién de lengua, independientemente de la
asignatura considerada.

En definitiva, los alumnos deben comprender el significado de las palabras en el contexto especifico en el que
aparecen. Esto implica aprender tanto los términos técnicos (energia, hipétesis, modelo, radical, sistema,
evolucion, etc.) que conforman su significado dentro de los conceptos y los procedimientos de las distintas
materias, como los no técnicos (inherente, propio, fundamental, inferir, especifico, categorizacion, etc.), que
caracterizan el lenguaje académico. Los primeros actian como los ladrillos y los segundos son la argamasa
gue los une tanto en la construccion de pensamiento critico determinado como para la resolucion de problemas
especificos. Su correcto empleo y entendimiento facilita la comunicacion desde posiciones bien cimentadas y
seguras. De ahi que, en el estudio de los contenidos de cada una de las materias, los profesores deberian
fomentar actividades orales y de lectoescritura asociadas a razonamientos en torno a debates, controversias,
analisis de ideas, sintesis conceptuales, explicaciones, etc., que impliquen la producciéon de argumentaciones
adecuadamente fundamentadas. Nuestra sociedad necesita recuperar el valor de la palabra auténtica a través
de la escuela como firme barrera al tsunami de la posverdad que nos invade.

La publicacién reciente del libro Developing Curriculum for Deep Thinking. The Knowledge Revival (de acceso
abierto) abre una ventana de optimismo como alternativa a la moda competencial que se ha abrazado
internacionalmente de forma entusiasta, ingenua y ciega para la elaboracion de los nuevos planes curriculares,
siendo nuestro pais un ejemplo paradigmatico. El prestigioso panel de autores que firman esta publicacién ha
sido coordinado por Paul A. Kirschner, quien desde la psicologia cognitiva lleva afios realizando una Idcida
critica a los principios de la nueva pedagogia. Esta aguda valoracion confluye en el libro tanto con la idea de
conocimiento poderoso (acufiada por Michael Young), como con las aportaciones sobre la importancia del
lenguaje en su construccion (realizadas por Eric D. Hirsch), asi como con las reflexiones de Nuno Crato acerca
del papel esencial que desempefia el conocimiento en el curriculum.

El conocimiento se puede reconquistar en las aulas. Todavia hay esperanza.

Juan Quilez Pardo. Profesor del IES Luiz Vives de Valencia

Cuadernos de Pedagogia /| ESCUELA

El poder de las emociones en el aula: CoOmo gestionarlas
impulsa el aprendizaje y el bienestar

La relacion entre cerebro, emociones y aprendizaje es innegable. La gestién emocional eficaz no solo mejora el
rendimiento académico, sino que también promueve el bienestar general de los estudiantes. Para lograr un
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aprendizaje significativo, es necesario que las escuelas adopten enfoques que integren tanto la reevaluacién
cognitiva como la actualizacion de esquemas emocionales mediante experiencias reales y adaptativas.

Noelia Garcia Palomares. 07-02-2025

El aprendizaje ya no puede entenderse solo como la simple transmisién de conocimientos. La neurociencia ha
demostrado que las emociones, el contexto y la motivacion juegan un papel clave en la manera en que los
estudiantes procesan la informacién y desarrollan habilidades.

La forma en que los estudiantes regulan sus emociones influye en su capacidad para absorber informacion,
desarrollar habilidades criticas y establecer relaciones sociales saludables. En este contexto, la educacién
emocional y la implicacion de los centros educativos en la gestion de las emociones se han convertido en
pilares fundamentales para el éxito académico y el bienestar estudiantil.

Desde la neurociencia, se ha demostrado que la amigdala, una estructura clave en la regulacion del miedo y
otras emaociones, interactlla estrechamente con la corteza prefrontal, la zona del cerebro responsable del
pensamiento racional y la toma de decisiones.

Cuando un estudiante experimenta ansiedad, miedo o frustracion, la activacion de la amigdala puede bloquear
el acceso a los circuitos prefrontales, dificultando la concentracién y el razonamiento I6gico. Por el contrario,
emociones positivas como la motivacion y la curiosidad facilitan la activacion de redes neuronales que
favorecen la creatividad y el aprendizaje profundo.

Barbara Torrente Torres, profesora de los Grados en Educacién de la Universidad CEU San Pablo, destaca
gue «las emociones no solo acompafan el pensamiento, sino que lo impulsan. Un estudiante que se siente
seguro y motivado aprende mejor, mientras que el miedo y la presion pueden frenar el proceso». Si el entorno
es positivo, las conexiones neuronales se fortalecen, pero, cuando el estrés es constante, la capacidad
cognitiva se ve afectada. Educar desde la emocion no es un afiadido, sino una pieza clave para que el
aprendizaje deje huella.

Torres nos cuenta que ella en su aula, el primer dia siempre les dice a sus estudiantes: «Regalame tu error». Al
principio, se hace un silencio casi incbmodo, pero pronto comprenden que equivocarse es parte del proceso.
«Si el miedo bloquea el cerebro, aprender es casi imposible. En cambio, cuando el error se ve como una
oportunidad, los estudiantes se atreven a probar, fallar y mejorar», afiade.

Un ambiente seguro y motivador empieza con la cercania del docente, asegura la profesora. «Cuando los
alumnos sienten confianza, participan sin miedo. Detalles como un saludo carifioso, recordar sus intereses o
demostrar empatia generan un entorno ideal para el aprendizaje».

Por su parte, Ruth Castillo-Gualda, profesora de la Universidad Camilo José Cela, afirma que «hablar de
aprendizaje es hablar de emociones, pues emocién y cognicién funcionan en un circulo virtuoso». Explica que,
lejos de la clasica dicotomia entre razén y emocion, las emociones influyen directamente en la calidad del
aprendizaje. Gracias a los avances en neurociencia, sabemos que ambos procesos estan entrelazados y
determinan cémo pensamos, recordamos y resolvemos problemas.

Segun Castillo-Gualda, cada emocién impacta en nuestra capacidad de procesar informacién, en la atencion
gue prestamos a ciertos detalles y en como afrontamos los retos. En el aula, sostiene que las emociones no
son solo sefiales, sino un motor clave para la motivacion, la creatividad y la toma de decisiones. «Un estudiante
gue se siente seguro y valorado aprendera mejor, mientras que la ansiedad o la tristeza pueden bloquear su
razonamiento», sefiala.

También enfatiza que la memoria, la atencion y la resolucidon de problemas estan estrechamente ligadas a la
emocién. Por ello, el rol del docente va mas alla de la ensefianza de contenidos: es quien crea un clima éptimo
para el aprendizaje. Castillo-Gualda sugiere que validar las emociones, ensefiar vocabulario emocional y
compartir estrategias de regulacion no solo fortalece el equilibrio personal y social, sino que también potencia el
aprendizaje.

En cuanto al estrés en el aprendizaje, la profesora recuerda: «Seguro que alguna vez has visto cémo un
alumno estresado tenia dificultades para seguir una explicacion o concentrarse». Explica que el estrés activa
un sistema de alerta que puede secuestrar recursos mentales, haciendo que el estudiante reaccione de forma
mas automatica o impulsiva. Aunque el cortisol, la hormona del estrés, ayuda a enfrentar desafios, niveles
elevados y sostenidos pueden dafiar neuronas del hipocampo y afectar la memoria de trabajo, la atencion y la
autorregulacion.

Regulacion y reevaluacion

La regulacién emocional en la educacion no solo implica el control de impulsos o la reduccién del estrés, sino
que también abarca estrategias de reevaluacion cognitiva que permiten a los estudiantes reinterpretar sus
experiencias de manera mas positiva y funcional.

Tradicionalmente, las técnicas de regulacion emocional han enfatizado estrategias de control cognitivo desde
un enfoque «de arriba hacia abajo» (top-down), como el modelo de Regulacién Emocional Cognitiva (CER),



gue propone que la emocion puede ser gestionada a través del pensamiento racional. Sin embargo, recientes
investigaciones han resaltado la importancia de un enfoque «de abajo hacia arriba» (bottom-up), como el
Modelo de Regulacién Emocional Experiencial-Dinamico (EDER), que enfatiza la necesidad de vivir y procesar
las emociones de manera méas experiencial en lugar de simplemente reprimirlas o reinterpretarlas de manera
abstracta.

Los centros educativos tienen la responsabilidad de proporcionar un entorno que fomente una regulacién
emocional saludable, no solo a través de la ensefianza de estrategias cognitivas, sino también mediante la
creacién de experiencias reales que permitan a los estudiantes reformular sus esquemas emocionales y
desarrollar respuestas mas adaptativas ante situaciones desafiantes.

Esquemas mentales: claves para la adaptabilidad

El psicoélogo Jean Piaget introdujo el concepto de «esquemas», estructuras mentales que organizan la
informacién y guian la manera en que interpretamos el mundo. En el ambito educativo, estos esquemas se
forman y consolidan a partir de la interaccion con el entorno y las experiencias vividas.

Cuando un estudiante ha desarrollado esquemas negativos sobre si mismo —por ejemplo, «no soy bueno en
matematicas» 0 «Si me equivoco, me van a juzgar»—, estos pueden interferir con su rendimiento académico y
su bienestar emocional. La actualizacién y enriquecimiento de esquemas, basada en la interaccién con el
entorno y la retroalimentacion positiva, permite transformar estas creencias limitantes en esquemas mas
flexibles y adaptativos.

Investigaciones recientes han demostrado que la reorganizacién de la memoria autobiografica juega un papel
clave en este proceso. Los recuerdos negativos pueden ser reinterpretados y reconsolidarse con una carga
emocional menos intensa cuando se trabajan en un entorno seguro y con apoyo adecuado. En la educacion,
esto implica que los docentes no solo deben proporcionar informacion académica, sino también ayudar a los
estudiantes a resignificar sus experiencias y reforzar la autoconfianza.

En esta linea, la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE) en su informe titulado
«Understanding the Brain: Towards a New Learning Science» subraya que en la Ultima década se ha aprendido
mas sobre el funcionamiento del cerebro que en todos los siglos anteriores, gracias a las tecnologias de
escaneo cerebral no invasivas. Estas tecnologias han permitido a los investigadores observar como el cerebro
se desarrolla, aprende y cambia a lo largo de la vida.

Implicaciones para la Educacion

El informe destaca varias areas clave donde la investigacion del cerebro puede tener un impacto significativo
en la educacién como la alfabetizacion y habilidades matematicas, donde la comprension de cémo el cerebro
procesa la lectura y las mateméticas puede ayudar a desarrollar intervenciones més efectivas para estudiantes
con dificultades en estas areas. El aprendizaje a lo largo de la vida, donde la plasticidad cerebral sugiere que el
aprendizaje no se detiene en la infancia, sino que continda a lo largo de toda la vida. O la regulacién emocional,
donde se constata que las emociones afectan al aprendizaje y pueden ayudar a desarrollar estrategias para
mejorar el bienestar emocional de los estudiantes y, por ende, su rendimiento académico.

Torres sostiene que uno de los mayores descubrimientos en neurociencia es que el cerebro no es una
estructura fija, sino un érgano en constante transformacién. «Se creia que la capacidad de aprender disminuia
con la edad, pero hoy sabemos que seguimos formando nuevas conexiones neuronales en la edad adulta».
Como explica Norman Doidge en su libro «El cerebro se cambia a si mismo», el aprendizaje no tiene fecha de
caducidad. Esto permite seguir adaptandose y mejorando en cualquier etapa de la vida.

Los centros educativos en la regulacion emocional

Dado que las emociones influyen en el aprendizaje y la adaptacion social, los centros educativos deben asumir
un papel activo en la enseflanza de habilidades de regulacion emocional. Esto se puede lograr a través de
diversas estrategias:

1. Ambientes positivos: Crear un entorno seguro y libre de amenazas permite a los estudiantes experimentar el
aprendizaje sin el temor al fracaso. Estrategias como el aprendizaje basado en proyectos y la ensefianza lidica
pueden fomentar la curiosidad y la motivacion intrinseca.

2. Habilidades socioemocionales: Incluir programas de educacién emocional en el curriculo, como mindfulness,
gestion del estrés y técnicas de comunicacion asertiva, ayuda a los estudiantes a desarrollar una mayor
resiliencia emocional.

3. Intervenciones basadas en la experiencia: En lugar de depender Unicamente de estrategias cognitivas de
regulacion emocional, es fundamental que los estudiantes participen en experiencias que les permitan
modificar sus esquemas emocionales. Esto incluye el aprendizaje colaborativo, la exposicion gradual a
desafios y la retroalimentacién positiva en tiempo real.

En este punto, la profesora del CEU afiade que «el aprendizaje por proyectos, el aprendizaje cooperativo,
rutinas de pensamiento, etc., no solo ayudan a fijar conocimientos, sino que fortalecen las conexiones
neuronales y el desarrollo del pensamiento critico». Ademas, es fundamental desarrollar ain mas la
competencia «Aprender a aprender», junto con estrategias como la metacognicion y la resolucién de
problemas, afirma. «La educacién no deberia enfocarse solo en aprobar examenes, sino en preparar mentes
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curiosas, capaces de seguir aprendiendo a lo largo de la vida. Y en un mundo como el actual, es una
necesidad».

Castillo-Gualda, que también es doctora en Psicologia, especialista en desarrollo socioemocional en la infancia
y adolescencia, asegura que para crear un entorno de aprendizaje emocionalmente seguro y motivador, los
docentes deben fomentar la confianza en el aula permitiendo que los estudiantes expresen como desean
sentirse y estableciendo compromisos grupales. Ademas, destaca la importancia de que los profesores
modelen la gestién emocional verbalizando sus propias emociones y estrategias de regulacion.

También recomienda proporcionar herramientas como el Medidor Emocional del Método RULER para que los
estudiantes comprendan y manejen mejor sus emociones. Subraya que la educacion emocional debe
integrarse en la ensefianza diaria, no como actividades aisladas, sino dentro de la retroalimentacion y la
gestion de conflictos.

En cuanto a la neurociencia, sugiere aplicar estrategias para mejorar la atenciéon, como pausas activas,
mindfulness o respiracidon diafragmatica. Asimismo, aconseja conectar los contenidos con historias y
experiencias cercanas a los estudiantes y diversificar la evaluacién con proyectos practicos, inteligencia
artificial y herramientas creativas. Enfatiza que cada estudiante es Unico y necesita un enfoque personalizado
para aprender y gestionar sus emociones.

La neurotecnologia y el futuro educativo

La neurotecnologia, que estudia como mejorar el rendimiento humano a través de dispositivos que capturan la
actividad cerebral, estd ganando terreno. Dispositivos como el electroencefalograma (EEG) y la espectroscopia
de infrarrojo cercano funcional (fNIRS) permiten monitorear la actividad cerebral en tiempo real, lo que puede
optimizar la productividad y la seguridad en tareas complejas. Sin embargo, este avance plantea riesgos éticos,
como la proteccion de los datos cerebrales y posibles abusos por parte de los empleadores. Si bien la
neurotecnologia podria mejorar la eficiencia laboral, también podria alimentar la inequidad y amenazar la
privacidad de los trabajadores, generando debates sobre su regulacion y uso ético en el entorno laboral.

En este punto, la profesora Torres destaca que la neurotecnologia tiene el potencial de personalizar el
aprendizaje, aunque sus aplicaciones actuales estan en fases experimentales. Herramientas como las
interfaces cerebro-computadora y el neurofeedback han mostrado beneficios en &reas especificas, como el
tratamiento del TDAH, pero aln requieren mas investigacién para su implementacion en el aula. En cuanto a
los riesgos éticos, sefiala preocupaciones sobre la privacidad de los datos cerebrales, el control y la
manipulacién sin regulaciones claras, asi como el riesgo de aumentar la desigualdad educativa si el acceso a
estas tecnologias es limitado. Ademas, enfatiza que la tecnologia debe complementar, no sustituir, el trabajo de
los docentes, y su uso debe ser ético, equitativo y transparente.

Por su parte, Castillo-Gualda sefiala que la neurotecnologia jugara un papel clave en la educacion del futuro,
permitiendo medir y analizar procesos cognitivos como la atencion, la memoria y la resoluciéon de problemas.
Ademas, el uso de herramientas para registrar respuestas fisioldgicas facilitara la identificacion del estado
emocional de los estudiantes, lo que permitird adaptar la ensefianza para mejorar su experiencia de
aprendizaje.

Sin embargo, advierte sobre riesgos éticos, especialmente en la privacidad de los datos y el derecho de los
estudiantes a decidir si comparten su estado emocional. También subraya la importancia de no depender
excesivamente de la tecnologia, recordando que la ensefianza es un proceso humano donde la interaccion, la
empatia y la inspiracion siguen siendo esenciales.

Ovide Decroly: «La escuela ha de ser para el niio, no el niio
para la escuela»

La «Escuela Nueva» surgi6 entre finales del siglo XIX y principios del siglo XX, por lo tanto y como se coment6
al inicio de este texto, la vision de cambio de la escuela es algo ciclico que se va renovando conforme el mundo
va cambiando.

Gustavo Toledo Lara. 07-02-2025

La visién de cambio en la escuela es una dindmica que puede resultar ciclica, es decir, los tiempos y el
contexto se constituyen como epicentro de la observacion en cuanto al desarrollo de la escuela y como esta,
como institucién socializadora, es capaz de responder a los requerimientos de esa sociedad en la que se
inserta. En este caso, nos estamos refiriendo a lo que en su momento se llamé «Escuela nueva» y no se trata
de modificar el espacio fisico sino mas bien se trata de una corriente protagonizada por un conjunto de
educadores que observaban con preocupacién el hecho de que la escuela en su rol formador, siguiese lo que
se denomina como Educacidn tradicional». Asi, las criticas hacia la escuela tradicional empezaron a tomar
cuerpo y no pocos educadores se hicieron eco de esa inquietud ante una escuela rigida, competitiva y
sumamente disciplinaria.



Antes de seguir adelante con nuestra reflexién, es importante aclarar que lo memoristico no tiene que ver con
una escuela tradicional, es decir, todos necesitamos de la memoria y gracias a esa memoria conjugada con la
practica constante, es que podemos reforzar el conocimiento. Otra cosa diferente es que la escuela castigue al
alumno por no memorizar y alli esta el problema. Por lo tanto, se combate lo memoristico/punitivo, pero en lo
absoluto debemos ir en contra de lo memoristico.

Ahora bien, uno de los exponentes de la «Escuela Nueva» fue el belga Ovide Decroly quien defendia la tesis
de que los contenidos preestablecidos nunca contemplarian los verdaderos intereses de los alumnos, es por
ello que la ideologia de Decroly no defiende la realizacion de examenes, ni la parcelacién del conocimiento por
medio de asignaturas. Para Decroly, es importante la personalizacion de la ensefianza, ademas de fomentar el
juego desde una perspectiva didactica para asegurar el aprendizaje activo del alumno. Decroly, ademas,
establece un método de ensefianza desde una perspectiva inductiva, basado en los conocidos «centros de
interés». Esos centros de interés se han de corresponder a los intereses de los alumnos desarrollandose en
tres etapas: la observacion, la asociacion y la expresion.

En este mismo orden de ideas, Decroly al fomentar el juego didactico, queria que estos estuviesen
relacionados con formas de la vida diaria y del contexto de los alumnos para asi, apoyar el proceso reflexivo de
estos. Ademas, Ovide Decroly reconocio la necesidad de asegurar que las aulas tuviesen ventanales abiertos,
y que no contasen con estructuras o plataformas utilizadas por las docentes que supusieran una diferencia o
distanciamiento entre estos y los alumnos. El método pedagégico desarrollado por Ovide Decroly se
fundamenta en una concepcion integral del aprendizaje, la cual ubica al alumno como centro del proceso
educativo, priorizando su interés natural y sus necesidades vitales. Este enfoque se articula en torno a tres
principios esenciales que guian la practica educativa:

1. Globalizacion: Decroly postulé que el aprendizaje humano ocurre de manera holistica, integrando
experiencias, conocimientos y emociones en un todo significativo. Este principio rechaza la fragmentacion del
conocimiento en disciplinas aisladas, favoreciendo una aproximacién que conecta los aprendizajes con la
realidad vivida por el alumno. La globalizacién permite al alumno captar la interrelacion entre los diversos
aspectos de su entorno, facilitando una comprension mas profunda y contextualizada.

2. Interés: el interés constituye el motor del aprendizaje en el método de Decroly. Este principio enfatiza la
importancia de respetar y estimular las inclinaciones naturales del alumno hacia ciertos temas o actividades.
Segun Decroly, el aprendizaje serd més efectivo y significativo cuando esta motivado por un interés genuino, ya
gue ello potencia la atencién, la curiosidad y el deseo de explorar. Los docentes, por lo tanto, deben observar
cuidadosamente a los alumnos para identificar y fomentar sus intereses, adaptando el curriculo a estas
inclinaciones.

3. Necesidades: Decroly concibe la educacion como una respuesta a las necesidades vitales del alumno, las
cuales se clasifican en: necesidades fisicas, intelectuales y sociales. El proceso educativo debe estar orientado
a satisfacer estas necesidades, proporcionando herramientas y conocimientos que le permitan al alumno
interactuar con su entorno de manera autbnoma y eficaz. A través de actividades practicas y significativas, el
método busca conectar los contenidos educativos con las experiencias cotidianas del estudiante.

Estos principios se traducen en una metodologia que organiza el aprendizaje en torno a «centros de
interés», los cuales son tematicas seleccionadas a partir de las necesidades e intereses del alumno. Las
actividades educativas giran en torno a estas teméticas, promoviendo un aprendizaje activo, cooperativo y
contextualizado. Asi, el método de Decroly representa una contribucion significativa a la pedagogia moderna, al
ofrecer una visién centrada en el alumno como sujeto activo y no objeto del aprendizaje. Su enfoque continGia
influyendo en practicas educativas actuales, destacandose por su capacidad para conectar la educacién con la
vida real, promoviendo el desarrollo integral del individuo.

Finalmente, y a modo de cierre de este espacio reflexivo, cuando seamos participes de la critica hacia la
escuela como instituciéon y que, ademas, pensemos en que debe cambiar, recordemos que esa accidn viene
impulsada desde lo que en su momento se conocié como «Escuela Nueva» es decir, aquel movimiento critico y
reflexivo que fomenté una postura hacia lo que se consideraba (y se considera en su caso) como escuela
tradicional. La «Escuela Nueva» surgié entre finales del siglo XIX y principios del siglo XX, por lo tanto y como
se comentd al inicio de este texto, la vision de cambio de la escuela es algo ciclico que se va renovando
conforme el mundo va cambiando.
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